Sygn. akt III Ca 1685/18

UZASADNIENIE

Dnia 28 maja 2018 r. Sad Rejonowy dla Lodzi — Srédmieécia w Lodzi, po rozpoznaniu sprawy z powddztwa G. C. i Z.
C. przeciwko Towarzystwu (...) w W. o zaplate, wydal zaskarzony wyrok, moca ktoérego zasadzil od strony pozwane;j:

1. na rzecz powodki:

a) kwote 50.685 zt wraz z odsetkami ustawowymi od dnia 6 stycznia 2014 r. do dnia 31 grudnia 2015 r. oraz z
ustawowymi odsetkami za opdZnienie od dnia 1 stycznia 2016 r. do dnia zaplaty;

b) koszty procesu w wysokosci 4.118 zl;
2. na rzecz powoda:

a) kwote 12.962,50 zt wraz z odsetkami ustawowymi od dnia 6 stycznia 2014 r. do dnia 31 grudnia 2015 r. oraz z
ustawowymi odsetkami za opdZnienie od dnia 1 stycznia 2016 r. do dnia zaplaty;

b) koszty procesu w wysokosci 100,77 zt.
Natomiast w pozostalej czeéci oba powddztwa zostaly oddalone (pkt 2 i 4).

Z apelacja od powyzszego wyroku wystapil powdd Z. C., a zakres zaskarzenia obejmowal pkt 4 odno$nie oddalenia
powddztwa ponad kwote 12.000 zt tytulem zadoécuczynienia oraz pkt 3 b) dotyczacy kosztoéw procesu.

Sformulowane zarzuty sprowadzaly sie do:
I. naruszenia przepisdéw prawa procesowego, ktére mialo wplyw na tre$¢ orzeczenia, a mianowicie:

1) art. 233 § 1 k.p.c. poprzez blad w ustaleniach faktycznych, przyjetych za podstawe rozstrzygniecia, polegajacy na
niezasadnym przyjeciu kwoty 12.000 z} tytulem zado$c¢uczynienia, jako odpowiedniej do rozmiaru pokrzywdzenia;

2) art. 233 § 1 k.p.c. poprzez blad w ustaleniach faktycznych i przyjecie, ze u powoda nie doszlo do jakiegokolwiek
ograniczenia wydolno$ci oddechowej ani do znieksztalcen klatki piersiowej opierajac sie na badaniu makroskopowym,
w sytuacji gdy biegly z zakresu pulmonologii wskazuje w swojej opinii, Ze nie nalezy kierowaé sie badaniem
makroskopowym w celu okreslenia znieksztalcen, a badaniem radiologicznym, z uwagi na wystepujaca tkanke
tluszczowa, co w konsekwencji miato wplyw na tre$¢ wyroku;

3) art. 100 k.p.c. poprzez jego niewlaéciwe zastosowanie i obcigzenie powoda kosztami procesu powstalymi po stronie
pozwanej w sytuacji, gdy w razie wydania przez Sad rozstrzygniecia nieobciazonego powyzszymi zarzutami, koszty te
powinny zosta¢ zasadzone na rzecz powoda od pozwanego;

II. naruszenia przepiséw prawa materialnego, a w szczego6lnosci art. 445 § 1 k.c. poprzez niewlasciwe zastosowanie,
polegajace na ustaleniu sumy zado$éuczynienia z pominieciem wypracowanych przez orzecznictwo i piSmiennictwo
kryteriow i przejecie, ze kwota 12.000 zl jest odpowiednia do doznanego przez powoda uszczerbku na zdrowiu i
cierpien zwigzanych z wypadkiem, a w efekcie zasadzenie razaco zanizonego zado$éuczynienia, ktore nie spelia
kryteriow sumy odpowiedniej;

W konkluzji skarzacy wnioést o zmiane zaskarzonego wyroku droga uwzglednienia powodztwa w pozostalej czedci, tj.
w zakresie kwoty 20.000 zl tytulem zadoSéuczynienia oraz zwroécil sie o przyznanie mu zwrotu kosztow procesu za
obie instancje.



Sad Okregowy zwazyl co nastepuje:

Apelacja jest niezasadna i jako taka nie moze wywrze¢ zamierzonego skutku w postaci wzruszenia slusznego
orzeczenia, bedacego konsekwencja prawidlowo osadzonej sprawy.

Na wstepie nalezy zauwazy¢, ze jakkolwiek skarzacy sformulowal zarzut naruszenia przepiséw postepowania w postaci
obrazy art. 233 § 1 k.p.c., to wistocie rzeczy zakwestionowal jednak poczyniona przez Sad Rejonowy ocene ustalonego
stanu faktycznego w kontekscie przepis6w prawa materialnego, tj. art. 445 § 1 k.c. w zw. z art. 444 § 1 k.c. Zreszta
zarzut naruszenia prawa materialnego zostal wyraznie wyeksponowany, z tym Ze jest on nietrafny, poniewaz Sad
Rejonowy nie dopuscit sie jego blednej wykladni polegajacej na nieodpowiedniej analizie przestanek zado$¢uczynienia
w odniesieniu do podstawy faktycznej rozstrzygniecia. Z tej tez przyczyny argumenty strony skarzacej trzeba bylo
rozwazac w aspekcie zastosowania norm prawa materialnego do ujawnionych okolicznosci sprawy.

Co do meritum zauwazy¢ trzeba, iz zadoSéuczynienie, w przeciwienstwie do odszkodowania, dotyczy szkody
niemajatkowej, a wiec nieprzeliczalnej na okre$lona kwote pieniezng. Ustawodawca nie wprowadzil przy tym zadnych
kryteriow, jakimi powinien kierowac sie sad przy ustalaniu wysokosci naleznego poszkodowanemu zado$éuczynienia,
ograniczajac sie jedynie do stwierdzenia, iz ma by¢ ono odpowiednie. Juz z powyzszego wynika zatem, iz pojecie
»sumy odpowiedniej” jest pojeciem o charakterze niedookreSlonym. Z tego wzgledu w orzecznictwie, a takze w
doktrynie wskazuje sie kryteria, ktérymi nalezy kierowa¢ sie przy ustalaniu wysokosSci zado$éuczynienia. Winno
ono mieé¢ charakter kompensacyjny, a wiec musi przedstawiaé odczuwalng warto$¢ ekonomiczng, nie bedaca
jednakze warto$cia nadmierng w stosunku do doznanej krzywdy. Z tego wynika, ze ,warto$¢ odpowiednia” to
warto$¢ utrzymana w granicach odpowiadajacych aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoleczenstwa.
Wielko$é¢ zado$cuczynienia zalezy od oceny caloksztaltu okolicznoéci sprawy w tym rozmiaru doznanych cierpien,
ich intensywnosci, trwalo$ci czy nieodwracalnego charakteru. Przy ustalaniu rozmiaru cierpien i ujemnych doznan
psychicznych powinny byé uwzgledniane zobiektywizowane kryteria oceny, jednakze w relacji do indywidualnych
okolicznos$ci danego przypadku. Od osoby odpowiedzialnej za szkode poszkodowany winien otrzymaé sume pieniezna,
o tyle w danych okoliczno$ciach odpowiednia, by mégl za jej pomoca zatrzeé lub ztagodzi¢ poczucie krzywdy i odzyskac
rownowage psychiczng. Indywidualny charakter zado$éuczynienia przesadza o tym, ze ostateczne ustalenie, jaka
konkretna kwota jest ,,odpowiednia”, z istoty swej nalezy do sfery swobodnego uznania sedziowskiego, lecz nie moze
to by¢ uznanie dowolne. Co wazne zado$éuczynienie zawsze musi wiec opieraé sie tak na caloksztalcie okolicznosci
sprawy, jak i na czytelnych kryteriach ocennych, rzetelnie wskazanych w tresci uzasadnienia (tak np. wyrok Sadu
Apelacyjnego w Lublinie z dnia 5 maja 2008 r., IT AKa 83/08, opubl. KZS 2008/12/68). Wedle ugruntowanego
pogladu judykatury zarzut niewladciwego ustalenia kwoty zado$¢uczynienia moze by¢ skuteczny w postepowaniu
odwolawczym tylko wtedy, gdy orzeczenie w sposob oczywisty narusza zasady ustalania wysoko$ci tego §wiadczenia.
Praktycznie rzecz biorac ma to miejsce tylko przy ustaleniu kwoty symbolicznej badz tez nadmiernie wysokiej (por.
postanowienie Sadu Najwyzszego z dnia 12 sierpnia 2008 r., VKK 45/08, opubl. baza prawna LEX nr 438427). Innymi
slowy korekta w postepowaniu odwolawczym przyznanej przez sad pierwszej instancji tytulem zado$cuczynienia
sumy pienieznej mozliwa jest zatem jedynie wtedy, gdy suma ta razaco odbiega od tej, ktora bylaby adekwatna do
rozmiardw doznanej krzywdy (por. wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 7 maja 2008 r., I ACa 199/08,
opubl. baza prawna LEX nr 470056). W szczeg6lnoS$ci ingerencja w rozstrzygniecie nie jest mozliwa, tylko ze wzgledu
nato, ze zado$cuczynienie nie spelnia oczekiwan osoby zainteresowanej. Zdaniem Sadu O. wysoko$¢ zado$cuczynienia
nie powinna by¢ ustalana wylacznie na podstawie wyliczen procentowego uszczerbku na zdrowiu. Z pola widzenia
nie moze przeciez umknaé, ze Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 18 grudnia 2002 r. w
sprawie szczegblowych zasad orzekania o stalym lub dlugotrwalym uszczerbku na zdrowiu, trybu postepowania przy
ustalaniu tego uszczerbku oraz postepowania o wyplate jednorazowego odszkodowania (tekst jednolity Dz. U. z
2013 1. poz. 954) zostalo wydane na podstawie art. 11 ust 5 ustawy z dnia 30 pazdziernika 2002 r. o ubezpieczeniu
spotecznym z tytulu wypadkéw przy pracy i choréb zawodowych. (Dz. U. Nr 199 poz. 1673). Z tego tez wzgledu
wymieniony akt prawny ma przede wszystkim zastosowanie przy ocenie skutkoéw wypadkéw przy pracy i chordb
zawodowych, poniewaz jest to konieczne do ustalenia wysoko$ci Swiadczen naleznych pracownikowi. Obrazu rzeczy
nie zmienia tez zwyczajowa praktyka sadow cywilnych korzystajacych z tego wlasnie aktu prawnego (a zwlaszcza z



tabeli uszczerbkowej stanowiacej zalacznik do rozporzadzenia), gdyz jego wlaéciwa ranga i znaczenie sprowadzaja sie
tylko i wylgcznie do roli pomocniczej. Z cala stanowczo$cig podkresli¢ nalezy, ze sam rozmiar doznanego uszczerbku
nie jest jedynym kryterium ustalenia krzywdy w rozumieniu art. 445 § 1 k.c. Tak naprawde stopien trwalego
uszczerbku na zdrowiu jest jedynie jednym z elementéw, ktére pozwalaja sadowi ustali¢ wysokosé odpowiedniego
zado$éuczynienia, przy czym sad musi mie¢ na uwadze caloksztalt okoliczno$ci sprawy (por. wyrok SA w Lodzi
z dnia 23 kwietnia 2014 r., I ACa 1395/13, opubl. baza prawna LEX nr 1477176). Stad poslugiwanie sie jedynie
tabelami procentowego uszczerbku na zdrowiu i stawkami za kazdy procent trwalego uszczerbku dla rozstrzygniecia
zasadnoSci roszczenia o zado$éuczynienie i jego wysokoSci, znajduje jedynie orientacyjnie zastosowanie i nie
wyczerpuje oceny (tak tez Sad Apelacyjny w Katowicach w wyroku z dnia 18 lutego 1998 r., I ACa 715/97).
Ustalanie zado$¢uczynienia nie moze by¢ mechanicznym (matematycznym) wyliczeniem, a powinno by¢ kazdorazowo
rozpatrywane w sposob indywidualny z uwzglednieniem wszystkich czynnikéw, elementow i okolicznoéci lezacych
po stronie poszkodowanego. Inaczej rzecz ujmujac zasadnicze znaczenie ma ocena rozmiaru doznanej na skutek
zdarzenia krzywdy w réznych aspektach zycia poszkodowanego, dokonana na podstawie caloksztaltu materiatu
dowodowego, w tym takze zlozonych do sprawy opinii bieglych. W tym miejscu warto przypomnie¢, ze celem badania
sadowo — lekarskiego przeprowadzanego dla potrzeb opiniowania w sprawach cywilnych jest ustalenie: istnienia
trwalego (stalego lub dlugotrwalego) uszczerbku na zdrowiu; rokowan na przyszlo$¢; koniecznosci dodatkowego
odzywiania sie; koniecznoSci leczenia; stopnia i dlugotrwalo$ci odczuwania bolu; zmniejszenia szans zyciowych oraz
udzielenie odpowiedzi na wszelkie pozostale pytania Sadu. Innymi stowy zadaniem bieglych jest okreslenie: rozmiaru i
rodzaju poniesionych szkod zdrowotnych, stopnia obnizenia sprawnosci psychofizycznej i zdolnosci do pracy, wplywu
danego zdarzenia na pogorszenie sie istniejacych weze$niej schorzen (obecnie i w przyszlo$ci), stopnia nasilenia sie
dolegliwos$ci bolowych oraz konieczno$ci ponoszenia dodatkowych wydatkoéw np. na leki i rehabilitacje. Wszystkie
powyzsze kwestie stanowig zatem kazdorazowo integralne elementy opinii. Przy takim zatem ujeciu wszystkie
okolicznoS$ci wplywajace na wielko$é zadoSéuczynienia sa wzgledem siebie rownowazne. Dzieki temu mozliwym jest
za$ unikniecie nadmiernego schematyzmu oraz wyeliminowanie niepozadanego warto$ciowania w rodzaju ile wart
jest kazdy procent stwierdzonego uszczerbku.

Przenoszac powyzsze na realia kontrolowanej sprawy nie sposob stwierdzi¢, ze ustalone przez Sad Rejonowy
zado$Cuczynienie nalezne Z. C. od firmy (...) w kwocie 30.000 zl, jest nieadekwatne do rozmiaréw krzywdy
doznanej przez apelujacego wskutek uczestnictwa w wypadku drogowym. Zdaniem Sadu Okregowego przyjac nalezy,
iz Sad I instancji podotat swojemu zadaniu, albowiem rzetelnie, wnikliwie i skrupulatnie przeanalizowal catoksztalt
okolicznoSci majacych znaczenie prawne poprzez pryzmat ustalenia indywidualnych nastepstw zdrowotnych
uczestnictwa w wypadku komunikacyjnym. W swoim uzasadnieniu Sad uwzglednil kryteria, o jakich byla wyzej mowa
oraz odniost sie do przeslanek, ktérymi kierowal sie przy ustaleniu kwoty zado$éuczynienia. Natomiast skarzacy
na tej plaszczyznie postuzyl sie nadmiernie uproszczonym, a przez to niedopuszczalnym tokiem rozumowania,
przyjmujacym za punt wyjécia kwestie rozmiaru uszczerbku na zdrowiu. Wedle koncepcji skarzacego ten element
ma dla samego zado$cCuczynienia znaczenie rozstrzygajace. Poza tym apelant blednie postrzegal opinie bieglego
pulmonologa, odczytujac ja w korzystny dla siebie sposob. Wskazany specjalista orzekl wprawdzie, iz u Z. C. formalnie
rzecz biorac wystapil uszczerbek na zdrowiu w wysokoéci 20% z tytulu zlamania mostka i dwoch zeber (pkt 58a i pkt
59 tabeli uszczerbkowej), jednakze w dalszej czeéci opinii powaznie zmodyfikowal swoje stanowisko, wyjasniajac, iz w
obrebie mostka nie doszlo do wymiernych znieksztalcen. Poza naturalna zmiana wewnetrznej struktury anatomiczne;j
elementow kostnych oraz jej wieksza potencjalng podatno$cig na kolejne zlamania, nie pojawily sie juz zadne inne
niepozadane konsekwencje w postaci ograniczenia wydolno$ci oddechowej oraz makroskopowych znieksztatcen
klatki piersiowej. Przy takim ujeciu racje bytu ma wiec bardziej stanowisko ubezpieczyciela zaprezentowane w
odpowiedzi na apelacje sprowadzajac sie do tego, ze faktyczny uszczerbek na zdrowiu powoda wynosi 10%. Jak
sie wydaje w tym tez kierunku zmierzal wywod Sadu Rejonowego. Niezaleznie od tego Sad doglebnie przyjrzal
sie tez innym aspektom szkody zdrowotnej powoda. Mianowicie dostrzezone zostalo, iz z uwagi na charakter i
rozmiar uszkodzen oraz ich umiejscowienie zaistniala koniecznoé¢ przewiezienia powoda do szpitala. Jak sie jednak
nastepczo okazalo powo6d doznat typowych obrazen w postaci urazu glowy i ztamania szyjki prawej ko$ci ramienne;j.
W jego przypadku nie zaistnial zatem stan bezpos$redniego zagrozenia dla zycia i zdrowia, czego potwierdzeniem
byla 11 — dniowa hospitalizacja, podczas ktorej podjeto wzgledem niego rutynowe dzialania medyczne nakierowane



na odwrocenie niekorzystnych skutkéw wypadkow. Wdrozone wobec niego czynnosci i procedury lecznicze mialy
charakter zachowawczo — zapobiegawczy i zmierzaly do odtworzenia stanu zdrowia sprzed wypadku. W szczegolnosci
powdd nie wymagat przeprowadzenia zadnego zabiegu operacyjnego, ktory wigzalby sie z ingerencja w jego organizm.
Niezbyt dlugo trwalo tez p6Zniejsze leczenie chirurgiczne, ktore zakonczylo sie po uplywie 1,5 miesiaca po wypadku.
Przez zblizony okres czasu tj. okolo 4 — 6 tygodni powod odczuwal dolegliwosci bélowymi, ktére usmierzal za
pomoca lekéw i masci przeciwbolowych, doznajac tym samym $rednich cierpien fizycznych i psychicznych. Ponadto
przejSciowo w tym samym wymiarze czasowym spadla samodzielno$¢ i sprawno$é powoda, ktory czeSciowo byl
zalezny od osbéb najblizszych $§wiadczacych mu niezbedna pomoc. Ostatecznie powod szybko odzyskat zdolno$é do
samodzielnego funkcjonowania, po nieco ponad 3 miesigcach od wypadku, czego dobitnym wyrazem byl powrét do
pracy z poczatkiem wrze$nia 2013 r. Wreszcie doznane przez powoda obrazenia powodowaly rowniez dyskomfort
psychiczny, przez co rowniez obnizyla sie jako$é zycia. W tej sferze przejawiat on zaburzenia i objawy o charakterze
adaptacyjnym typowe dla przezywanego stresu. Niemniej jednak zwigzane z tym dolegliwo$ci nie byly na tyle nasilone,
aby pozwoli¢ na zakwalifikowanie ich przynajmniej do kategorii dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu psychicznym.

W tym stanie rzeczy nalezalo uzna¢, ze apelacja stanowi w istocie jedynie polemike z wysokos$cia kwoty uznanej
za odpowiednig. Oczywistym jest, ze wysoko$§¢ zasadzonej kwoty tytulem zado$éuczynienia zawsze moze byé
przedmiotem zarzutéow. Dla osoby uprawnionej kazda kwota bedzie zbyt mata, za§ dla podmiotu zobowigzanego
kazda kwota moze wydawacé sie nadmiernie wygoérowana. Niemniej jednak praktyka orzecznicza wypracowala zasady
okres§lania wysoko$ci zado$cuczynienia przez odniesienie jego wysokoSci w rozsadnych granicach adekwatnych do
rozmiaru przezywanej krzywdy. Rekapitulujac nie mozna wiec zarzuci¢ Sadowi, ze niewlasSciwie i nazbyt skromnie
ustalil rozmiar szkody zdrowotnej zaistnialej u Z. C.. Istniejace w sprawie realia usprawiedliwialy przyznanie
zado$¢uczynienia w okres$lonej przez Sad Rejonowy kwocie 30.000 zl. (faktycznie zasadzono 12.000 zl, z uwagi na
wezedniejsza wyplate kwoty 18.000 z1). Wydane rozstrzygniecie charakteryzuje sie przy tym trafnoécia i shusznoécia, a
przyznana suma nie nosi pietna nadmiernego zanizenia. Z uwagi na powyzsze brak jest wzgledéw przemawiajacych za
wzruszeniem kontrolowanego wyroku w tej czedci, zwlaszcza poprzez podwyzszenie zado$éuczynienia, tak jak chcial
tego skarzacy.

Z powyzszych wzgledow apelacja zostala oddalona na podstawie art. 385 k.p.c.

Uwzgledniajac fakt, iz powod przegral postepowanie apelacyjne w caloSci — o kosztach postepowania orzeczono
zgodnie z zasada odpowiedzialno$ci za wynik sprawy wyrazona w art. 98 k.p.c. w zw. z art. 391 § 1 k.p.c. W rezultacie
zasadzono od Z. C. na rzecz Towarzystwa (...) kwote 1.800 zl tytulem zwrotu calo$ci kosztdw zastepstwa procesowego
w postepowaniu odwolawczym. Wysoko$§¢é wynagrodzenia zostala za$ ustalona w oparciu o § 10 ust. 1 pkt 11 § 2
pkt 5 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwoéci z dnia 22 pazdziernika 2015 r. w sprawie oplat za czynno$ci radcow
prawnych (tekst jednolity Dz. U. z 2018 r. poz. 265).



