Sygn. akt IT C 776/15
W pozwie z 15 czerwca 2015 roku powodka I. B. wniosla o zasadzenie od pozwanego Skarbu Panstwa — Wojewody (...):
- kwoty 70.000 z} tytulem zado$éuczynienia z ustawowymi odsetkami od 22 lipca 2014 roku do dnia zaplaty,

- kwoty 8.950 zl tytulem odszkodowania zwiazanego z leczeniem, dietami, dojazdami do lekarzy, pomoca oséb trzecich
za czerwiec 2013 rok — lipiec 2014 rok z ustawnymi odsetkami od dnia 22 lipca 2014 roku do dnia zaplaty,

- renty na zwiekszone potrzeby w wysoko$ci 350 zl miesiecznie, poczawszy od sierpnia 2014 roku.

Ponadto powoddka wniosla o ustalenie, ze pozwany ponosi odpowiedzialno$é za inne nastepstwa zarazenia powodki
wirusowym zapaleniem watroby oraz obcigzanie pozwanego kosztami procesu.

Uzasadniajac podstawe faktyczna powodztwa, powodka podala, ze w trakcie pobytu w szpitalu w T. w okresach od
29 listopada 1992 roku do 10 grudnia 1992 roku oraz od 25 pazdziernika 1993 roku do 3 listopada 1993 roku zostala
zakazona wirusem HBV, natomiast przewlekle zapalenie watroby stwierdzono u niej w czerwcu 2012 roku.

W odpowiedzi na pozew pozwany wni6st o oddalenie pow6dztwa oraz zasadzenie od powddki na rzecz Skarbu panstwa
— Prokuratorii Generalnej Skarbu Panstwa kosztow zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych. Strona
pozwana podniosta zarzut przedawnienia roszczenia powddki w calosci.

Stan faktyczny:

Od 29 listopada 1992 roku do 10 grudnia 1992 roku I. B. przebywala na Oddziale Laryngologicznym Rejonowego
Szpitala w T. z powodu samoistnego krwotoku z nosa.

W trakcie hospitalizacji wykonano powodce tamponade, zalozono rurki w nozdrza, pobrano krew, podano kroplowke.
Lekarz zajmujacy sie powodka nie uzywal rekawiczek, strzykawki, ktérymi pobierano krew, nie byly jednorazowe,
powddka nie widziala, aby strzykawka do kroplowki byla rozpakowywana.

/karta informacyjna leczenia szpitalnego k. 6, zeznania powodki k. 57/

Od 25 pazdziernika 1993 roku do 3 listopada 1993 powodka ponownie przebywala w w/w szpitalu na Oddziale
Wewnetrznym w zwiazku z nadci$nieniem. W badaniu usg jamy brzusznej nie znaleziono wéwczas zmian w budowie
watroby i drog zélciowych. Powoddka nie widziala, aby w trakcie pobierania krwi, pielegniarki uzywaly rekawiczek.

/karta informacyjna leczenia szpitalnego k. 6, zeznania powodki k. 57/

W kwietniu 2012 roku I. B. poddana zostata zabiegowi jodowania w przychodni w B. z uwagi na nadczynno$¢ tarczycy.
Przed zabiegiem, w marcu 2012 roku wykonano jej biopsje tarczycy.

/zeznania powddki k. 57/

23 maja 2012 roku powodka zostala przyjeta na Oddzial Obserwacyjno — Zakazny (...)sp. z 0.0. w T. z powodu infekcji
HBV. 2 czerwca 2012 roku zostala wypisana ze szpitala z rozpoznaniem przewleklego zapalenia watroby typu B.

/karta informacyjna leczenia szpitalnego k. 7-8/

Corka powodki A. B. dowiedziala sie o zakazeniu matki po zapoznaniu sie z karta informacyjna w dniu wypisu ze
szpitala. Powodka roéwniez przeczytala diagnoze.

/zeznania Swiadka A. B. k. 57/



Po badaniu fibroskanem, w trakcie prywatnej wizyty lekarskiej 16 czerwca 2012 roku powo6dka nabrala przekonania,
ze do zakazanie wirusem moglo doj$é w szpitalu w T. w latach dziewiec¢dziesiatych.

/zeznania powddki k. 57/

Z uwagi na oslabienie i pobolewania w jamie brzusznej I. B.
byla hospitalizowana na Oddziale Chor6b Zakaznych i Przewodu Pokarmowego w Wojewddzkim Szpitalu im. (...)w
L. od 7 listopada do 9 listopada 2012 roku.

/karta informacyjna leczenia szpitalnego k. 11/
W dziecinstwie powddka byla szczepiona.

L. B. ma dwojke dzieci, ktore rozdziala naturalnie w szpitalu w T. w 1982 roku i 1984 roku. Podczas tych porodéw nie
podawano powddce lekdow w zastrzykach ani kropléwki, nie byla przetaczana krew.

Przed 1992 roku powddka nie doznala zadnych urazéw, nie wykonywala tatuazy, nie korzystata z akupunktury, ustug
kosmetycznych, dentystycznych.

Po 1993 roku nie byla pacjentka innego szpitala.
U zadnego z domownikéw powodki nie stwierdzono zakazenie wirusem HBV typu B.
/zeznania powddki k. 57/

Po rozpoznaniu przewleklego zapalenia watroby typu B I. B. zostala skierowana na badania do szpitala im. B. w L. i
zakwalifikowana do programu terapeutycznego finansowanego przez Narodowy Fundusz Zdrowia, majacego na celu
powstrzymac rozwoj choroby. Program ten polega na przyjmowaniu leku - lamiwudiny w warunkach domowych. Co
poltora miesigca powodka jezdzi po leki do szpitala w L.

Oprécz kosztow przejazdu do szpitala powddka ponosi wydatki zwigzane z zakupem witaminy B6, essentiale forte, na
zakup ktorych przeznacza 50 zl.

Lekarz zalecil powddce przestrzeganie diety, tj. spozywanie mies o malej zawartoéci ttuszczu, warzyw, ciemnego
pieczywa, sokow.

W zwiazku z zazywaniem lamiwudiny zdarza sie, ze powddka cierpi na bole mie$ni, zawroty glowy, ma problemy z
zasypianiem, czasami jest senna, czesciej jest przeziebiona.

L. B. nie jest juz tak radosna, pogodna osoba, jaka byla przed rozpoznaniem u niej zapalenia watroby typu B. Nie widuje
sie z wnuczkiem z obawy przed jego zakazeniem. Ograniczyta takze kontakt z rodzina.

Powodka mieszka sama, korzysta z pomocy 0so6b trzecich przy robieniu ciezkich zakupow, myciu okien, sprzataniu
przedswiatecznym, przynoszeniu wegla do domu. Pomoc jest odplatna. Corka pomaga matce w gospodarstwie
domowym.

/zeznania powodki k. 57, zeznania $wiadka A. B. k. 57/

Powddka z zawodu jest wlokiennikiem. Pracowala jako pracownik magazynowy. Utrzymuje sie obecnie z emerytury
w wysokoSci 1.190 zb. Prowadzi dzialalno$¢ gospodarcza, polegajaca na sprzedazy skarpet na rynku. Z tego tytutu
uzyskuje doch6d do 200 zt miesiecznie.

Majatek powodki stanowi nieruchomosé, w ktdrej mieszka.



/zeznania powddki k. 57/

Na podstawie obecnie dostepnych danych nie mozna ustali¢ miejsca i czasu zakazenia powodki wirusem wzw typu B.
Przypuszczenia, ze mialo to miejsce w latach 1992-1993, nie sg niczym poparte. Istniala taka mozliwo$¢, ale podobna
dotyczyla innych sytuacji zyciowych powodki np. ciaz i porodéw, badan okresowych, leczenia stomatologicznego,
wykonywania badan dodatkowych itp., a takze wykonanych w dziecinstwie zabiegdw operacyjnych (usuniecie
migdalkéw, przyczepu obojczyka na mostku).

Standardowo w latach 8o-tych w wiekszo$ci przypadkéw kobietom w ciazy wykonywano badanie na obecnosé HBS-
u. W przypadku ustalenia, ze kobieta jest zakazona, taka informacja powinna by¢ przekazana do sanepidu, ale w wielu
przypadkach dochodzilo do zaniechania tej czynnosci.

Przewlekle zapalenie watroby typu B moze przebiega¢ bezobjawowo, jezeli chory zarazil sie w dziecifistwie. Powoddka
nie miala zadnych dolegliwoéci, wyniki badan byly prawidlowe. Zakazenie moglo uaktywnié sie na skutek ciezkiej
choroby tarczycy. Brak jest jakichkolwiek danych medycznych dotyczacych wezes$niejszego leczenia powddki do 2012
roku, brak jest nawet historii choroby z POZ.

Obecny uszczerbek na zdrowiu I. B. w zwigzku z zakazaniem wirusem wzw typu B wynosi 25%-30%.

Leczenie powodki pzw B polega na przyjmowaniu 1 tabletki dziennie leku otrzymywanego bezplatnie z poradni.
Lek jest dobrze tolerowany przez powodke. Uzyskano zdecydowana poprawe jej stanu zdrowia. Istnieje mozliwo$¢
pojawienia sie opornoS$ci wirusa na lek, pojawienia sie mutanta opornego na zastosowane leczenie. Beda wowczas
istnialy wskazania do zastosowania innego leczenia. Powddka wymaga dalszej stalej kontroli w Poradni Choréb
Zakaznych w L., poniewaz tylko tam dostepna jest terapia p/pzw B.

W czasie pierwszego pobytu szpitalnego w B. zalecono powddce stosowanie diety lekkostrawnej, nie watrobowe;j.
Taka diete zaleca sie wladciwie wszystkim ludziom. Jedynym ograniczeniem jest spozywanie alkoholu. Koszt diety
lekkostrawnej nie podwyzsza ogblnej kwoty ,na zycie”, poniewaz nie wchodzi w gre tzw. drugi garnek — powodka
mieszka sama.

W okresie przed wlaczeniem leczenia przyczynowego zalecano powodce stosowanie tzw. lekow hepatoprotekeyjnych
- heparegen w maju 2012 roku, nastepnie w listopadzie essentiale forte. Od grudnia 2012 roku powo6dka nie zazywa
lekéw hepatoprotekeyjnych.

L. B. nigdy nie wymagala pomocy 0s6b trzecich w zwigzku z przewleklym zapaleniem watroby typu B. Konieczno$c
dojazdu do L. wynika z zarzadzenia NFZ o poradniach stosujacych terapie p/wirusowa.

/pisemna opinia bieglego z zakresu chor6b zakaznych E. S. k. 76-77 wraz z ustana opinia uzupelniajgca k. 131/

(...) w T. oraz Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w L. nie posiadaja dokumentacji z kontroli sanitarnych
przeprowadzanych w Rejonowym Szpitalu w T. w latach 1992 — 1993, poniewaz takie dokumenty podlegaja
archiwizacji przez 10 lat.

/pisma k. 149, 150/

Odnoszac sie do przeprowadzonego dowodu z opinii biegtej, w kontekscie wniosku strony powodowej dotyczacego
uzupelnienia opinii przez biegla E. S. ewentualnie dopuszczenie dowodu z opinii innego bieglego tej samej
specjalnosci, nalezy wskazac, ze rola bieglego nie jest poszukiwanie dowodéw na poparcie twierdzen strony procesu
zainteresowanej korzystnym dla niej rozstrzygnieciem. Dowdd z opinii bieglego ma bowiem na celu ulatwienie sadowi
dokonania oceny zebranego materialu, gdy potrzebne sa do tego wiadomosci specjalne — art. 278 § 1 kpc. Nie
moze natomiast by¢ zrodlem materialu faktycznego sprawy, ani stanowié podstawy ustalenia okolicznos$ci bedacych
przedmiotem oceny bieglych (por. wyrok Sadu Apelacyjnego w Lodzi z dnia 27 listopada 2014 roku o sygn. akt I ACa
759/14). Strona powodowa przyznala, ze nie jest wstanie wskaza¢ dokumentacji medycznej innej niz ta, jaka zostata



przedstawiona do akt sprawy. Natomiast biegly przy wydaniu opinii musi posiada¢ kompletna dokumentacje, w
oparciu o ktora sformutuje wnioski, nie moze wypowiadaé sie o tym, co powddce wydaje sie prawdopodobne, stuszne,
badztez nie. Na podstawie dokumentacji przedstawionej przez powodke, biegly nie mogt sformulowaé kategorycznych
wnioskow.

Wobec powyzszego Sad oddalil wniosek powddki o dopuszczenie dowodu z opinii kolejnego bieglego z zakresu choréb
zakaznych na okoliczno$¢ ustalenia najprawdopodobniejszej daty i miejsca, w ktorym doszlo do zakazenia. Samo
niezadowolenie strony z tresci opinii biegltego jako dowodu, jezeli nie znajduje oparcia w zasadnych zastrzezeniach
podwazajacych ustalenia i wnioski konicowe ekspertyzy, nie stanowi uzasadnienia dla wniosku o sporzadzenie kolejnej
opinii.

Sad oddalil takze wniosek powddki o przestuchanie w charakterze Swiadka J. C. na okoliczno$¢ stanu psychicznego i
fizycznego powodki w 2012 roku jako nie majgcego znaczenia dla rozstrzygniecia niniejszej sprawy.

Sad zwazyl, co nastepuje:

Powbdztwo podlegalo oddaleniu z uwagi na brak ustalenia miejsca zakazenia powddki wirusem wzw typu B, a takze
skutecznie poniesiony przez strone pozwang zarzut przedawnienia.

Reguly dowodzenia w procesie cywilnym (art. 232 k.p.c.) zobowigzuja strony do wskazywania dowoddéw, z ktorych
wywodza one skutki prawne. Wnioskowany przez strone $rodek dowodowy powinien mie¢ na celu wykazanie
okreSlonych faktow, a jego przeprowadzenie dostarczyé istotnych i przydatnych dla rozstrzygniecia informacji.
Powodka wytaczajac powodztwo przeciwko Skarbowi Panstwa — Wojewodzie (...), wskazala, ze do zakazania wirusem
HBYV doszlo podczas jej pobytu w szpitalu w T. w 1992 roku i 1993 roku. Na potwierdzenie powyzszych okoliczno$ci
zalaczyla jedynie karty informacyjne z leczenia szpitalnego w tych okresach oraz w 2012 roku. W toku procesu
podnosila, ze do zakazenia musialo dojsé w okresie od 1983 roku do 1993 roku. Whrew obowiazkowi wynikajacemu z
tredci art. 6 k.c., zgodnie z ktorym ciezar udowodnienia faktu spoczywa na osobie, ktoéra z faktu tego wywodzi skutki
prawne, powddka nie dostarczyla dokumentacji, na podstawie ktorej biegly sadowy moglby ustali¢ czas i miejsce, w
ktérym doszlo do zakazania, a tym samym dowodbéw pozwalajacych na sformutowanie wnioskéw z dostateczna doza
pewnosci.

Zgromadzony w niniejszej sprawie material dowodowy nie pozwala na ustalenie miejsca zakazanie powodki wirusem
HBYV. Dokumentacja medyczna oraz dokumenty z kontroli sanitarno — epidemiologicznej szpitala w T. z okresu, w
ktorym powddka wiaze zakazanie jej wirusem, zostaly zniszczone. A zatem przypuszczenia powodki, ze do zakazania
doszlo w szpitalu w T., nie sa poparte dostatecznymi dowodami, tym bardziej, ze zakazenie moglo nastapi¢ w
okresie dziecifistwa, podczas cigz i porodow. Celem procesu cywilnego nie jest poszukiwanie dowoddw, to strona
powodowa ma obowiazek przedstawié sprawe i dowody, a Sad powinien przyja¢ za prawdziwe fakty udowodnione
przez strone obcigzona dowodem i poming¢ te, ktorych nie wykazala w sposob przekonujacy. Samo twierdzenie
strony nie jest dowodem, a twierdzenie dotyczace istotnej dla sprawy okolicznoéci (art. 227 k.p.c.) powinno by¢é
udowodnione przez strone twierdzenie to zglaszajgca (art. 232 k.p.c. i art. 6 k.c.). Rozklad ciezaru dowodu polega
na tym, ze powdd powinien udowodnié¢ fakty pozytywne, stanowiagce podstawe jego twierdzen. Podkresli¢ nalezy,
iz rzecza Sadu nie jest zarzadzenie dochodzen w celu uzupelnienia lub wyjasnienia twierdzen stron i wykrycia
srodkéw dowodowych pozwalajacych na ich udowodnienie, ani tez Sad nie jest zobowiazany do przeprowadzenia z
urzedu dowodow zmierzajacych do wyjasnienia okolicznoSci istotnych dla rozstrzygniecia sprawy (art. 232 k.p.c.).
Obowiazek przedstawienia dowodéw spoczywa na stronach (art. 3 k.p.c.), a ciezar udowodnienia faktéw majacych
dla rozstrzygniecia sprawy istotne znaczenie (art. 227 k.p.c.) spoczywa na stronie, ktéra z faktow tych wywodzi skutki
prawne (art. 6 k.c.). Stanowisko takie zawarl Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 17 grudnia 1996 roku w sprawie o sygn.
akt I CKU 45/96.



Nawet jeéliby przyja¢, ze do zakazenia powddki doszlo w szpitalu w T. w latach 1992 i 1993, powddztwo podlega
oddaleniu z uwagi na przedawnienie roszczen powodki. Podniesienie przez strone pozwana tego zarzutu nie zostalo
w okoliczno$ciach sprawy uznane za naduzycie prawa.

Zgodnie z nieobowigzujacym juz przepisem art. 442 § 1 k.c. roszczenie o naprawienie szkody wyrzadzonej czynem
niedozwolonym ulegalo przedawnieniu z uplywem lat trzech od dnia, w ktérym poszkodowany dowiedzial sie o
szkodzie i o osobie obowiazanej do jej naprawienia. Jednakze w kazdym wypadku roszczenie przedawnialo sie z
uplywem lat dziesieciu od dnia, w ktérym nastapilo zdarzenie wyrzadzajace szkode. Brzmienie art. 442 § 1 zd. 2 k.c.
nie pozostawia watpliwoéci, ze uplyw 10 lat od zdarzenia wyrzadzajacego szkode w kazdym wypadku, bez wzgledu
na $wiadomo$¢ poszkodowanego, czy moment ujawnienia sie szkody lub wymagalno$é roszczenia wywoluje skutek w
postaci przedawnienia roszczen odszkodowawczych.

Przyjmujac zatem zgodnie z twierdzeniami powddki, ze zdarzenie wywolujace szkode mialo miejsce w 1993 roku,
termin przedawnienia na podstawie w/w przepisu uplynal najp6zniej z koncem 2003 roku.

Powolany wyzej przepis dotyczacy przedawnienia roszczen zostal uchylony z dniem 10 sierpnia 2007 roku, tj. z dniem
wejécia w zycie ustawy z dnia 16 lutego 2007 roku o zmianie ustawy — Kodeks cywilny (Dz. U. Nr 80, poz. 538).

Omawiang nowelizacjg do porzadku prawnego zostal wprowadzony przepis art. 442" § 3 k.p.c., zgodnie z ktérym w
razie wyrzadzenia szkody na osobie, przedawnienie nie moze skonczy¢ sie wezesniej niz z uptywem lat trzech od dnia, w
ktérym poszkodowany dowiedzial sie o szkodzie i 0 osobie obowigzanej do jej naprawienia. Stosownie jednak do tresci
art. 2 ustawy nowelizujacej, nowe zasady stosuje sie do roszczen powstalych przed dniem wej$cia w zycie niniejszej
ustawy, a wedlug przepiséw dotychczasowych w tym dniu jeszcze nieprzedawnionych.

Skoro roszczenie powo6dki uleglo przedawnieniu w 2003 roku, przepis art. 442" § 3 k.c. nie znajduje zastosowania w
jej sprawie i stronie pozwanej stuzy podnoszony zarzut niweczacy mozliwo$§¢ przymusowego jego dochodzenia.

Roszczenie przedawnione nie wygasa, lecz przeksztalca sie w tzw. roszczenie niezupelne, ktére nie moze by¢ zasadzone
i przymusowo wyegzekwowane. Po uplywie terminu przedawnienia ten, przeciwko komu przystuguje roszczenie,
moze uchyli¢ sie od jego zaspokojenia, chyba, ze zrzeka sie korzystania z zarzutu przedawnienia (art. 117 § 2 k.c.).
Poniewaz powolanie sie na przedawnienie stanowi wykorzystanie przystugujacego dtuznikowi prawa podmiotowego,
podniesienie zarzutu moze zosta¢ w konkretnej sprawie uznane za naduzycie prawa podmiotowego (art. 5 k.c.).

W realiach sprawy Sad nie znalazt jednak okoliczno$ci przemawiajacych za uznaniem zarzutu przedawnienia za
sprzeczny z zasadami wspoélzycia spolecznego. Podkre§lenia wymaga, ze stac¢ sie tak moze jedynie wyjatkowo,
gdy okolicznoéci sprawy sa na tyle szczeg6lne, czy drastyczne, ze przemawia to za odstgpieniem od zasady
przedawnienia roszczen majatkowych z odwolaniem sie do klauzuli generalnej. Dodatkowo, co podkresla sie w
doktrynie i orzecznictwie, skorzystanie z zarzutu przedawnienia moze by¢ uznane za naruszajace art. 5 k.c. tylko,
jesli przekroczenie terminu jest niewielkie. Szczego6lne okolicznosci konkretnego wypadku, zachodzi¢ winny tak po
stronie poszkodowanego jak i osoby zobowiazanej do naprawienia szkody. Ocenie podlegaja charakter uszczerbku,
jakiego doznal poszkodowany, rozmiar skutkéw, prognozy, przyczyna op6znienia w dochodzeniu roszczenia i czas
jego trwania, postawa zobowigzanego, stopien zawinienia, waga zaniechania itp., - tak wyrok SA w Lodzi z 6.06.2014
r., sygn. akt I ACa 1533/13, Lex nr 1480475, wyrok SN z dnia 10 kwietnia 2013 r., IV CSK 611/12, Lex nr 1365718,
postanowienie SN z dnia 15 marca 2005 r., II UK 203/04, Lex nr 6037770).

W niniejszej sprawie szkoda, jakiej doznala powodka, jest niewatpliwie dotkliwa, dotyczy bowiem uszczerbku na
zdrowiu. Co jednak wymaga podkreSlenia, jej rozmiar nie jest drastyczny. Powodka przyjmuje lek, ktéry jest dobrze
przez nia tolerowany, uzyskano w ten sposéb poprawe jej stanu zdrowia.

Za uwzglednieniem uplywu terminu przedawnienia roszczenia przemawia takze fakt, ze opdznienie w wytoczeniu
powbdztwa jest znaczne. Sad nie dopatrzyl sie przy tym jakichkolwiek nadzwyczajnych okolicznosci je
usprawiedliwiajacych. Ponadto dowiedzenie sie przez powodke o zakazeniu w 2012 roku nie wynikalo z dzialan



pozwanego, ktére uniemozliwily powddce wystapienie z pozwem, czy tez spowodowaly opdZnienie w wytoczeniu
powddztwa.

Zgodnie z art. 108 ustawy z dnia 28 lipca 2005 roku o kosztach sadowych w sprawach cywilnych (Dz. U. 2014, poz. 1025
ze zm.) zwolnienie od kosztow sadowych nie zwalnia strony od obowigzku zwrotu kosztéw procesu przeciwnikowi.
Powodka przegrala proces w calo$ci, a zatem winna zwrocié¢ koszty procesu stronie przeciwnej zgodnie z ogélna reguly
odpowiedzialnoS$ci za wynik procesu (art. 98 § 1 k.p.c.). Na podstawie art. 99 k.p.c. w zw. z art. 11 ust. 3 ustawy z 8
lipca 2005 roku o Prokuratorii Generalnej Skarbu Panstwa (Dz. U. 2013, poz. 1150 ze zm.) Sad zasadzil od powodki
na rzecz Skarbu Panstwa - Prokuratorii Generalnej Skarbu Panstwa 3.600 z} tytulem zwrotu kosztéw procesu.

Na podstawie art. 113 ust. 4 ustawy z dnia 28 lipca 2005 roku o kosztach sgdowych w sprawach cywilnych (Dz. U.
2014, poz. 1025 ze zm.) strony nie zostaly obcigzane nieoplaconymi kosztami sadowymi.



