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UZASADNIENIE

Wyrokiem z dnia 23 kwietnia 2015 r. Sad Rejonowy dla Lodzi — Widzewa w Lodzi, w sprawie z powodztwa D. R.
przeciwko Towarzystwu (...) z siedziba w W. o zaplate, zasadzil od strony pozwanej na rzecz powoda kwote 6.000,00
z} tytulem zado$éuczynienia z ustawowymi odsetkami od dnia 13 marca 2014 r. do dnia zaplaty oraz kwote 734,60 zl
w ramach zwrotu kosztéw procesu i oddalil powodztwo w pozostalej czesci.

Sad I instancji ustalil, ze dnia 29 maja 2013 r. w S. mial miejsce wypadek komunikacyjny, w ktorym uczestniczyl
D. R.. Jadacy rowerem powdd zostal potrgcony przez samochdd osobowy marki T. kierowany przez 1. K,
ubezpieczona wowczas w zakresie obowigzkowego OC u pozwanego. Po wypadku kierowca samochodu pomog} sie
podnieé¢ poszkodowanemu, przybyly na miejsce lekarz pogotowia, po zbadaniu powoda i opatrzeniu drobnych ran
powierzchniowych, stwierdzil, ze nie ma podstaw do hospitalizacji, a I. K. odwiozla powoda do domu. Nastepnego
dnia D. R., z uwagi na odczuwane dolegliwo$ci bélowe w obrebie plecow, kolana i lokcia, stawil sie na pogotowiu,
gdzie zdiagnozowano u niego stluczenie kregostupa ledZwiowo-krzyzowego, skrecenie lewego stawu lokciowego oraz
stluczenie lewego kolana i okolicy lewego stawu skokowego. Wykonane zdjecia RTG nie ujawnily zadnych zlaman, w
zwigzku z czym przepisano powodowi stosowne leki i zalecono kontrole w POZ.

W ramach leczenia ambulatoryjnego powdd odbyt trzy wizyty w dniach:

® 31 maja 2013 r. — potwierdzenie powierzchniowych obrazen, skierowanie na RTG lewego kolana i stawu skokowego,
skierowanie do poradni ortopedycznej, zwolnienie lekarskie do dnia 14 czerwca 2013 r.;

® 17 czerwca 2013 r. — powod uskarzat sie na bole odcinka szyjnego i ledzwiowego kregostupa, kolejne zwolnienie do
dnia 28 czerwca 2013 r.;

e 6 listopada 2013 r. — wystawiono skierowanie na 10 zabieg6w fizjoterapeutycznych odcinka krzyzowo-ledzwiowego
kregostupa.

Z punktu widzenia ortopedii D. R. nie byt dotkniety stalym ani dlugotrwalym uszczerbkiem na zdrowiu, a doznane
wskutek wypadku obrazenia w postaci stluczenia ledzwi, sthuczenia lewego lokcia oraz sthuczenia stawu kolanowego
i skokowego lewej konczyny dolnej nie zaowocowaly zadnymi powazniejszymi nastepstwami. W okresie miesiaca po
wypadku powdd doswiadcezyl §rednich cierpien fizycznych, ktore stopniowo tagodnialy i obecnie poszkodowany tylko
okresowo boryka sie z dolegliwoSciami kregostupa ledzwiowego. Stosowanie masci i zelo6w przeciwobrzekowych oraz
srodkéw przeciwbdlowych okazalo sie skuteczne i zniwelowalo negatywne skutki wypadku.

Przed wypadkiem powdd czut sie bardzo dobrze, byl aktywny i wysportowany, a u lekarza bywat tylko okazjonalnie.
Od 2007 r. uprawiat kolarstwo i regularnie uczestniczyt w zawodach, osiagajac dobre wyniki; w 2013 r. szykowal
sie do udzialu Mistrzostwach Polski i liczyl na wygrana. Wypadek przekreslil jego plany, poniewaz przez okres roku
musial on unikaé wysitku fizycznego i zaprzestal uprawiania sportu, co bylo dla niego szczegoélnie bolesne i dolegliwe.
Wprawdzie pod koniec 2013 r. uczestniczyl w zgrupowaniu, ale mialo ono charakter tylko regeneracyjny; wznowienie
trening6w nastapilo dopiero w czerwcu 2014 r. W czasie intensywnych treningdéw powdd nadal odczuwa dolegliwos$ci
bolowe kregostupa. We wrzeéniu 2014 r. D. R. wystartowal w Mistrzostwach Polski w kolarstwie torowym, zdobywajac
trzy medale i zajmujac trzecig lokate w klasyfikacji generalnej. Osiggniecia powoda zostaly docenione przez zwigzkowe
wladze, ktore zglosily go do kadry narodowe;j.

Zgloszenie szkody nastgpito w dniu 7 lutego 2014 r. Ubezpieczyciel uznal swoja odpowiedzialno$c co do zasady i w dniu
11 marca 2014 r. wyplacil zado$¢uczynienie w kwocie 2.000 zt.; firma wyrazita tez gotowo$¢ zawarcia ugody i wyplaty
dalszej kwoty 2.500 zl pod warunkiem rezygnacji przez powoda ze zglaszania jakichkolwiek dalszych roszczen.



Po ustaleniu powyzszego stanu faktycznego Sad Rejonowy wskazal, ze podstawa odpowiedzialno$ci ubezpieczyciela
jest art. 822 k.c. i art. 34 ust. 1 ustawy z dnia 22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowiazkowych, Ubezpieczeniowym
Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych (t.j. Dz. U. z 2013 r., poz. 392 ze zm.)
oraz odwolal sie do art. 436 k.c. w zwiazku z art. 435 k.c. odnoszacego sie do odpowiedzialnos$ci posiadaczy pojazdow
mechanicznych za szkody wyrzadzone ruchem ich pojazdéw. Przytoczyt rowniez art. 445 k.c. w zwiazku z art. 444 §
1 k.c. normujacy obowiazek i zakres naprawy szkéd niemajatkowych zwigzanych z uszkodzeniem ciala i rozstrojem
zdrowia.

Sad I instancji zaznaczyl, ze zasada odpowiedzialno$ci ubezpieczyciela nie byla sporna miedzy stronami, a przed
okres$leniem wysokoSci naleznego zado$¢uczynienia podkreslil, iz ustawodawca nie wprowadzil zadnych sztywnych
kryteribw w tym zakresie, pozostawiajac to zagadnienie w calo$ci uznaniu sedziowskiego. Stwierdzil, ze nalezne
Swiadczenie ma charakter kompensacyjny i jako takie powinno mieé¢ odczuwalng dla poszkodowanego wartoé¢, ktora
uwzglednia okoliczno$ci konkretnej sprawy oraz zrekompensowac¢ w sposob calo$ciowy wszystkie doznane przez
uprawnione cierpienia fizyczne i psychiczne. Stosujac te reguly, Sad meriti przyjal, iz adekwatna dla wyréwnania
krzywdy powoda bedzie kwota 8.000,00 zl. Sad, dostrzegajac rodzaj urazow, zakres obrazen, stosunkowo niewielkie
i krotkotrwale cierpienia, niezbyt uciazliwe leczenie ortopedyczne i brak uszczerbku na zdrowiu, zwrocil uwage takze
na fakt wyczynowego uprawiania sportu przez poszkodowanego, dopatrujac sie tam najdalej posunietych reperkus;ji
wypadku w zyciu powoda, wéréd ktoérych najwieksze znaczenie miala konieczno$é rocznej rezygnacji z uprawiania
ulubionej dziedziny sportu. Sad podkreslil, iz dla powoda sport byl nie tylko pasja, ale tez sposobem na zycie; D. R.
poswiecal kolarstwu kazda wolna chwile, mocno angazowal sie w treningi oraz osiagal wymierne sukcesy w zawodach.
Przerwa w startach najprawdopodobniej pozbawila go medali w Mistrzostwach Polski 2013, zwlaszcza ze wowczas
znajdowal sie u szczytu swoich mozliwosci i byt zaliczany do grona faworytéw. Wystepujace po stronie powoda
ograniczenia byly niewatpliwie Zrédlem dodatkowych frustracji i przygnebienia powoda. Sad zauwazyl takze, ze
dolegliwo$ci bolowe kregostupa nie ustapily calkowicie, gdyz nadal dotykaja one powoda po intensywnych treningach.

Wobec czesSciowego zaspokojenia roszczen D. R. przed wszczeciem procesu zasgdzono na jego rzecz kwote 6.000,00
zl. W pozostalej czesSci powodztwo — jako wygbdrowane — zostalo oddalone. Odsetki od naleznej powodowi kwoty
zasadzono na podstawie art. 481 § 1 k.c., a poczatkowa data ich naliczania (wskazany w pozwie dzien 14 marca
2014 r.) zostala okreSlona prawidlowo, z uwagi na to, ze zaklad ubezpieczen, odmawiajac dwa dni wczeéniej wyplaty
zado$¢éuczynienia ponad kwote 2.000,00 zl, znajdowat sie juz w stanie op6zZnienia.

Rozstrzygniecie o kosztach procesu oparto na zasadzie ich stosunkowego rozdzielenia przewidzianej w art. 100 k.p.c.
Apelacje od tego wyroku zlozyla strona pozwana, zaskarzajac rozstrzygniecie w cze$ci, a mianowicie:

e w zakresie zasadzenia zado$cuczynienia ponad kwote 2.000 zl, czyli co do kwoty 4.000 zl wraz z odsetkami;

e w zakresie rozstrzygniecia o kosztach procesu.

Skarzacy postawil orzeczeniu zarzut sprowadzajacy sie do obrazy art. 445 § 1 k.c. poprzez ustalenie zado$éuczynienia
dla powoda w kwocie niemieszczacej sie w kryteriach zadoSéuczynienia odpowiedniego do zakresu doznanej
przez powoda krzywdy. We wnioskach apelacyjnych zadano zmiany zaskarzonego wyroku przez zasadzenie
zado$éuczynienia w kwocie 2.000,00 zl i oddalenie powodztwa w pozostalej czeSci oraz orzeczenie o kosztach procesu
przy zastosowaniu zasady stosunkowego rozdzielenia kosztow, a takze o przyznanie zwrotu kosztéw postepowania
apelacyjnego.

W odpowiedzi na apelacje powod D. R. wystapil o jej oddalenie, argumentujac, iz Sad Rejonowy skrupulatnie rozwazyt
wszystkie okoliczno$ci wplywajace na wysoko$¢ zado$¢éuczynienia oraz decydujace o jego adekwatno$ci w odniesieniu
do realiéw sprawy; ponadto powod domagatl sie obcigzenia przeciwnika kosztami postepowania odwolawczego.

Sad Okregowy zwazyl, co nastepuje:



Apelacja jest niezasadna, a zaskarzone rozstrzygniecie zostalo wydane w wyniku prawidlowo ustalonego stanu
faktycznego, ktdre to ustalenia Sad Okregowy podziela i przyjmuje za wlasny, jak rowniez w nastepstwie bezblednie
zastosowanych przepiséw prawa materialnego. W przedmiotowej sprawie istota wiedzionego przez strony sporu
koncentruje sie na kwestii wysoko$ci naleznego zadoSéuczynienia. Przedstawione w apelacji zapatrywanie skarzacego
nie zasluguje na aprobate, poniewaz Sad Rejonowy nie dopuscil sie btednej wykladni przytoczonych tam przepisow
prawa polegajacej na niewlaSciwej ocenie przyjetych kryteriéw ustalania wysokoSci zado$cuczynienia w odniesieniu
do podstawy faktycznej rozstrzygniecia.

Zauwazy¢ trzeba, ze ustawodawca nie wprowadzil zadnych kryteridéw, jakimi powinien kierowa¢ sie sad przy ustalaniu
wysokosci naleznego poszkodowanemu zado$cuczynienia, ograniczajac sie jedynie do stwierdzenia, iz ma by¢ ono
odpowiednie, a wiec postugujac sie pojeciem o charakterze niedookreSlonym — jednak w orzecznictwie, a takze
w doktrynie, wskazuje sie pewne okolicznosci, ktére moga mie¢ znaczenie przy podejmowaniu wlasciwej decyzji
przez sad. ZadoSéuczynienie winno mieé charakter kompensacyjny, a wiec musi przedstawia¢ odczuwalng warto$c
ekonomiczng, niebedaca jednakze warto$cia nadmierna w stosunku do doznanej krzywdy, utrzymana w granicach
odpowiadajacych aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoteczenstwa. Na wysoko$¢ zado$cuczynienia
maja wplyw cierpienia pokrzywdzonego - tak fizyczne, jak i psychiczne — ktérych rodzaj, czas trwania i natezenie
nalezy kazdorazowo okres$li¢ w kontekscie materialu dowodowego sprawy. Indywidualny charakter zado$¢uczynienia
przesadza o tym, zZe ostateczne ustalenie, jaka konkretna kwota jest ,odpowiednia”, z istoty swej nalezy do sfery
swobodnego uznania sedziowskiego, lecz nie moze to by¢ uznanie dowolne. Zawsze musi ono opiera¢ sie tak na
caloksztalcie okoliczno$ci sprawy, jak i na czytelnych kryteriach ocennych, rzetelnie wskazanych w treéci uzasadnienia
(tak np. w wyroku SA w Lublinie z dnia 5 maja 2008 r., II AKa 83/08, KZS Nr 12 z 2008 1., s. 68).

W kontekscie powyzszych uwag stwierdzic nalezy, ze zarzut niewlasciwego ustalenia kwoty zado$¢uczynienia moze byc
skuteczny w postepowaniu odwotawczym tylko wtedy, gdy orzeczenie w sposob oczywisty narusza zasady ustalania
wysokosci tego $wiadczenia. Praktycznie rzecz biorac, ma to miejsce tylko przy ustaleniu kwoty symbolicznej badz
tez nadmiernie wysokiej (tak np. w postanowieniu SN z dnia 12 sierpnia 2008 r., V KK 45/08, opubl. baza prawna
LEX Nr 438427). Korekta w postepowaniu odwolawczym przyznanej przez Sad I instancji tytulem zado$éuczynienia
sumy pienieznej mozliwa jest zatem jedynie wtedy, gdy suma ta razaco odbiega od tej, ktora bylaby adekwatna do
rozmiaré6w doznanej krzywdy (tak np. w wyroku SA w Katowicach z dnia 7 maja 2008 r., I ACa 199/08, opubl. baza
prawna LEX Nr 470056).

W niniejszej sprawie nie sposob stwierdzi¢, ze ustalone przez Sad Rejonowy zado$cuczynienie nalezne D. R. od
zakladu (...) w kwocie 8.000,00 z} jest nieadekwatne, i to w sposob razacy, do rozmiaréw krzywdy doznanej przez
poszkodowanego w trakcie jazdy rowerem na skutek potracenia go przez samochéd. Sad Rejonowy nie naruszyt tu
zadnej z regul ustalania wysokosci zado$éuczynienia, a w swoim uzasadnieniu szeroko i szczegélowo odniost sie do
przestanek, ktorymi kierowat sie przy ustaleniu kwoty zadoSéuczynienia, wskazujac dokladnie okolicznoéci, ktore
zadecydowaly o tym, iz odpowiednia kwota zado$cuczynienia bedzie wlasnie kwota 8.000 zl. Rowniez w ocenie
Sadu odwolawczego kwota powyzsza jest odpowiednim zado$cuczynieniem doznanej przez powoda krzywdy i w
zadnym wypadku nie mozna uznaé jej za razaco zawyzona w Swietle orzecznictwa wyksztalconego na gruncie art.
445 § 1 k.c. Przyznaé nalezy, iz powdd doznal stosunkowo niewielkich obrazen i w podstawowym zakresie doéc
szybko przezwyciezyl negatywne skutki wypadku, na co niewatpliwie duzy wplyw mial jego mlody wiek i dobry
stan zdrowia, stanowigcy w duzej mierze pochodng aktywnego i sportowego trybu zycia. Istniejace po stronie
powoda ucigzliwosSci sprowadzaly sie do przebytego leczenia ortopedycznego, miesiecznego zwolnienia lekarskiego
oraz uczestnictwa w cyklu zaje¢ fizjoterapeutycznych. Dodatkowo ortopedyczne nastepstwa wypadku pociagnely za
soba $redniego rozmiaru cierpienia fizyczne, trwajgce jednak tylko przez miesigc. O szybkim powrocie powoda do
zdrowia $wiadczy tez to, ze nie wystapil u niego dlugotrwaly ani tym bardziej staly uszczerbek na zdrowiu. Jak
stusznie jednak zauwazyt Sad Rejonowy, powyzsze okoliczno$ci nie wyczerpuja zakresu faktow istotnych dla ustalenia
wysoko$ci zado$¢uczynienia, poniewaz nalezy wziaé¢ pod uwage takze cierpienia psychiczne powoda, ktére powstaly
na tle rocznego rozbratu z zawodowym sportem. Zwigzane z tym okoliczno$ci zostaly mocno wyeksponowane przez
Sad Rejonowy, a przedstawiony sposéb rozumowania i zaprezentowane argumenty sa calkowicie przekonujace.



Wskutek wypadku kariera sportowa powoda ulegla wyhamowaniu i nie mégl on realizowac swojej gtownej pasji
zyciowej. D. R. uprawial sport wyczynowo, traktujac ten wazny element swojego zycia jako pole do rywalizacji,
przezwyciezania wlasnych ograniczen i slabosci oraz osiggania sukces6w. Kolarstwo stanowilo wiec o sile powoda,
dawalo mu motywacje i satysfakcje. Mimo innych obowigzkow stawial kolarstwo na pierwszym miejscu, wobec czego
roczny brak kontaktu z ulubiong dyscypling sportu musial by¢ dla niego bardzo bolesny. O tesknocie powoda za
uprawiang dyscypling §wiadczylta tez p6zniej okazana determinacja w dazeniu do odzyskania formy fizycznej sprzed
wypadku, ktéra pozwolila mu na przestrzeni 4 miesiecy osiagna¢ sukcesy w Mistrzostwach Polski w 2014 .

Przechodzac do konkluzji powyzszych rozwazan stwierdzi¢ trzeba, ze okolicznoSci sprawy przemawialy za
przyznaniem zado$éuczynienia w okres$lonej przez Sad Rejonowy kwocie 8.000,00 zl. Zaskarzone rozstrzygniecie
uzna¢ trzeba za trafne i sluszne, a suma przyznana poszkodowanemu tytulem zado$éuczynienia nie jest nadmierna.
Z uwagi na powyzsze brak jest powodéw do wzruszenia kontrolowanego wyroku, a apelacja zostala oddalona na
podstawie art. 385 k.p.c.

O kosztach postepowania apelacyjnego Sad orzekl w oparciu o art. 98 k.p.c., majac na uwadze to, ze strona pozwana
w calo$ci przegrala sprawe na tym etapie procesu. Zgodnie z zasadg odpowiedzialnoéci za wynik postepowania
zasgdzono od Towarzystwa (...) w W. na rzecz D. R. zwrot poniesionych przez tego ostatniego kosztow zastepstwa
procesowego w postepowaniu odwolawczym w wysoko$ci 300,00 zl, okre§lonych na podstawie § 13 ust. 1 pkt 11 § 6 pkt
3 rozporzadzenia Ministra SprawiedliwoSci z dnia z dnia 28 wrze$nia 2002 r. w sprawie oplat za czynnoS$ci adwokackie
oraz ponoszenia przez Skarb Panstwa kosztow nieoplaconej pomocy prawnej udzielonej z urzedu (t.j. Dz. U. z 2013
I., POZ. 461 ze zm.).



