Sygn. akt III Ca 269/16

UZASADNIENIE

Zaskarzonym wyrokiem z dnia 29 pazdziernika 2015 r. Sad Rejonowy dla Lodzi — Widzewa w Lodzi w sprawie z
powddztwa T. S. przeciwko Towarzystwu (...) Spolce Akeyjnej w W. o zaplate:

I. zasadzil od strony pozwanej na rzecz powoda nastepujace kwoty:

1) 3.000 zl tytulem zado$éuczynienia,

2) 4.560 z} jako odszkodowanie

obie z ustawowymi odsetkami od dnia 5 czerwca 2012 r. do dnia zaplaty,

3) 4.284,92 z} w ramach zwrotu kosztow procesu;

II. oddalil powo6dztwo w pozostalym zakresie;

II1. nie obcigzyl powoda kosztami od oddalonej czesci powddztwa.

Swoje rozstrzygniecie Sad I instancji oparl na nastepujacych ustaleniach faktycznych:

Dnia 20 sierpnia 2011 r. w S. miala miejsce kolizja drogowa z udzialem motocyklisty T. S. i B. O., kierujacego
samochodem marki O. (...). Sprawca kolizji byl kierowca wlaczajacy sie do ruchu, ktérego pojazd byl ubezpieczony
W pozwanym towarzystwie.

W wyniku wypadku powod upadl na jezdnie, doznajac ogoblnych potluczen oraz urazow w obrebie prawego stawu
barkowego i lokciowego, prawej goleni i lewego nadgarstka. Z miejsca zdarzenia powoda przewieziono do szpitalnej
Izby Przyje¢. Wdrozona kontrola radiologiczna nie ujawnila zmian urazowo — kostnych, dlatego tez powoda
wypuszczono do domu.

Trzy dni pézniej powod zglosil sie do ortopedy, ktory w toku leczenia zalecil kolejne badanie RTG odno$nie nadgarstka.
Wynik badania z dnia 30 wrze$nia 2011 r. nie wykazal zadnych nieprawidlowosci. Ogélny koszt wizyt zamknal sie
kwota 290 zl, za$ za badanie RTG powdd zaplacil 50 zl.

Z uwagi na utrzymujace sie dolegliwoéci bélowe prawego barku z ograniczeniem ruchomos$ci powod poddal sie
badaniu MR barku, ktére wykazalo cze$ciowe uszkodzenie obrgbka wloknistego panewki stawu barkowego z
odcinkowym odwarstwieniem okostnej od szyi lopatki. Wspomniana dysfunkcja zasadniczo kwalifikowala sie do
zabiegu operacyjnego, jednakze najpierw zalecono powodowi fizjoterapie. Odlegly termin rehabilitacji w ramach NFZ
(marzec 2012 r.) sklonil powoda do uczeszczania na odplatne zabiegi. Kompleksowy cykl rehabilitacyjny mial miejsce
w Pracowni Fizjoterapii (...) Centrum Medyczne Szpital (...). Rodziny w L., obejmujac: 10 masazy wirowych, 10
kinezyterapii, 10 p6l magnetycznych pradow niskiej czestotliwo$ci i przeciwbo6lowych, 10 jontoforez, 10 fonoforez, 23
zabiegi kinezyterapii, 25 zabiegdéw krioterapii miejscowej, 30 laseréw, 35 pdl magnetycznych niskiej czestotliwoéci
oraz 15 pol magnetycznych pradow wysokiej czestotliwoSci. Zabiegi rehabilitacyjne przeprowadzil fizjoterapeuta M.
K.. Za wszystkie przeprowadzone zabiegi wystawil rachunki na laczng kwote 4.020 zl.

Powyzsza intensywna rehabilitacja miala uzasadnienie ze wzgledu na wystepujace dolegliwo$ci bélowe ze strony
nadgarstka i prawego barku polaczone z ograniczeniem ruchomosci. Jako ze powod nie dysponowal skierowaniem
opatrzonym klauzula ,pilne”, nie mial pod koniec roku szans na publiczng rehabilitacje, z uwagi na wyczerpanie
limitéw. OpdZnienie w usprawnianiu moglo za§ doprowadzi¢ do utrwalenia przykurczéw stawowych. Wskazane byly
zwlaszcza zabiegi kinezyterapeutyczne, fizykoterapeutyczne i stymulujace, dzieki ktorym wyeliminowano dolegliwosci
bolowe oraz uzyskano pelen zakres ruchomos$ci w nadgarstku i barku. Tym samym leczenie ortopedyczne zakonczylto



sie sukcesem z dniem 10 stycznia 2012 r., poniewaz nie bylo juz potrzeby kontynuowania leczenia artroskopowego
prawego barku.

Z rehabilitacyjnego punktu widzenia T. S. nie jest obcigzony uszczerbkiem na zdrowiu. Zdiagnozowane uszkodzenie
B. zasadniczo ma trwaly charakter i wymaga plastyki artroskopowej, jednakze decydujace znaczenie dla oceny
maja ograniczenia czynnoéciowe. W przypadku powoda brak jest takich ograniczen, gdyz prawy bark i nadgarstek
funkcjonuja prawidlowo. Przez pierwsze trzy tygodnie po wypadku powo6d dos§wiadezyt znacznych cierpien fizycznych,
ktoére potem osiggnely mierny poziom. Do chwili obecnej pojawiajg sie niewielkie okresowe boéle, co miejsce przede
wszystkim podczas znacznego obciazenia koniczyny gornej prawej oraz wykonywania éwiczen fizycznych z udzialem tej
konczyny. Przyszle rokowania sa pomys$lne, choé¢ nie mozna wykluczy¢ wystapienia nawykowych zwichnie¢ prawego
barku jako odleglego nastepstwa po przebytym pourazowym uszkodzeniu B. przednio-dolnego obrgbka panewki
stawowej barku.

W éwietle ortopedii u T. S. wystepuje uszczerbek na zdrowiu w rozmiarze 1% zwigzany z objawem B., przekladajacym
sie na nieznaczne upo$ledzenie funkcji prawego ramienia. Wyrazem tego sa marginalne ograniczenia niekt6rych
kierunkow ruchomosci prawego ramienia, ktorym towarzysza trzeszczenia. Zakres cierpien fizycznych i psychicznych
powoda nie byl duzy, przy wiazaly sie one z doznawanym bolem, zabiegami i éwiczeniami usprawniajacymi oraz
odczuwanymi ograniczeniami sprawnosci. Proces leczenia i rehabilitacji powoda zostal ukonczony.

Poza zakresem refundacji NFZ pozostajg zabiegi przy pomocy urzadzenia zwanego S. — bodywave. Decyzje w tym
przedmiocie podjal samodzielnie rehabilitant M. K., opierajgc sie na wlasnym doswiadczeniu zawodowym.

Przed wypadkiem powod byt osobg aktywna fizycznie, uczeszczal na silownie, uprawial sporty walki. W sferze
zawodowej prowadzil wlasna dzialalnoé¢ gospodarcza, utrzymujac cala rodzine.

Po wypadku powod byl bardzo obolaly, potluczony, mial mocno spuchniety piszczel prawej nogi, bolal go bark.
Miatl tez duzo otar¢ i siniakow, na ktoére stosowal masci. Oprocz tego zazywal leki przeciwbolowe. Dolegliwo$ci
boélowe utrudnialy powodowi codzienne funkcjonowanie. Nie byl on w stanie wykonywa¢ domowych obowigzkéw
ani nosi¢ ciezkich przedmiotéw w lewej rece. Ponadto przez 1,5 miesigca utykal na prawa noge. Niekorzystny stan
zdrowia doprowadzil do tego, ze powod zamknal przewdd doktorski w listopadzie 2011 r., zamiast we wrzeéniu.
Po wykorzystaniu zwolnienia lekarskiego, az do konca stycznia 2012r. zona wozila powoda do pracy, bo nie mog}
on jezdzi¢ samodzielnie. Powo6d zostal tez zmuszony do ograniczenia aktywno$ci fizycznej. W dalszym ciggu ma on
problem z podnoszeniem swoich dwuletnich dzieci do gory.

Zgloszenie szkody mialo miejsce w dniu 26 kwietnia 2012 r. Ubezpieczyciel przeprowadzil postepowanie likwidacyjne,
a nastepnie w dniach 5 czerwca 2012 r. i 24 lipca wyplacil zado$éuczynienie w kwotach odpowiednio po 2.000 z} i
3.000 zl.

Na plaszczyznie merytorycznej Sad Rejonowy odnoénie ogblnych podstaw odpowiedzialnoSci zastosowal art. 822
k.c., siegnal do unormowan zawartych w ustawie z dnia 22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowiazkowych (gtéwnie
art. 34) oraz odwolatl sie do art. 436 § 2 k.c. statuujacego odpowiedzialnoé¢ posiadaczy pojazdéw mechanicznych
w razie ich zderzenia. Naprawienie szkody o charakterze zdrowotnym nastapilo z kolei w oparciu o art. 444 i 445
k.c. Analizujac te ostatnie przepisy Sad zauwazyl, ze nalezne §wiadczenie ma charakter kompensacyjny i jako takie
powinno mieé¢ odczuwalng dla poszkodowanego warto$¢, ktéra uwzglednia okoliczno$ci konkretnej sprawy oraz
winno zrekompensowa¢ w sposob caloSciowy wszystkie doznane przez uprawnione cierpienia fizyczne i psychiczne.
Oprocz tego Sad wyraznie podkreslil, ze zado$éuczynienie powinno by¢ umiarkowane i utrzymane w rozsadnych
granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoleczenstwa. Okreslajac wysoko$é
zado$éuczynienia Sad I instancji skupil swoja uwage na wnioskach i konkluzjach plynacych z opinii bieglych,
podnoszac ze powod doznal ogblnych potluczen i urazéw, ktére zaowocowaly uszczerbkiem na zdrowiu w wysokosci
1%. Oprocz tego na poczatku przezyl znaczne cierpienia lagodniejgce z czasem, jak rowniez musial sie podda¢ leczeniu
ortopedycznemu i intensywnej rehabilitacji. Sad podkreslil ponadto, ze u powoda doszlo do pogorszenia sprawnosci,
co bylo szczegdlnie dotkliwe z racji uprzedniej aktywnoSci sportowej. Skutki wypadku wywolaly jeszcze niekorzystne



reperkusje w zyciu codziennym powoda, poniewaz przejéciowo nie byl on zdolny do wykonywania domowych prac
i obowigzkow. W dalszej kolejnosci Sad wzial pod uwage zakonczony proces leczniczy oraz pomyslnos$¢ przysztych
rokowan. Za adekwatne zado$¢uczynienie zostala uznana kwota 8.000 zl, ktéra na skutek wezeéniej wyplaty podlegala
pomniejszeniu do poziomu 3.000 z}.

W ramach odszkodowania Sad przyznal powodowi zwrot wydatkéw poczynionych na rehabilitacje w wysokosci 4.020
zl, argumentujac ze taka nalezno$¢ ma pelne oparcie w zgromadzonym materiale dowodowym, a zwlaszcza w opiniach
bieglych. Drugim elementem odszkodowania byly koszty leczenia ortopedycznego, ktore globalnie zamknely sie kwota
340 zl. Za usprawiedliwione zostaly jeszcze uznane dziatania powoda polegajace na smarowaniu masciami sthuczonych
okolic ciala. W tym zakresie Sad za wiarygodne uznal twierdzenia powoda, ktory powiedzial, ze na ten cel przeznaczyl
200 zk

W pozostalym zakresie powodztwo zostato oddalone jako niezasadne.

Odsetki od zado$éuczynienia i odszkodowania zostaly zasadzone, na podstawie art. 481 § 1 k.c. i art. 817 § 1 k.c,, a
poczatkowa data ich naliczania przypadla na dzien 5 czerweca 2012 r.

W zakresie kosztow uzyto zasady przewidzianej w art. 100 zd k.p.c., co polegalo na ich zasadzeniu od ubezpieczyciela
ma rzecz powoda, ktéry zdaniem Sadu przegral sprawe w niewielkiej cze$ci. Z kolei przy wykorzystaniu dobrodziejstwa
przewidzianego w art. 102 k.p.c. Sad odstapit od obciazenia powoda kosztami procesu od oddalonej czeSci powbddztwa.

Apelacje od powyzszego wyroku zlozyl pozwany zaklad ubezpieczen, zaskarzajac rozstrzygniecie w zakresie pkt I III.
Zgloszone pod adresem orzeczenia zarzuty dotyczyly:

A) naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. w zw. z art. 6 k.c. poprzez brak wszechstronnej oceny materialu dowodowego,
co w konsekwencji doprowadzilo do przyjecia, iz powod wykazal jakie koszty skladaly sie na kwote zadanego
zado$éuczynienia oraz odszkodowania, podczas gdy ze zgormadzonego w sprawie materialu dowodowego nie wynika,
iz poniesienie przez powoda wydatkéw zwiazanych z prywatnymi wizytami lekarskimi czy prywatna rehabilitacja bylto
konieczne i uzasadnione;

B) naruszenia art. 444 § 1 k.p.c. w zw. z art. 6 k.c. poprzez jego bledna wykladnie, co w konsekwencji spowodowato
zasadzenie na rzecz powoda odszkodowania tytulem zwrotu kosztow leczenia oraz zabiegéw rehabilitacyjnych,
podczas gdy powod nie udowodnil, aby poniesienie wydatkow zwiazanych z zakupem lekow czy tez wizyt lekarskich
bylo uzasadnione;

C) naruszenia prawa materialnego tj. art. 445 § 1 k.c.. w zw. z art. 444 § 1 k.p.c. poprzez niewlasciwe zastosowanie,
skutkujace przyznaniem zado$cuczynienia w wysokosci zawyzonej wzgledem charakteru doznanej krzywdy czyli
rozmiaru cierpien fizycznych i psychicznych oraz ich trwalosci;

D) naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. w zw. z art. 278 § 1 k.p.c. i art. 286 k.p.c. poprzez wyprowadzenie blednego wniosku z
opinii bieglych G. B. i A. W. droga przyjecia, ze prywatna intensywna rehabilitacja powoda byla uzasadniona w takim
zakresie jakim zostala zlecona przez M. K., podczas gdy biegli uznali, ze w dokumentacji brak bylo skierowania na
fizjoterapie oraz podkreslili, ze wykonanie wszystkich zabiegéw wcale nie musialo by¢ konieczne;

E) naruszenia art. 98 § 11 3 k.p.c. wzw. z art. 100 zd 2 k.p.c. poprzez nieuwzglednienie poniesionych przez pozwanego
kosztow zastepstwa procesowego, skutkujace blednym rozdzieleniem kosztoéw procesu, a takze przyjecie, iz powdd
przegral sprawe w niewielkim stopniu.

W konkluzji skarzacy wnidst o zmiane wyroku poprzez oddalenie powodztwa w zaskarzonej czesci oraz zwrocil sie o
zasadzenie kosztow postepowania za obie instancje.



Strona powodowa merytoryczne stanowisko w przedmiocie Srodka odwolawczego zajela na rozprawie apelacyjnej
w dniu 18 maja 2016 r., domagajac sie jego oddalenia oraz zasadzenia na wlasna rzecz kosztow postepowania
apelacyjnego.

Sad Okregowy zwazyl, co nastepuje:
Apelacja jest czeSciowo zasadna i zasluguje na uwzglednienie.

Na wstepie nalezy zaznaczy¢, ze Sad Okregowy podziela ustalenia faktyczne Sadu pierwszej instancji i przyjmuje je
za wlasne. W pierwszym rzedzie nalezy odnies¢ sie do zarzutow naruszenia przepisOw postepowania, gdyz wnioski w
tym zakresie determinuja kierunek dalszych rozwazan, skoro prawidlowo$¢ zastosowania norm prawa materialnego
moze by¢ badana jedynie na gruncie niekwestionowanych ustalen faktycznych.

Whbrew twierdzeniom skarzacego ocena wiarygodnoSci i mocy dowodéw przeprowadzonych w sprawie zostala
dokonana przez Sad Rejonowy w sposob rzetelny, zgodnie z kryteriami zakreslonymi w art. 233 § 1 k.p.c. Zgodnie z
utrwalong wykladnia kryteria oceny wiarygodnoéci i mocy dowodow grupuje sie nastepujaco : do$wiadczenie zyciowe,
inne Zrodla wiedzy, poprawno$¢ logiczna i prawdopodobienstwo wersji. W apelacji skarzacy nie wykazal, aby z
uchybieniem ktoregokolwiek z tych kryteriow doszlo do oceny dowodéw. Skuteczne postawienie takiego zarzutu nie
moze bowiem polega¢ na kreowaniu odmiennych ustalen faktycznych pozostajacych subiektywna ocena skarzacego.
Skarzacy moze, postlugujac sie wylacznie argumentami jurydycznymi, wykazywac, ze sad naruszyl ustanowione
w tym przepisie zasady oceny wiarygodno$ci i mocy dowodéw w sposdb mogacy miec istotny wplyw na wynik
sprawy. Podnie$¢ nalezy, ze jezeli z okre$lonego materialu dowodowego sad wyprowadza wnioski logicznie poprawne
i zgodne z doéwiadczeniem zyciowym, to ocena sadu nie narusza regul swobodnej oceny dowodéw i musi sie
osta¢, chocby w rownym stopniu, na podstawie tego materiatu dowodowego, dawaly sie wysnu¢ wnioski odmienne.
Tylko w przypadku, gdy brak jest logiki w wiazaniu wnioskéw z zebranymi dowodami lub gdy wnioskowanie
sadu wykracza poza schematy logiki formalnej albo, wbrew zasadom do$wiadczenia zyciowego, nie uwzglednia
jednoznacznych praktycznych zwigzkoéw przyczynowo — skutkowych, to przeprowadzona przez sad ocena dowodow
moze by¢ skutecznie podwazona (tak SN w wyroku z dnia 277 wrzesnia 2002 r., I CKN 817/00, opubl. baza prawna LEX
Nr 56906). Apelacja nie zawiera argumentacji, ktéra moglaby skutecznie podwazy¢ dokonana przez Sad pierwszej
instancji ocene materiatu dowodowego. Nalezy zauwazy¢, ze w utrwalonej judykaturze wielokrotnie wskazywano,
iz swobodna sedziowska ocena dowodéw moze byé¢ podwazona jedynie wowczas, gdyby okazala sie razaco wadliwa
lub oczywiécie bledna (tak SN w wyrokach: z dnia 18 lutego 1997 r., I UKN 77/96, opubl. OSNAPiUS Nr 21/1997
poz. 426 oraz z dnia 27 lutego 1997 r., I PKN 25/97, opubl. OSNAPiUS Nr 21/1997 poz. 420). Sad Okregowy ocenil,
Ze w niniejszej sprawie nie doszlo do przekroczenia granicy swobodnej ceny dowodéw, a Sad pierwszej instancji
na podstawie zgromadzonego materialu dowodowego poczynil prawidlowe ustalenia faktyczne, zgodne z zasadami
do$wiadczenia zyciowego i logicznego my$lenia.

Na tej plaszczyZnie nalezycie ustalono, ze doznane przez powoda ogdlne potluczenia oraz urazy w obrebie prawego
stawu barkowego, prawego stawu lokciowego, prawej goleni i lewego nadgarstka skutkowaly dolegliwo$ciami
bolowymi i ograniczeniami szczegdlnie nasilonymi w pierwszym okresie (przez 3 tygodnie). Powod leczyl sie u
ortopedy, za$ nastepnie podjat intensywne leczenie rehabilitacyjne o charakterze usprawniajacym. Idac dalej Sad
I instancji, opierajac sie na miarodajnej i rzetelnej opinii bieglego ortopedy ustalil, ze wypadek doprowadzit do
powstania u powoda uszczerbku na zdrowiu w rozmiarze 1%. Oprocz tego Sad wziat pod uwage fakt systematycznego
przyjmowania przez powoda lekow przeciwbolowych i masci w zwiazku z dolegliwoSciami bdélowymi roznych
okolic ciala odczuwanymi przez niego w nastepstwie wypadku. Dostrzezone zostalo takze i to, ze wypadek i jego
skutki zdezorganizowaly zycie prywatne i zawodowe powoda. Nalezycie zostala tez odzwierciedlona obecna sytuacja
zdrowotna powoda, ktéry w tej sferze, z uwagi na skuteczny i zakonczony proces leczenia nie ma juz zadnych
przypadlosci, poza okresowymi bélami miernymi pojawiajacymi sie na tle wysitkowych i obciazeniowym. Co wiecej
komplikacji ani powiklan nie nalezy sie spodziewaé w przyszloSci za wyjatkiem sklonnosSci do nawykowych zwichnieé



prawego barku jako odleglego nastepstwa po przebytym pourazowym uszkodzeniu B. obejmujacym fragment panewki
stawowej barku.

Powyzsze $wiadczy w konsekwencji o poczynieniu przez Sad Rejonowy niezbednych ustalen majacych nastepnie
umozliwi¢ oszacowanie naleznego zado$¢uczynienia. Fakt zasgdzenia kwoty 3.000 zl jego tytulem nie jest zatem,
wbrew twierdzeniom skarzacego, konsekwencja nieprawidlowych, czy tez niedokladnych ustalen faktycznych, a
jedynie $wiadczyé moze o przeprowadzeniu przez Sad Rejonowy nieprawidtowej oceny ustalonego stanu faktycznego
w kontekscie przepiséw prawa materialnego, a zwlaszcza w §wietle przepisu art. 445 § 1 k.c. Pamietac¢ przy tym nalezy,
ze zarzut niewlaSciwego ustalenia kwoty zado$cuczynienia moze by¢ skuteczny w postepowaniu odwolawczym tylko
wtedy, gdy orzeczenie w sposob oczywisty narusza zasady ustalania wysokoSci tego §wiadczenia. Praktycznie rzecz
biorgc ma to miejsce tylko przy ustaleniu kwoty symbolicznej badz tez nadmiernie wysokiej (por. postanowienie Sadu
Najwyzszego z dnia 12 sierpnia 2008 r., V KK 45/08, opubl. baza prawna LEX Nr 438427). Korekta w postepowaniu
odwolawczym przyznanej przez sad pierwszej instancji tytulem zado$¢uczynienia sumy pienieznej mozliwa jest zatem
jedynie wtedy, gdy suma ta razgco odbiega od tej, ktora bylaby adekwatna do rozmiaréw doznanej krzywdy (por.
wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 7 maja 2008 r., I ACa 199/08, opubl. baza prawna LEX Nr 470056).
Inaczej moéwigc zmiana wysokoS$ci zado§éuczynienia przez Sad drugiej instancji moze nastapié wylgcznie wtedy,
gdy zasadzona kwota odbiega w sposéb wyrazny, wrecz razacy, a nie za$ jakikolwiek, od kwoty adekwatnej do
rozmiaréw doznanej krzywdy. W szczeg6lnoSci ingerencja w rozstrzygniecie nie jest mozliwa, tylko ze wzgledu na to,
ze zado$éuczynienie nie zadawala podmiotu zobowiazanego do spelnienia tego Swiadczenia.

Majac na uwadze powyzsze podkresli¢ nalezy, iz prawidlowo poczynione przez Sad Rejonowy ustalenia w przedmiocie
doznanej przez powoda krzywdy, bedacej nastepstwem wypadku komunikacyjnego, jakiemu skarzacy ulegt w dniu
20 sierpnia 2011 r., daja mozliwoéé ustalenia kwoty odpowiedniego zado$éuczynienia. Jednakze, w ocenie Sadu
Odwolawczego, zasadzenie kwoty 3.000 zl ponad wyplacong w postepowaniu likwidacyjnym przez pozwanego
kwote 5000 zl w istocie nie mozna uznac za rzeczywiscie odpowiadajgcg wymogowi odpowiednioéci w stosunku do
rozmiaréw krzywdy, o jakim mowa w art. 445 § 1 k.c.. Zatem zarzut naruszenia prawa materialnego nalezy uznaé
za trafny, a w konsekwencji Sad Okregowy podzielil stanowisko apelujacego, ze kwota zado$éuczynienie przyjeta
Sad I instancji razaco odbiega od tej, ktora bytaby adekwatna do rozmiaréw doznanej przez T. S. krzywdy i dokonat
stosownej zmiany zaskarzonego wyroku w tym zakresie.

Zado$Cuczynienie jest forma rekompensaty pienieznej z tytulu szkody niemajatkowej i obejmuje swym zakresem
wszelkie cierpienia fizyczne i psychiczne, ktére nie moga byé bezposrednio przeliczone na pienigdze. Charakter
szkody niemajatkowej decyduje bowiem o jej niewymiernos$ci (tak miedzy innymi Sad Najwyzszy w wyroku z dnia
9 lutego 2000 roku, ITI CKN 582/98, niepubl.), za$ pojecie ,,odpowiedniej sumy zadoSéuczynienia” uzyte w art. 445
§ 1 k.c. ma charakter niedookre$lony (tak miedzy innymi Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 28 wrze$nia 2001 r., 111
CKN 427/00, opubl. baza prawna LEX Nr 52766). Dlatego tez w orzecznictwie wskazuje sie, ze oceniajac wysoko$¢
naleznej sumy zado$cuczynienia sad korzysta z daleko idacej swobody (tak miedzy innymi Sad Najwyzszy w wyroku
z dnia 11 lipca 2000 roku, II CKN 1119/98, opubl. baza prawna LEX Nr 50884). Ustawodawca nie wprowadza
bowiem zadnych sztywnych kryteriow ustalania wysoko$ci zado$éuczynienia, pozostawiajgc to zagadnienie w catoSci
uznaniu sedziowskiemu. Niemniej jednak w doktrynie od dawna podkresla sie, ze zado§éuczynienie ma charakter
kompensacyjny i jako takie musi mie¢ odczuwalng warto$¢ ekonomiczng. Okre$lenie ,,sumy odpowiedniej” powinno
by¢ dokonane przy uwzglednieniu wszystkich okolicznosci konkretnej sprawy, a zwlaszcza rodzaju i rozmiaru
doznanych obrazen, czasokresu, ucigzliwosci procesu leczenia i dostosowawczej rehabilitacji, dlugotrwalosSci nasilenia
dolegliwo$ci bolowych, koniecznoSci korzystania z opieki i wsparcia innych oséb oraz jej zakresu, trwalych nastepstw
tych obrazen w sferze fizycznej i psychicznej oraz ograniczen, jakie wywoluja w dotychczasowym zyciu, w tym
potrzeby stalej rehabilitacji, zazywania §rodkéw farmakologicznych, zmiany charakteru zatrudnienia, trybu zycia,
przyzwyczajen, czy tez sposobu spedzania wolnego czasu. Wysoko$¢ zadoSéuczynienia odpowiadajaca doznanej
krzywdzie powinna by¢ odczuwalna dla poszkodowanego i przynosi¢ mu rownowage emocjonalng, naruszong przez
doznane cierpienia psychiczne i fizyczne. (tak wyrok Sadu Apelacyjnego w Lodzi z dnia 11 czerwca 2014 r., I ACa
1593/13, opubl. baza prawna LEX Nr 1480479). Istotne jest nadto, ze zado$¢éuczynienie ma charakter jednorazowy,



winno zatem uwzglednia¢ w sposob calo$ciowy wszystkie cierpienia fizyczne i psychiczne, zar6wno juz doznane, jak
i te, ktore moga powstaé w przyszloSci. Stopien trwalego uszczerbku na zdrowiu jest natomiast jedynie jednym z
elementow, ktore pozwalaja sadowi ustali¢ wysoko$é odpowiedniego zado$éuczynienia, przy czym sad musi mie¢ na
uwadze caloksztalt okolicznosci sprawy (wyrok SA w Lodzi z dnia 23 kwietnia 2014 r., I ACa 1395/13, opubl. baza
prawna LEX Nr 1477176).

W tym stanie rzeczy zasadnym bylo wiec obnizenie zado$éuczynienia naleznego T. S.. Sad Okregowy doszed} do
przekonania, ze adekwatng do rozmiaru krzywdy powoda jest kwota 5.000 zl, ktéra ubezpieczyciel wyplacit w toku
postepowania likwidacyjnego. Przede wszystkim zauwazy¢ nalezy, ze u powoda wystepuje minimalny stopien statego
uszczerbku na zdrowiu w wysokos$ci 1%, zwiazany z przebytym urazem ortopedycznym. Doznane wskutek wypadku
obrazenia w gruncie rzeczy nie byly zbyt powazne, nie istnial stan zagrozenia dla zdrowia, ani tym bardziej dla zycia
powoda. Przejawem tego byl brak hospitalizacji powoda, gdyz w jego przypadku zupelnie wystarczajace okazalo sie
leczenie ambulatoryjne. Lekarze wzgledem powoda podjeli rutynowe dzialania medyczne. Wdrozone wobec niego
czynnodci i procedury lecznicze mialy charakter zachowawczo — zapobiegawczy i zmierzaly do odtworzenia stanu
zdrowia sprzed wypadku. W szczegolnosci powdd nie wymagal przeprowadzenia zadnego zabiegu operacyjnego,
ktoéry wigzalby sie z ingerencja w jego organizm. Wprawdzie powdd odczuwal dolegliwo$ci bélowe o zréznicowanym
natezeniu, uczeszczal na szereg zabiegdéw rehabilitacyjnych, mial ograniczona sprawnos$é ruchows, a takze borykat sie
z pewnymi utrudnieniami w Zyciu codziennym, jednakze nie bez znaczenia dla wysokosci zado$¢uczynienia jest fakt, ze
powdd doswiadezyt w sumie umiarkowanych cierpien fizycznych i psychicznych. Poza tym powodowi mimo wszystko
do$¢ szybko udalo sie przezwyciezy¢ wszystkie negatywne skutki wypadku, bowiem odzyskal on poprzedni stopien
sprawnosci. Caly aparat ruchu powoda funkcjonuje nalezycie, bez zadnych wiekszych dysfunkcji ani ograniczen.
Za jedyne odstepstwa od normy mozna uznac¢ tylko okresowe dolegliwo$ci b6lowe o miernym stopniu nasilenia
pojawiajace sie przy wykonywaniu czynno$ci wysitkowych z uzyciem gérnych konczyn. Na koniec nalezy jeszcze
zauwazyC, ze pozytywne sa rokowania na przyszlo$¢ w kazdej sferze zycia powoda. Zdaniem Sadu Okregowego,
wobec powyzszych ucigzliwo$ci stanowigcych nastepstwo wypadku, wskazana na wstepie wyplacona kwota 5000 z}
jako pieniezna rekompensata w pelni spelniala swoje zadanie. Z kolei przyznanie dalszych 3.000 zl oznaczalo, iz
zado$¢éuczynienie nabywalo pietno nadmiernego wygdérowania.

Dlatego tez Sad Okregowy na podstawie art. 386 § 1 k.p.c. zmienil zaskarzony wyrok w ten sposob, ze oddalit
powddztwo co do zadania zasadzenia dalszego zadoSéuczynienia. Zmiana rozstrzygniecia w przedmiocie roszczenia
gléwnego pociaggala za soba potrzebe korekty rozstrzygniecia dotyczacego kosztéw procesu. Skoro z dochodzonych
przez powoda roszczen ostalo sie jedynie odszkodowanie, koszty podlegaly stosunkowemu rozliczeniu. Kluczowa
zasada odpowiedzialnoSci za wynik procesu jest jednak lagodzona przez zasade shusznos$ci statuowana przez art.
102 k.p.c. W odniesieniu do powoda istnieja wzgledy przemawiajace za nie obcigzaniem go kosztami postepowania,
albowiem powdd dochodzit okre$lonych zadan, bedac przekonanym o ich stusznoéci, przy czym ostateczne ustalenie
kwoty przystugujacego zado$c¢uczynienia nalezala od oceny Sadu. Rozstrzygniecie o kosztach postepowania w
przedmiotowej sprawie nie oparte na tresci art. 102 k.p.c. stanowiloby dla powoda nadmierna dolegliwos¢.

Natomiast na aprobate nie zastlugiwaly zastrzezenia strony apelujgcej wzgledem odszkodowania orzeczonego w pkt
I.2 wyroku, ktére obejmowalo poczynione przez powoda wydatki na leczenie i rehabilitacje oraz zakup masci. Na tej
plaszczyznie skarzacy zarzucil Sadowi, iz bezkrytycznie uwzglednil koszty prywatnego leczenia z pominieciem NFZ,
w efekcie czego pozwany zaklad ubezpieczen zostal obcigzony nalezno$cig, ktora wygenerowal sam powdd wskutek
autonomicznie podejmowanych decyzji. Powod zaraz po wypadku podjal specjalistyczne leczenie ortopedyczne,
uczeszczajac na wizyty lekarskie w toku, ktérych kontrolowal swdj stan zdrowia. Wspomniane wizyty mialy za$
charakter prywatny, co bylo réwnoznaczne z ich odplatnoécia. Oprocz tego powdd na identycznych zasadach
uczestniczyt rowniez w intensywnym procesie rehabilitacyjnym. W ocenie Sadu Okregowego, tym zakresie decyzje
powoda byla w pelni uzasadnione, a poniesione koszty nalezy uzna¢ za umiarkowane. Z urzedu znane sa problemy
w zakresie dostarczania nieodplatnych $wiadczen przez panstwowsg shuzbe zdrowia, w szczegbdlnoSci w ostatnich
miesigcach roku kalendarzowego, kiedy nastepuje wyczerpanie limitow $wiadczen refundowanych przez NFZ, co
przeklada sie na utrudniony dostep do placowek publicznych. Jezeli §wiadczenia sa nawet dostepne, to z kolei



czesto wymagaja dlugiego okresu oczekiwania na realizacje. Powod obawial sie o wlasny stan zdrowia, dlatego tez
niezwlocznie chcial rozpoczaé leczenie i rehabilitacje, po to, aby odwréci¢ niekorzystne skutki wypadku. Powdd
dazyt do jak najszybszego odzyskania poprzedniej sprawnosci, a takze polepszenia komfortu zycia i codziennego
funkcjonowania po wypadku. W ramach rehabilitacji dla powoda zostal opracowany kompleksowy plan dzialania,
ktéry byl skrupulatnie realizowany. Powod byl poddawany specjalistycznym zabiegom jak réwniez wykonywal
zalecone ¢wiczenia. Nalezy podkredli¢, ze powdd mial zapewniona fachows i zindywidualizowana opieke. Nie mozna
przy tym nie zauwazyé, ze calo$§é tych kosztéw zostala odpowiednio udokumentowana przedlozonymi fakturami
i rachunkami. Rzeczone dokumenty nie budza za$ zadnych zastrzezen tak pod wzgledem merytorycznym jak i
stricte rachunkowym. Wskaza¢ takze nalezy, ze biegly z zakresu rehabilitacji, stwierdzil, ze opdZnienie w procesie
rehabilitacji moglo doprowadzi¢ do utrwalenia przykurczéw stawowych. Innymi slowy oczekiwania na wizyte w
publicznej jednostce stuzby zdrowia narazalo powoda na spotegowanie skutkow doznanych obrazen. Stusznie kwota
odszkodowania Sad I instancji objgl koszt zakupionych przez powoda masci. Odnos$nie tego wydatku powdd li tylko
poprzestal na wlasnych twierdzeniach, jednakze w realiach niniejszej sprawy byly one wiarygodne. Liczne pottuczenia
na ciele powoda powodowaly bol i dyskomfort, stad tez zupelnie zrozumialym jest to, ze powod chcial u§mierzyc
wspomniane dolegliwo$ci korzystajac z Srodkow farmakologicznych. Sad Rejonowy w ocenie tej czesci roszezenia
powoda poprawnie odwolal sie do art. 322 k.p.c.

Reasumujac, apelacja pozwanego w tym zakresie nie mogla by¢ uwzgledniona i na podstawie art. 385 k.p.c. wtej czesci
podlegata oddaleniu.

Zwazywszy na wynik kontroli instancyjnej o kosztach postepowania apelacyjnego Sad Okregowy orzekl na podstawie
art. 100 zd. 1 k.p.c. i zni6sl je wzajemnie miedzy stronami. Koszty poniesione przez strony w postepowaniu
apelacyjnym ksztaltuja sie bowiem na podobnym poziomie, a apelacja zostala uwzgledniona w okolo czterdziestu
procentach.



