Sygn. akt III Ca 170/17

UZASADNIENIE

Zaskarzonym wyrokiem z dnia 7 listopada 2016 roku Sad Rejonowy w Zgierzu:
1. zasadzil od Towarzystwa (...) Spdtki Akcyjnej z siedziba w W. na rzecz B. K.:

a) tytulem zado$cuczynienia kwote 43.500 zlotych wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 4 listopada 2014 roku do
dnia 31 grudnia 2015 roku i odsetkami ustawowymi za op6Znienie od dnia 1 stycznia 2016 roku do dnia zaplaty,

b) tytutem odszkodowania kwote 4.961,50 zlotych wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 4 listopada 2014 roku do
dnia 31 grudnia 2015 roku i odsetkami ustawowymi za opdZnienie od dnia 1 stycznia 2016 roku do dnia zaplaty;

2. oddalil pow6dztwo w pozostalym zakresie;

3. ustalil, iz strony ponosza koszty procesu na zasadzie stosunkowego rozdzielenia kosztéw przewidzianej w przepisie
art. 100 zd. 1 k.p.c., pozostawiajac ich szczegdlowe wyliczenie referendarzowi sgdowemu.

Apelacje od powyzszego wyroku w czeS$ci zasadzajacej zadoStuczynienie ponad kwote 23.500 zlotych wraz z
ustawowymi odsetkami od dnia 4 listopada 2014 roku do dnia zaplaty wywiod}l pozwany, wnoszac o jego zmiane
poprzez oddalenie powbddztwa w tym zakresie i zasadzenie od powoda na rzecz pozwanego kosztoOw procesu, w tym
kosztow zastepstwa procesowego, wedlug norm przepisanych.

Skarzacy podniost zarzut naruszenia 445 § 1 k.c. poprzez jego bledne zastosowanie i uznanie, ze odpowiednia w
rozumieniu wskazanego wyzej przepisu jest kwota 43.500 zlotych tytulem zado$¢éuczynienia pienieznego, podczas gdy
zasadzona kwota jest razgco zawyzona w odniesieniu do stanu zdrowia powoda po zdarzeniu z dnia 5 sierpnia 2011
roku.

Sad Okregowy zwazyl, co nastepuje:
Apelacja jest niezasadna i jako taka podlega oddaleniu.

Ustalenia faktyczne, jak rowniez ocena prawna przedstawiona w uzasadnieniu zaskarzonego orzeczenia przez Sad
Rejonowy, znajduja pelna akceptacje Sadu Okregowego.

Apelacja pozwanego ograniczyla sie do podniesienia zarzutu o charakterze materialnoprawnym.

Zdaniem skarzacego Sad Okregowy naruszyt art. 445 § 1 k.c. albowiem zasadzone na rzecz powoda zadoécuczynienie
nie jest adekwatne do rozmiaru krzywdy doznanej przez niego w zwigzku ze skutkami wypadku z dnia 5 sierpnia 2011
roku.

Ze stanowiskiem tym zgodzi¢ sie nie sposob.

Niewymierny charakter przestanek z art. 445 § 1 k.c. daje pewna sfere uznania przy orzekaniu, przede wszystkim
dlatego, ze w przypadku oceny zakresu szkody niemajatkowej nie sposob zastosowaé kryteriow, ktore sg wlasciwe
szacowaniu szkod rzeczowych. Wskazuje sie na potrzebe wziecia w tym wypadku pod uwage rodzaju dobra,
ktore zostalo naruszone, a takze charakteru, stopnia nasilenia i czasu trwania ujemnych przezy¢ spowodowanych
naruszeniem. Innymi slowy, wysokoé¢ zadoécuczynienia nie moze byé¢ oznaczona z taka dokladno$cia i przy
zastosowaniu tych samych kryteridw oceny, co przy wyréwnaniu szkody majatkowej. Sam za$ zarzut zawyzenia lub
zanizenia wysokos$ci zasadzonego zadoSéuczynienia moze by¢ uwzgledniony tylko w razie wykazania oczywistego
naruszenia tych kryteriéow przez sad, tym bardziej, Zze wprowadzenie do powolywanego wyzej przepisu klauzuli
"odpowiedniej sumy" pozostawia sadowi orzekajacemu margines uznaniowosci, co do wysoko$ci zasadzanej kwoty,
ktory doznaje dodatkowego wzmocnienia w jej fakultatywnym charakterze (zob. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 20



sierpnia 2015 r., II CSK 595/14, publ. Program Komputerowy Lex nr 1809874). Zarzut niewlasciwego okreslenia
wysokosci zado$éuczynienia moglby by¢ zatem uwzgledniony tylko wtedy, gdyby nie zostaly wziete pod uwage
wszystkie istotne kryteria wplywajace na te posta¢ kompensaty, a nieproporcjonalno$é zasadzonej kwoty bylaby
bardzo wyrazna lub wrecz razaca.

W ocenie Sadu Okregowego Sad I instancji nie dopuécil sie pominiecia ogblnie uznawanych kryteriéw ustalania
wysoko$ci zadoSéuczynienia rozwazajac wszystkie okoliczno$ci majace znaczenie. Skarzacy zdaje sie przywigzywaé
nadmierng wage do wskazanego przez wydajacych w sprawie opinie bieglych i w konsekwencji przyjetego przez
Sad I instancji procentowego stopnia trwalego uszczerbku na zdrowiu powoda. Przypomnie¢ w tym miejscu warto,
ze rozmiar uszczerbku na zdrowiu nie przeklada sie w sposdb liniowy na wysoko$¢ zado$cuczynienia, a okreSlenie
procentowego uszczerbku stluzy celom zupelie innym niz wyznaczanie wysoko$ci zado§éuczynienia w zwiazku ze
spowodowaniem uszkodzenia ciata lub wywolaniem uszczerbku na zdrowiu. Konieczne jest ono w przewidzianych
prawem przypadkach, gdy wysokoé¢ $§wiadczen naleznych poszkodowanemu jest prosta jego funkeja i stanowi iloczyn
procentowego uszczerbku na zdrowiu i ustalonej z gory stawki odszkodowania za kazdy procent tego uszczerbku np.
w odniesieniu do $wiadczenia z wypadkow przy pracy lub ubezpieczenia nastepstw nieszczesliwych wypadkow. W
sprawach o nalezne pokrzywdzonemu na podstawie art. 445 § 1 k.c. zadoS¢éuczynienie za doznana przezen krzywde 6w
procent uszczerbku na zdrowiu stanowi¢ moze jedynie przyblizong ilustracje rozmiaru cierpienia i bélu wywolanych
uszkodzeniem ciata lub spowodowanych rozstrojem zdrowia, co do zasady jednak rozmiar ten ocenia sie w oparciu
o inne przestanki. Przy ustalaniu wysokosci zado$¢uczynienia w przypadku uszkodzenia ciala lub rozstroju zdrowia
nalezy zatem uwzgledni¢ czynniki obiektywne w postaci czasu trwania oraz intensywnosci cierpien fizycznych i
psychicznych poszkodowanego, nieodwracalnoéci skutkéw urazu (kalectwo, oszpecenie), rodzaj wykonywanej pracy,
szans na przyszlo$¢, wieku poszkodowanego, a takze czynniki subiektywne, jak poczucie nieprzydatnos$ci spolecznej,
bezradno$ci zyciowej itp.

Odnoszac powyzsze do realiow przedmiotowej sprawy stwierdzi¢ nalezy, iz wskutek zdarzenia z dnia 5 sierpnia 2011
roku u powoda wystapilo cierpienie fizyczne o duzym nasileniu. Bezposrednio po wypadku byt on hospitalizowany,
stwierdzono u niego powierzchowny uraz glowy z utrata przytomnosci, rane zuchwy, zlamanie dalszej nasady
przedramienia lewego, nastepnie po konsultacji chirurgicznej kontynuowat leczenie w poradni ortopedycznej i odbyl
serie zabiegow rehabilitacyjnych. W zwiazku ze zlamaniem dalszej nasady koéci promieniowej lewej stwierdzono u
powoda ograniczenie ruchomogci nadgarstka, co zagraza rozwojem zmian zwyrodnieniowych. Powdd narzekal na bol
reki i przyjmowal leki przeciwbbélowe. Przez okres kolejnych trzech lat powod pozostawal takze pod opiekg poradni
neurochirurgicznej. Wypadek spowodowal ponadto oszpecenie powoda w postaci blizn twarzy i koniczyny dolnej lewe;j.
Powdd wymagal pomocy w czynnoSciach zycia codziennego w wymiarze 4 godzin dziennie w pierwszych 2 miesigcach
od wypadku, w kolejnym miesigcu w wymiarze 3 godzin dziennie, a od czwartego miesigca do marca 2012 r. w
wymiarze 1 godziny dziennie. Psychopatologicznymi skutkami wypadku bylo wystapienie u powoda stresogennych
zaburzen adaptacyjnych oraz cerebrastenii pourazowej powodujacych dlugotrwaly uszczerbek na zdrowiu. W wyniku
przedmiotowego zdarzenia stwierdzono u powoda traume wypadkowa i nastepcza, zespét stresu pourazowego,
zgeneralizowany zespo6t lekowy, zesp6l depresyjny, nerwice wegetatywna.

Nie mozna réwniez traci¢ z pola widzenia skutkéw, jakie wypadek wywotal w sferze osobistej powoda oraz w jaki
sposéb wplynal na zmiane przyzwyczajen i tryb zycia poszkodowanego. Jak wynika z poczynionych ustalen, przed
wypadkiem powdd byt osobg aktywna, duzo jezdzil na rowerze, opiekowat sie chora zona. Jazda na rowerze stanowila
jego hobby, pokonywal 30 km dziennie, byl takze czlonkiem K. Terenowego przy (...) Towarzystwie (...) w O.. Po
wypadku stal sie osobg wymagajaca opieki, przestal jezdzi¢ na rowerze z powodu dolegliwo$ci bélowych i oslabienia
reki jak i zawrotow glowy przy schylaniu. Od wypadku powdd przytyl 10 kg. Aktualnie powod spedza wolny czas
glownie przed telewizorem i rozwigzujac krzyzowki. Ta sytuacja powodowala u niego silne reakcje emocjonalne,
drazliwo$¢, zniechecenie. Niemozno$§é powrotu do dawnego trybu zycia spowodowala, ze powdd stal sie apatyczny,
bierny.

Nie zasluguje zatem na uwzglednienie stanowisko wyrazone w apelacji, ze przyznane powodowi §wiadczenie byto
nieadekwatne do doznanych przez niego cierpien fizycznych i psychicznych. Reasumujac te cze$¢ wywodu stwierdzié



nalezy, ze material dowodowy zgromadzony w niniejszej sprawie daje podstawe do przyjecia, iz adekwatng kwota
uwzgledniajaca cierpienia powoda jest kwota zasadzona tytulem zado$éuczynienia w zaskarzonym wyroku, a Sad
Rejonowy nie dopuscil sie pominiecia ogblnie uznawanych kryteriéw ustalania jego wysoko$ci.

Zreszta nawet skarzacy poza zakwestionowaniem co do zasady wysokoSci kwoty zasadzonej na rzecz powoda, nie
precyzuje na czym jego zdaniem polega jej nieadekwatno$é. W szczegélnoSci, sformulowany przez pozwanego zarzut
nie precyzuje jakim konkretnie regulom stosowanych kryteriow ustalania wysokoS$ci zado$éuczynienia uchybil Sad I
instancji.

Nalezy przy tym mieé¢ na wzgledzie stanowisko wyrazone przez Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 18 listopada 2004
r. sygn. akt I CK 219/04 (publ. Program komputerowy Lex nr 146356), iz korygowanie przez Sad drugiej instancji
zasadzonego zado$¢uczynienia moze byé aktualne tylko wtedy, gdy przy uwzglednieniu wszystkich okolicznosci
sprawy, majacych wplyw na jego wysoko$¢, jest ono niewspoimiernie nieodpowiednie.

W ocenie Sadu Okregowego, przyznanie zado$¢uczynienia w nizszej wysokosci nie rekompensowaloby w nalezytym
stopniu uszczerbku jakiego doznal powod na skutek wypadku. Podkreslié przy tym nalezy, iz wynikajaca z
zaskarzonego wyroku kwota stanowi realng warto$¢ ekonomiczng dla pokrzywdzonego, zobowigzanego za$ nie
obcigza ponad miare.

Wskaza¢ w tym miejscu nalezy, iz wysoko$¢ zadoSéuczynien zasadzanych w innych, nawet podobnych sprawach,
moze by¢ uznana jedynie za przeslanke o charakterze positkowym, ktéra w zadnym wypadku nie powinna naruszyc
kompensacyjnej funkeji tego rodzaju $wiadczenia. Zasadzona na rzecz powoda kwota funkcje te niewatpliwe
realizuje, szczegoblnie gdy odnie$¢ ja do stopy zyciowej spoleczenstwa. Zaré6wno okoliczno$ci wplywajace na wysoko$é
zado$éuczynienia, jak i kryteria ich oceny musza byé¢ rozwazane indywidualnie w zwigzku z konkretna osoba
poszkodowanego, stad tez subiektywny charakter krzywdy ogranicza przydatno$é kierowania sie przy ustalaniu
wysoko$ci zadoSéuczynienia sumami zasagdzonymi z tego tytulu w innych przypadkach.

Wreszcie nie mozna sie zgodzi¢ ze skarzacym, ze uplyw czasu od wypadku powinien determinowaé wysoko§é
ewentualnego zado$éuczynienia. Jakkolwiek rozmiar krzywdy, intensywno$¢ jej przezywania moze mie¢ charakter
dynamiczny i z reguly wraz z uplywem czasu stabnie, to wbrew opinii skarzacego sam uplyw czasu nie wplywa na
ocene tejze krzywdy i nie wptywa na wysoko$c¢ zadoS¢éuczynienia rekompensujgcego negatywne przezycia emocjonalne
poszkodowanego w okres§lonym przedziale czasowym niezaleznie od czasu, ktéry uplynat do dnia dokonywania tejze
oceny. Przyjecie zapatrywania prezentowanego przez pozwanego prowadziloby do nieuzasadnionego pozbawienia
pokrzywdzonego prawa do zado$c¢uczynienia za krzywde jakiej doznal w przeszloSci, w sytuacji gdy ze wzgledu na
uplyw czasu negatywne emocjonalne skutki z nig zwigzane, w chwili dokonywania tej oceny juz nie wystepuja.

Z tych wzgledéw Sad Okregowy uznal, iz apelacja nie zawiera uzasadnionych zarzutéw mogacych podwazyé
stanowisko Sadu Rejonowego, a tym samym jako bezzasadna podlega oddaleniu na podstawie art. 385 k.p.c.

O kosztach postepowania apelacyjnego Sad Okregowy orzekt z mocy art. 98 § 1 k.p.c. w zwigzku z § § 2 pkt 5 oraz § 10
ust. 1 pkt 1 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci w sprawie oplat za czynno$ci adwokackie z dnia 22 pazdziernika
2015 r. (Dz.U.2015.1800). Na koszty te zlozyla sie kwota 1.800 zlotych tytulem kosztéw zastepstwa procesowego



