Sygn. akt III Ca 316/17

UZASADNIENIE

Pozwem z 26 kwietnia 2013 r. A. W. i M. W. wystgpili przeciwko (...) S.A. V. (...) w W. (dalej: (...)) o zaplate na
rzecz M. W. kwot: 27.500 z} tytulem zadoSéuczynienia i 210 zl tytulem odszkodowania za poniesione koszty leczenia,
a na rzecz A. W. kwot: 16.500 z} tytulem zado$éuczynienia i 619 z} tytulem odszkodowania za poniesione koszty
dojazdu do placowek medycznych - wraz z ustawowymi odsetkami od tych kwot od dnia 8 kwietnia 2013 r. do dnia
zaplaty. Powodowie domagali sie rowniez ustalenia, ze pozwany ponosi odpowiedzialno$¢ za dalsze mogace powstac
w przyszlosci u powoddéw skutki wypadku z 9 sierpnia 2011 r..

W odpowiedzi na pozew, InterRisk nie uznat powodztwa i wniost o jego oddalenie w caloéci oraz o zasadzenie od
strony powodowej zwrotu kosztow procesu wedlug norm przepisanych, w tym kosztéw zastepstwa procesowego.
Pozwany nie zakwestionowal zasady swojej odpowiedzialnoSci, a jedynie wskazal, Ze przyznane przez ubezpieczyciela
w ramach postepowania likwidacyjnego kwoty wyczerpuja roszczenie powoddéw, gdyz sa adekwatne do rozmiaru
szkody i krzywdy poniesionej w wypadku komunikacyjnym.

W dniu 18 lipca 2014 r. powddka rozszerzyla zadanie pozwu, dochodzac dodatkowo od pozwanego odszkodowania
w kwocie 285 zt tytulem zwrotu kosztow opieki wraz z odsetkami ustawowymi od tej kwoty od dnia doreczenia
pozwanemu odpisu pisma rozszerzajacego powodztwo do dnia zaplaty. Z kolei w dniu 22 wrze$nia 2014 r. powdd
rozszerzyt powoddztwo, dochodzac dodatkowo od pozwanego kwoty 680 z} tytulem zwrotu kosztow leczenia i opieki
wraz z odsetkami ustawowymi od dnia doreczenia pozwanemu odpisu pisma rozszerzajacego powodztwo do dnia
zaplaty oraz renty na zwiekszone potrzeby w kwocie 58 zl miesiecznie, poczawszy od dnia 1 wrzeénia 2011 r. i na
przyszlosé, platnej z gory do 10 dnia kazdego miesiaca wraz z ustawowymi odsetkami od dnia doreczenia pozwanemu
odpisu pisma rozszerzajacego powodztwo co do rat wowczas wymagalnych oraz w przypadku uchybienia terminu
platnosci ktérejkolwiek z rat na przyszlosé.

W dniu 16 czerwca 2016 r. powddka rozszerzyla zadanie pozwu, dochodzac dodatkowo od pozwanego odszkodowania
w kwocie 1.200 zt tytulem kosztow psychoterapii, wraz z odsetkami ustawowymi od tej kwoty od dnia doreczenia
pozwanemu odpisu pisma rozszerzajacego powodztwo do dnia zaplaty.

Pozwany wni6st o oddalenie powddztwa rowniez w rozszerzonym zakresie.
Zaskarzonym wyrokiem z dnia 13 pazdziernika 2016 r. Sad Rejonowy w Pabianicach, w sprawie o sygn. akt I C 567/13:

1) zasadzil od pozwanego (...) S.A. V. (...) w W. tytulem zadoécCuczynienia na rzecz powodéw: M. W. kwote 7500
zlotych wraz z odsetkami ustawowymi od dnia 8 kwietnia 2013 r. do 31 grudnia 2015 r. i odsetkami ustawowymi za
opo6znienie od dnia 1 stycznia 2016 r. do dnia zaplaty, A. W. kwote 11.500 zlotych wraz z odsetkami ustawowymi od
dnia 8 kwietnia 2013 r. do 31 grudnia 2015 r. i odsetkami ustawowymi za opédZnienie od dnia 1 stycznia 2016 r. do
dnia zaplaty,

2) zasadzit od (...) S.A. V. (...) w W. tytulem odszkodowania na rzecz M. W. kwote 495 zlotych wraz z odsetkami
ustawowymi od dnia 8 kwietnia 2013 r. do 31 grudnia 2015 r. i odsetkami ustawowymi za opdznienie od dnia 1 stycznia
2016 r. do dnia zaplaty od kwoty 210 zlotych, wraz z odsetkami ustawowymi za op6zZnienie od dnia 7 wrze$nia 2016
r. do dnia zaplaty od kwoty 285 zlotych,

3) zasadzil od (...) S.A. V. (...) w W. tytulem odszkodowania na rzecz A. W. kwote 680 zlotych wraz z odsetkami
ustawowymi za opdznienie od dnia 7 wrzesnia 2016 r. do dnia zaplaty,

4) oddalil oba powodztwa w pozostalym zakresie,



5) wysoko$c¢ oplaty od pozwu M. W. ustalil na kwote 1460 zlotych, wysoko$¢ oplaty od pozwu A. W. ustala na kwote
925 zlotych,

6) ustalil, iz M. W. ponosi 72 % kosztow procesu zwiazanych ze swoim powo6dztwem, a pozwany 28%,

7) ustalil, iz A. W. ponosi 34 % kosztéw procesu zwigzanych ze swoim powodztwem, a pozwany 66 %,

8) pozostawil szczegolowe wyliczenie kosztow procesu w zakresie obu powodztw referendarzowi sadowemu.
Sad Rejonowy oparl wyrok na nastepujacych ustaleniach faktycznych dotyczacych powodki M. W.:

W dniu 9 sierpnia 2011 r. w miejscowosci P. S. mial miejsce wypadek komunikacyjny, w wyniku ktérego powodowie
doznali obrazen ciala. Sprawca wypadku byl kierowca pojazdu marki T. (...), ktory korzystal z ubezpieczenia
odpowiedzialnoSci cywilnej na podstawie umowy zawartej z (...).U. S.A. (...) (jego nastepca prawny to InterRisk T.U.
S.A. (...)).

M. W. w nastepstwie wypadku z dnia 9 sierpnia 2011 r. doznala stluczenia glowy, urazu kregostupa szyjnego w
mechanizmie smagniecia biczem oraz stluczenia obu podudzi obu goleni. Urazy te nie skutkowaly powstaniem
uszczerbku na zdrowiu. Uraz kregoslupa szyjnego w mechanizmie smagniecia biczem spowodowat korzeniowy zespot
boélowy, ktéry ustapil samoistnie w ciggu 6-8 tygodni. Jej cierpienia fizyczne po wypadku spowodowane bolem
pourazowym byly miernie nasilone w pierwszych kilku dniach po wypadku, nastepnie niewielkie, a ustaly po 6-8
tygodniach. W pierwszym miesiacu po wypadku powddka systematycznie przyjmowala leki przeciwbolowe, ktorych
koszt wynidst okolo 15 zl, w poZniejszym okresie — doraznie, za$ koszt lekéw wynidst 10 zt. W drugim miesiacu od
wypadku u powddki byty wskazania do zastosowania przeciwbolowego niebieskiego Swiatla sollux 7-10 na$wietlen —
zabieg ten jest refundowany przez NFZ, za$ przy braku mozliwosci szybkiego wykonania go w placowce publicznej
koszt takiego zabiegu wynosi 7 — 10 zl. W pierwszym miesigcu po wypadku powodka wymagala pomocy os6b trzecich
przez godzine dziennie w czynnoSciach codziennych wymagajacych dlugotrwalego stania lub chodzenia, unoszenia
obu konczyn powyzej poziomu glowy oraz przenoszenia ciezaréw powyzej 3 kg.

W odniesieniu do powddki, Sad Rejonowy ustalil, ze z punktu widzenia neurologicznego w wypadku 9 sierpnia 2011r.
powddka doznala urazu odcinka szyjnego kregostupa o typie smagniecia biczem, stluczenia glowy, sttuczenia podudzi.
Dolegliwos$ci zwigzane z tymi urazami u powodki wystepowaly przez 6-8 tygodni. Dolegliwosci te byly stabo nasilone.
Doznane w wypadku urazy nie skutkowaly powstaniem uszczerbku na zdrowiu. Z powodu ustapienia dolegliwo$ci
powddka zakonczyla leczenie neurologiczne po 6-8 tygodniach od wypadku. Obrazenia nie spowodowaly u powo6dki
istotnego utrudnienia w czynno$ciach zycia codziennego poza dzwiganiem i wykonywaniem ciezkiej pracy fizyczne;j.
Wskutek bolu spowodowanego wypadkiem powodka zazywala leki przeciwbdlowe, ktorych koszt wyniost 20 zl przez
pierwszy miesiac po wypadku, w drugim miesigcu — 10 zl. Po dwdch miesigcach dolegliwoéci ustgpily. Obecnie
powodka nie wymaga zabiegdéw w ramach rehabilitacji z przyczyn bezposrednio zwigzanych z obrazeniami doznanymi
wskutek wypadku. Po wypadku powddka wymagala pomocy osbb trzecich przez godzine dziennie w pierwszym
miesiacu. Obecnie nie wymaga pomocy osob trzecich.

Wedlug Sadu Rejonowego, z punktu widzenia ortopedycznego M. W. doznala wskutek wypadku z dnia 9 sierpnia
2011 r. w zakresie narzadow ruchu naciagniecia kregostupa szyjnego i stluczenia odcinka ledZzwiowego. Ponadto
wystepuja u niej zmiany zwyrodnieniowe w postaci wielopoziomowej dyskopatii w odcinku szyjnym. Po zastosowanym
leczeniu zachowawczym i postepowaniu usprawniajacym pozostaje mierny zespot bolowy i poczucie pogorszenia
sprawno$ci. Doznany uraz w zakresie narzadéw ruchu nie skutkowal natomiast powstaniem u powodki uszezerbku
na zdrowiu. Nie wystepuja ograniczenia ruchomosci kregostupa. Zakres cierpien fizycznych i psychicznych powodki
w zwigzku z wypadkiem i doznanymi obrazeniami narzadéw ruchu byl nieznaczny. Jest to zwiazane z doznawanym
bélem i ograniczeniami w sprawnoSci. Dolegliwo$ci bélowe wymagajace systematycznego stosowania lekoéw trwaly
3 tygodnie od wypadku, koszt lekow wynidst 30 zi. Wskutek wypadku u powodki nie wystepowala koniecznosé
pomocy osbb trzecich w wykonywaniu codziennych czynno$ci — do lekarza powodka zglosila sie dopiero 2 tygodnie



po wypadku. Rokowania na przyszlo$§¢ powodki sa dobre. Powddka odzyskala pelny zakres ruchomos$ci stawow
konczyn i kregostupa. Poczucie pogorszenia sprawnosci i subiektywny mierny zesp6t bélowy sg wynikiem zespolu
korzeniowego. U powodki przed wypadkiem wystepowaly zmiany zwyrodnieniowe kregostupa szyjnego o charakterze
wielopoziomowej dyskopatii. Obecny okresowy zesp6t bolowy ma najprawdopodobniej zwigzek z tymi zmianami. Nie
mozna jednak wykluczyé, ze po wypadku doszlo do ich zwiekszonej progresji. Jednak nie ma praktycznie mozliwosci
oddzielenia, w jakim zakresie obecne dolegliwo$ci sa skutkiem wypadku, a w jakim maja zwiazek z samoistng progresja
zmian zwyrodnieniowych.

Wedlug ustalen Sadu I instancji M. W. ma sprawno$¢ umyslowa w normie, nie wykazuje zaburzen w sferze psychiczne;j.
Aktualnie nie wystepuja u niej zaburzenia nerwicowe, depresyjne i lekowe, ktore byltyby reakcja na przebyty wypadek
samochodowy z 2011 r.. Zaistniale zdarzenie z przesztoéci krotkotrwale wplynelo negatywnie na jej funkcjonowanie
w sferze psychicznej — gléwnie emocjonalnej, doprowadzajac do chwilowego rozstroju zdrowia powodki, jednak
nie wywolalo trwaltego ani dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu. Brak jest widocznych nastepstw psychofizycznych
i oznak zaburzen nerwicowych. Po wypadku w sferze fizycznej wystapily przejSciowe zaburzenia w postaci bolow
i zawrotow glowy oraz bolow kregostupa, ktore wplynely destabilizujaco na jej codzienne funkcjonowanie. W
sferze psychicznej wystapily przejsciowe zaburzenia snu, koszmary senne oraz leki zwigzane z jazda samochodem.
Objawy te nie mialy istotnego wplywu na prace zawodowsq i zycie towarzyskie powodki. W wyniku wypadku u
powddki nie wystapily istotne cierpienia psychiczne, ktére doprowadzilyby do rozstroju jej zdrowia. W okresie 2
miesiecy od wypadku wystapily u powodki niektére symptomy stresu pourazowego w postaci zaburzen snu oraz leku
przed jazda samochodem. Zaburzenia te w miernym stopniu utrudnialy jej codzienne funkcjonowanie i wplywaly
destabilizujaco glownie na sfere emocjonalna. W kolejnych miesigcach, wraz z uplywem czasu intensywno$¢ doznan
ulegala zmniejszeniu i aktualnie juz nie wystepuja u powodki. Powddka zglasza lek przed jazda samochodem, z tego
wzgledu powinna podjaé terapie psychologiczna w placéwce stuzby zdrowia w ramach refundacji przez NFZ lub w
gabinecie prywatnym — koszt jednej wizyty to okolo 100 zl za godzine, przy czym cykl terapeutyczny obejmuje 4 wizyty
w miesiacu i trwa okolo 3 miesiecy. Z punktu widzenia psychologicznego wypadek nie mial istotnego wplywu na
codzienne funkcjonowanie powddki, choé¢ przejSciowo obnizyl komfort jej funkcjonowania. Po wypadku powddka nie
musiala korzystaé¢ z pomocy oso6b trzecich i obecnie nie wymaga takiej pomocy.

Sad I instancji ustalil takze, ze powodowie pismem z dnia 27 lutego 2013 r. zglosili szkode ubezpieczycielowi (...).U.
S.A. (...) (data doreczenia: 6 marca 2013 r.), dochodzac tytulem zadoS§éuczynienia kwoty 50.000 zt na rzecz M. W.
i 30.000 zl na rzecz A. W. oraz tytulem odszkodowania kwoty 1.019 z} na rzecz A. W. i 210 zl na rzecz M. W..
Pozwany przyznal A. W. kwote 3.500 z} tytulem zadoS§éuczynienia oraz 400 z} tytutem zwrotu kosztéw dojazdu do
placowek medycznych. Powolal sie na stwierdzony u powoda w postepowaniu likwidacyjnym uszczerbek na zdrowiu w
wysoko$ci 3%, bedacy nastepstwem wypadku. M. W. wyplacil kwote 2.500 zl tytulem zado§éuczynienia. Powolal sie na
stwierdzony u powodki w postepowaniu likwidacyjnym uszczerbek na zdrowiu w wysokosci 2%, bedacy nastepstwem
wypadku.

M. W. odczuwa obecnie skutki wypadku w postaci bolu i uklu¢ odcinka szyjnego oraz biodra, dretwienia rak,
mrowienia rak przy wykonywaniu jednostajnych czynno$ci prawej dtoni. Odczuwa tez lek przed jazda samochodem,
po wypadku nie prowadzi samochodu, mimo posiadanych do tego uprawnien. Przyjmowata po wypadku leki na sen
ina rozluznienie mie$ni. Obecnie kupuje leki w celu rozltadowania stresu. Przed wypadkiem nie leczyla sie na zadne
schorzenia.

Sad I instancji stwierdzil, ze stawka oplat za ustugi opiekuncze wynosila w okresie od lipca 2009 r. do 30 czerwca
2013 r. 9,50 zl za godzine, w dni powszednie, za§ w soboty, niedziele i Swieta wynosila 200% stawki obowigzujacej
w dni powszednie.

Sad Rejonowy dokonal ustalen faktycznych w oparciu o powotane dowody z dokumentéw, okoliczno$ci przyznane
lub niesporne, zeznania powodéw. Dla oceny skutkéw wypadku dla zdrowia powodéw Sad ten postuzyl sie wiedza
bieglych lekarzy, ktorych opinie uznat za wiarygodne.



W oparciu o tak ustalony stan faktyczny Sad I instancji stwierdzil, ze podstawe faktyczna odpowiedzialnoSci
pozwanego towarzystwa ubezpieczen stanowi fakt ubezpieczenia sprawcy zdarzenia od odpowiedzialno$ci cywilnej
posiadacza pojazdu mechanicznego. Zasada odpowiedzialnoSci pozwanego z wyrzadzona powodom szkode nie byla
miedzy stronami sporna. Zgodnie z art. 822 k.c., w wyniku zawarcia umowy ubezpieczenia odpowiedzialnoSci cywilnej,
zaklad ubezpieczen zobowiazuje sie do zaplacenia okreSlonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone
osobom trzecim, wobec ktorych odpowiedzialno$c¢ za szkode ponosi ubezpieczajacy albo osoba, na rzecz ktoérej zostata
zawarta umowa ubezpieczenia. Swiadczenie ubezpieczyciela obejmuje zaplate sumy pienieznej, odpowiadajacej
wysokosci poniesionej przez poszkodowanego szkody. Na podstawie art. 362 § 1 k.c. zobowigzany do odszkodowania
ponosi odpowiedzialnoé¢ tylko za normalne nastepstwa dzialania lub zaniechania, z ktérego szkoda wynikla. § 2 tegoz
przepisu okresla zakres odpowiedzialnoSci za szkode i stanowi, ze w powyzszych granicach, w braku odmiennego
przepisu ustawy lub postanowienia umowy, naprawienie szkody obejmuje straty, ktoére poszkodowany ponidst, oraz
korzysci, ktore moglby osiagnac, gdyby mu szkody nie wyrzadzono. Wysoko$¢ naleznego powodom zadoSéuczynienia
okresla art. 445 § 1 k.c., ktéry odwoluje sie do pojecia krzywdy.

Pozwany ubezpieczyciel nie kwestionowal swojej odpowiedzialno$ci za skutki wypadku z dnia 9 sierpnia 2011
r.. Sporna miedzy stronami byl wysoko$é¢ naleznego powodom zado$éuczynienia i odszkodowania. Ubezpieczyciel
prezentowal poglad, iz kwoty wyptacone powodom w toku postepowania likwidacyjnego wyczerpuja ich roszczenie.

Jak uznal Sad Rejonowy, przeslankami odpowiedzialnoSci z art. 445 k.c. sa naruszenia dobra osobistego w
postaci uszkodzenia ciala lub rozstroju zdrowia, ktére nastapilo w wyniku czynu niedozwolonego, majacego
ceche bezprawnoéci i adekwatny zwigzek przyczynowy pomiedzy dzialaniem sprawcy a doznang krzywda.
Zado$cuczynienie stanowi forme rekompensaty pienieznej za szkode niemajatkowa, a wiec niemozliwa do ustalenia
kryteriami mierzalnymi. Zasadzenie zado$¢uczynienia pozostawione jest swobodzie oceny sedziowskiej, ktora
warunkuje caloksztalt okolicznoéci faktycznych danego przypadku. Z jednej strony zado$éuczynienie ma charakter
kompensacyjny i powinno wyrazaé ekonomicznie odczuwalng wartoéé (tak Sad Najwyzszy w uchwale z dnia 8 grudnia
1973 1., sygn. III CZP 37/73, opubl. OSN z 1974 r., Nr 9, poz. 145 oraz w orzeczeniu z dnia 22 maja 1990 r., sygn. II CR
225/90, niepubl.), z drugiej strony suma pieniezna przyznana tytulem zado$cuczynienia powinna by¢ utrzymana w
rozsadnych granicach i by¢ dostosowana do aktualnych stosunkéw majatkowych w spoleczenstwie (tak Sad Najwyzszy
w orzeczeniach z dnia 24 czerwca 1965r., sygn. I PR 203/65, opubl. OSP z 1966 1., Nr 4, poz. 92, z dnia 22 marca 1978
r., sygn. IV CR 79/78, niepubl.).

W ocenie Sad Rejonowego, suma odpowiednia o jakiej mowa w art. 445 § 1 k.c. to nie suma dowolna, okreslona
wylgcznie wedlug uznania sadu. Dla jej prawidlowego ustalenia wymagane jest uwzglednienie wszystkich majacych
znaczenie okolicznoéci. OkolicznoSci wplywajace na wysoko$é zado$cuczynienia zawsze musza by¢ rozwazane
indywidualnie (tak wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie z dnia 6 czerwca 2014 r., sygn. I ACa 460/14, opubl. LEX nr
1544816). Okoliczno$ciami, ktére powinny by¢ uwzglednione przy okreslaniu ,odpowiedniej sumy" zado$¢uczynienia,
sq przede wszystkim: rodzaj i rozmiar doznanych obrazen, czasokres i ucigzliwoé¢ procesu leczenia i rehabilitacji,
dlugotrwalo$é nasilenia dolegliwosci boélowych, koniecznos¢ korzystania z opieki i wsparcia innych os6b oraz
jej zakres, trwale nastepstwa tych obrazen w sferze fizycznej i psychicznej oraz ograniczenia, jakie wywoluja w
dotychczasowym zyciu, w tym potrzeba stalej rehabilitacji, zazywania Srodkéw farmakologicznych, zmiany charakteru
zatrudnienia, trybu Zycia, przyzwyczajen, czy tez sposobu spedzania wolnego czasu (tak wyrok Sadu Apelacyjnego
w Lodzi z dnia 11 czerwca 2014 r., sygn. I ACa 1593/13, opubl. LEX nr 1480479). Dodatkowo pod uwage bierze sie
rowniez: nieodwracalno$é negatywnych skutkéw zdrowotnych, np. stopien i trwalo$¢ kalectwa, utrata perspektyw
na przyszloé¢, poczucie wykluczenia i nieprzydatnosci spolecznej (za wyrokiem Sadu Apelacyjnego w Warszawie z
dnia 5 czerwca 2014 r., sygn. I ACa 1670/13, opubl. LEX nr 1509116). Ograniczenia prawne w ustalaniu wysoko$ci
zado$Cuczynienia stanowia zasady, ze wielko$¢ zadoécuczynienia nie moze byé¢ okre§lana wylacznie w oparciu o
subiektywne odczucia poszkodowanego (por. np. wyrok Sadu Apelacyjnego w Lodzi z dnia 18 lipca 2014 r., I ACa
120/14, opubl. LEX nr 1504393, I C 70/13, wyrok Sadu Okregowego w Sieradzu z dnia 13 listopada 2014, sygn.
I C 70/13, opubl. Portal Orzeczenn Sadéw Powszechnych), zas kwota zado$cuczynienia nie moze stanowi¢ zrodla



wzbogacenia dla poszkodowanego, (tak wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 15 kwietnia 2014 r., sygn. I
ACa 940/13, opubl. LEX nr 1466803).

Odnoszac powyzsze rozwazania na grunt ustalen dokonanych w toku niniejszego postepowania, Sad I instancji
skonstatowal, ze powodowie doznali cierpien fizycznych i psychicznych w zwiazku z wypadkiem i doznanymi
obrazeniami narzadoéw ruchu, musieli zazywa¢ leki przeciwbolowe i miorelaksacyjne oraz poddawa¢ sie fizjoterapii.
Wymagali rowniez pomocy oséb trzecich: powodka - w czynnosciach codziennych wymagajacych dlugotrwalego stania
lub chodzenia, unoszenia obu konczyn powyzej poziomu glowy oraz przenoszenia ciezaréw powyzej 3 kg, powod -
w czynno$ciach codziennych wymagajacych dlugotrwalego pozostawania w pozycjach przymusowych, zwigzanych z
czestym schylaniem sie, przenoszeniem ciezaréw powyzej 5 kg, dlugotrwalym siedzeniem i staniem. Ponadto powdd
doznal dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu w wysokoéci 5% z powodu pourazowego zespotu bélowego kregoshupa
ledZzwiowo-krzyzowego, a wskutek wypadku nastgpito u niego przyspieszenie rozwoju juz wczeéniej istniejacych,
samoistnych zmian zwyrodnieniowych kregostupa. U powddki natomiast po wypadku moglo doj$¢ do zwiekszonej
progresji istniejacych weze$niej zmian zwyrodnieniowe kregostupa szyjnego. Dodatkowo po wypadku powddka miala
niektore symptomy stresu pourazowego w postaci zaburzen snu oraz leku przed jazda samochodem, ktére utrudnialty
jej, cho¢ w miernym stopniu, codzienne funkcjonowanie i wplywaly destabilizujaco na sfere emocjonalna. Lek przed
jazda samochodem pozostal powddce do dzi$ i wigze sie z koniecznoécia podjecia terapii psychologiczne;j.

Z tych wzgledow Sad Rejonowy zasadzil zadoSéuczynienie za skutki wypadku w kwotach: 7.500 zl na rzecz M. W.,
11.500 zl na rzecz A. W., uznajac iz zadoSéuczynienie to wraz z kwotami wyplaconymi przez pozwanego w toku
postepowania likwidacyjnego, jest adekwatne i spelnia wymogi, o jakich mowa w przytoczonych powyzej orzeczeniach,
w szczegoblnoSci winno pozwoli¢ powodom zatrze¢ poczucie krzywdy wywolanej wypadkiem.

Wedlug Sadu I instancji, powodowie takze udowodnili (w szczegblno$ci w oparciu o opinie bieglych sadowych), iz
wymagali w okresie powypadkowym opieki 0s6b trzecich w niektérych czynnosSciach codziennych: powoddka przez
godzine dziennie przez okres miesigca po wypadku, powod przez godzine dziennie przez okres 2 miesiecy po wypadku.
Ponadto powodka udowodnila, w oparciu o okazany rachunek, iz poniosta koszt ustug medycznych — prywatnych
wizyt u neurologa, w kwocie 210 z}.

Z powyzszych wzgledow Sad Rejonowy zasadzit odszkodowanie:

- narzecz powodki w kwocie 210 zt tytulem zwrotu kosztéw leczenia oraz 285 z} tytulem zwrotu kosztow opieki (wedlug
wyliczen: 30 dni x 1 godz. x 9,5 z1), zgodnie z zagdaniem pozwu,

- na rzecz powoda 110 zl tytulem zwrotu kosztéw leczenia (uwzgledniajgc koszt niezbednych lekow: 30 zl przez 2
miesigce i 10 zl przez 5 miesiecy) oraz 570 z} tytulem zwrotu kosztoéw opieki (wedtug wyliczeni: 60 dni x 1 godz. x 9,50
z}), zgodnie z zadaniem pozwu.

Sad I instancji stwierdzil, Zze zagdanie powd6dki zasgdzenia od pozwanego odszkodowania w kwocie 1.200 z} tytulem
kosztow psychoterapii nie zastuguje na uwzglednienie, gdyz terapia ta moze by¢ odbywana w placéwce stuzby zdrowia
w ramach refundacji przez NFZ.

O naleznych od zasadzonych §wiadczen odsetkach ustawowych Sad Rejonowy orzekl na podstawie art. 481§ 1 k. c. w
zw. 7 art. 14 ust. 1 ustawy z dnia 22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowigzkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu
Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych (tekst jednolity Dz. U. z 2013 r., poz. 392), zgodnie,
z ktérym zaklad ubezpieczen wyplaca odszkodowanie w terminie 30 dni liczac od dnia zlozenia przez poszkodowanego
lub uprawnionego zawiadomienia o szkodzie. Powodowie zglosili szkode pozwanemu w dniu 6 marca 2013 r.. Pozwany
nie zlikwidowal calej szkody, mimo iz znal wysoko$¢ roszczen przed wytoczeniem o nie powddztwa, co uzasadnia
zasadzenie odsetek ustawowych od zasadzonych kwot zado$éuczynienia oraz od kwoty odszkodowania 210 zl na rzecz
M. W. - od dnia nastepnego po uplywie 30 dni od zgloszenia szkody. Orzekajac o odsetkach Sad Rejonowy mial na
uwadze zmiane stanu prawnego. Odsetki ustawowe zostaly zasadzone do dnia 31 grudnia 2015 r. bowiem od 1 stycznia



2016 1. ulegla zmianie tres¢ art. 481 k.c. i przepis ten przewiduje nowe zasady oznaczania stopy odsetek ustawowych
za opOznienie.

Orzekajac o odsetkach od kwot odszkodowania: 285 zl na rzecz M. W. 1680 zl na rzecz A. W. Sad I Rejonowy kierowal
sie zadaniem pozwu, zasadzajac odsetki od daty doreczenia stronie pozwanej pisma rozszerzajacego powodztwo o te
kwoty. W pozostalej czeSci w ocenie Sadu I Instancji powodztwo nalezalo oddalic.

Sad Rejonowy nie uwzglednit zadania powoda, dotyczacego zasadzenia renty w kwocie 58 zt miesiecznie z tytulu
zwiekszonych potrzeb. Nie uwzglednil rowniez zadania powoda zasadzenia kwoty 619 z} tytulem zwrotu kosztow
dojazdu do placowek medycznych, uznajac je za nieudowodnione.

Z uwagi na zakonczenie leczenia powodow w zwigzku z wypadkiem, Sad uznal, ze brak jest podstaw do ustalenia, ze
pozwany ponosi odpowiedzialnoé¢ za dalsze mogace powstaé w przyszlosci u powodéw skutki wypadku z 9 sierpnia
2011 r.. Powodowie nie wykazali bowiem interesu prawnego w takim ustaleniu, ktére nie moze by¢ automatyczne w
sytuacji uznania za zasadne roszczenia o zado$c¢uczynienie lub odszkodowanie.

O kosztach procesu Sad Rejonowy orzekl na podstawie art. 100 k.p.c. zgodnie z zasada stosunkowego rozdzielenia
kosztow pomiedzy stronami w razie cze$ciowego tylko uwzglednienia zadan pozwu, uwzgledniajac fakt, ze powodka
wygrala proces w 28%, za$ powod w 66%. Ustalenie przez Sad I instancji oplaty od pozwdw obu powodéw nastgpilo na
podstawie art. 1302 § 2 zd. 2 k.p.c. W oparciu o art. 108 § 1k.p.c. szczegdlowe wyliczenie kosztéw procesu pozostawiono
referendarzowi sagdowemu.

Apelacje od powyzszego wyroku wnidst pozwany, zaskarzajac go w czesci uwzgledniajacej powddztwo powodki M.

W. w zakresie zado$¢uczynienia (pkt 1.) oraz w rozstrzygnieciu o kosztach procesu (pkt 6.) Zaskarzonemu wyrokowi
zarzucil naruszenie:

1. art. 233 § 1 k.p.c. poprzez:

a. niedokonanie wszechstronnego rozwazenia materialu dowodowego zgromadzonego w sprawie zgodnie z zasadami
doswiadczenia zyciowego, a w konsekwencji bezpodstawne zawyzenie rozmiaru krzywdy doznanej przez powodke na
skutek wypadku z dnia 9 sierpnia 2011 r., co skutkowalo przyznaniem zadoS§éuczynienia w lacznej kwocie 10.000 zl.
Sad Rejonowy zasadzil z tego tytulu kwote 7.500 zl ponad wyplacone dobrowolnie przez pozwanego Swiadczenie w
kwocie 2.500 zl, ktora to kwota jest razaco nieadekwatna do rozmiaru cierpien psychicznych i fizycznych doznanych
przez powddke, zwlaszcza z uwagi na fakt, ze:

i. wypadek nie doprowadzil do dlugotrwalego badz trwalego uszczerbku na zdrowiu psychicznym powddki (co wynika
z treSci opinii bieglego psychologa);

ii. wwyniku wypadku u powd6dki nie wystapily istotne cierpienia psychiczne, ktére doprowadzily do rozstroju zdrowia,
brak jakichkolwiek nastepstw psychofizycznych wypadku (co wynika z treSci opinii bieglego psychologa);

(...). powddka nie przejawia zaburzen nerwicowych, depresyjnych czy lekowych (co wynika z tresci opinii bieglego
psychologa);

iv. krotkotrwale zaburzenia w sferze psychicznej o miernym nasileniu, ktore wystapily u powodki bezposérednio po
wypadku nie mialy istotnego wplywu na prace zawodowa, Zycie towarzyskie i codzienne funkcjonowanie (co wynika
z treéci opinii bieglego psychologa);

v. wypadek nie doprowadzil do dlugotrwalego badz trwalego uszczerbku na zdrowiu powodki z punktu widzenia
neurologicznego (co wynika z treSci opinii bieglego neurologa);

vi. w wyniku wypadku u powddki nie wystapily istotne cierpienia fizyczne, ktére doprowadzily do rozstroju zdrowia,
cierpienia fizyczne wystepujace bezposrednio po wypadku byty mierne (co wynika z treéci opinii biegltego psychologa);



vii. powddka nie wymaga leczenia rehabilitacyjnego (co wynika z tresci opinii bieglego rehabilitanta);

viii. wypadek nie doprowadzil do dlugotrwalego badZz trwalego uszczerbku na zdrowiu powddki pod katem
ortopedycznym (co wynika z treéci opinii bieglego ortopedy);

ix. rokowania na przyszlo$¢ odnosnie stanu zdrowia powodki zwiazanego z wypadkiem sg dobre, powddka odzyskala
pelny zakres ruchomosci stawow koniczyn i kregostupa (co wynika z treSci opinii bieglego ortopedy);

x. u powodki przed wypadkiem wystepowaly schorzenia samoistne, ktére mialy wplyw na dolegliwoéci bolowe
zwiazane z wypadkiem, za$ obecnie odczuwane przez powddke bole najprawdopodobniej maja zwiazek ze zmianami
zwyrodnieniowymi, nie za$ z wypadkiem (co wynika z treéci opinii biegtego ortopedy);

xi. doznane przez powodke obrazenia nie maja wplywu na jej codzienne funkcjonowanie (co wynika z tresci opinii
bieglego rehabilitanta);

xii. zglaszane przez powodke dolegliwo$ci bélowe maja wylacznie charakter subiektywny;

xiii. zakres cierpien fizycznych i psychicznych powddki w zwigzku ze zdarzeniem byl mierny przez okres 6-8 tygodni
i bezposrednio po wypadku, a obecnie powodka nie odczuwa skutkéw wypadku (co wynika z tresci opinii bieglych);

xiv. leczenie powodki zakonczylo sie z pelnym efektem terapeutycznym w okresie 6-8 tygodni po wypadku (co wynika
z treéci opinii bieglych).

2. art. 445 § 1k.c. poprzez jego zastosowanie mimo, ze rozmiar krzywdy doznanej przez pow6dke na skutek wypadku
jest znikomy, wobec czego brak jest podstaw do przyznania na jej rzecz zado$éuczynienia pienieznego, a tym bardziej
zado$Cuczynienia w razaco wysokiej lacznej kwocie 10.000 z (przy uwzglednieniu wyplaconej w toku likwidacji
szkody kwoty 2.500 zl tytulem zado$cuczynienia) — wypadek nie spowodowal u powodki jakiegokolwiek uszczerbku
na zdrowiu, a doznawane dolegliwo$ci maja charakter wylacznie subiektywny — nie wynikaja z istniejacych urazow,
gdyz takich brak.

Majac na uwadze powyzsze zarzuty, apelujacy wniost o zmiane zaskarzonego wyroku poprzez oddalenie powodztwa
M. W. w zakresie zado$¢éuczynienia w calo$ci, zmiane rozstrzygniecia w przedmiocie kosztoéw procesu przed Sadem
I instancji oraz zasadzenie od pow6dki M. W. na rzecz pozwanego kosztow w postepowaniu przed Sadem I instancji
wedle norm przepisanych i o zasadzenie od pow6dki M. W. na rzecz pozwanego kosztéw procesu, w tym kosztow
zastepstwa prawnego, w postepowaniu przed Sadem II instancji wedle norm przepisanych.

W odpowiedzi na apelacje powddka M. W. wniosta o jej oddalenie oraz o zasadzenie od pozwanego na rzecz powodki
kosztow zastepstwa procesowego za II instancje.

Sad Okregowy zwazyl, co nastepuje:
Apelacja jest zasadna w czeSci.

Z treSci $rodka zaskarzenia wynika wyraznie, ze oba zarzuty (naruszenia prawa procesowego i materialnego) dotycza
zasgdzenia przez Sad Rejonowy razaco wygorowanej kwoty tytutem zado$§éuczynienia na rzecz powddki M. W.. Wedlug
skarzacego, z materiatu dowodowego zgromadzonego w niniejszej sprawie nie wynika, ze rozmiar krzywdy doznanej
na skutek wypadku powodki jest na tyle znaczacy, ze nalezy zasadzi¢ na jej rzecz jakiekolwiek zado$céuczynienie
pieniezne.

Powyzsze zarzuty sg zasadne w tym zakresie, ze skutkowaly zmniejszeniem kwoty zado$éuczynienia zasadzonej na
rzecz powodki, ale nie na tyle, by zgodnie z Zzadaniem skarzacego oddali¢ jej powddztwo w caloSci. W ocenie Sadu
Okregowego, powodce nalezy sie zadoSéuczynienie pieniezne, ale w zdecydowanie mniejszej kwocie niz ta, ktoéra



zasadzil Sad Rejonowy. Wobec $cislego zwiazku zarzutow dotyczacych naruszen art. 233 § 1 k.p.c. z art. 445 §1 k.c. w
niniejszej sprawie, Sad II instancji rozpozna oba zarzuty lacznie.

Zgodnie z art. 445 § 1 k.c., sad moze przyzna¢ poszkodowanemu odpowiednia sume tytulem zado$éuczynienia
pienieznego za doznang krzywde. Zado$Cuczynienie dotyczy szkody niemajatkowej, a wiec w przeciwienstwie do
odszkodowania, w istocie swej nieprzeliczalnej na okreslona kwote pieniezna. Ustawodawca nie wprowadzit przy
tym zadnych kryteriéw, jakimi powinien kierowa¢ sie Sad przy ustalaniu wysokoSci naleznego poszkodowanemu
zado$éuczynienia, ograniczajac sie jedynie do stwierdzenia, iz ma by¢ ono odpowiednie. Z powyzszego wynika,
ze pojecie ,sumy odpowiedniej” jest pojeciem o charakterze niedookreSlonym. Z tego wzgledu w orzecznictwie
i w doktrynie wskazuje sie kryteria, ktérymi nalezy kierowaé sie przy ustalaniu wysokoSci zado$éuczynienia
pamietajac, ze ma ono shizy¢ zlagodzeniu doznanej krzywdy, a jednoczeénie nie by¢ zrédlem wzbogacenia (por.
wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 9 lutego 2000 roku, sygn. III CKN 582/98). Wielkoé¢ zadoSéuczynienia zalezy
od oceny caloksztaltu okolicznoSci sprawy w tym rozmiaru doznanych cierpien, ich intensywno$ci, trwalo$ci
czy nieodwracalnego charakteru. Przy ustalaniu rozmiaru cierpien i ujemnych doznan psychicznych powinny
by¢ uwzgledniane zobiektywizowane kryteria oceny, jednakze w relacji do indywidualnych okoliczno$ci danego
przypadku. Od osoby odpowiedzialnej za szkode poszkodowany winien otrzymaé¢ sume pieniezna, o tyle w danych
okoliczno$ciach odpowiednig, by mogt za jej pomocg zatrze¢ lub zlagodzi¢ poczucie krzywdy i odzyskaé rownowage
psychiczng. Indywidualny charakter zado$éuczynienia przesadza o tym, ze ostateczne ustalenie, jaka konkretna
kwota jest ,odpowiednia”, z istoty swej nalezy do sfery swobodnego uznania sedziowskiego, lecz nie moze to byc
uznanie dowolne. Zawsze musi ono opierac sie tak na catoksztalcie okoliczno$ci sprawy, jak i na czytelnych kryteriach
ocennych, rzetelnie wskazanych w treéci uzasadnienia (zob. np. wyrok Sadu Apelacyjnego w Lublinie z dnia 5 maja
2008 ., IT AKa 83/08, KZS 2008/12/68).

Sad I instancji, wysoko$¢ zasadzonego zado$c¢uczynienia oparl na kryteriach dotyczacych zakresu cierpien powddki.
Stwierdzil, ze M. W. doznala cierpien fizycznych i psychicznych w zwigzku z wypadkiem, musiala zazywaé leki
przeciwbdlowe i miorelaksacyjne oraz poddawac sie fizjoterapii. Wymagala rowniez pomocy osbb trzecich w
czynno$ciach codziennych wymagajacych dlugotrwalego stania lub chodzenia, unoszenia obu koficzyn powyzej
poziomu glowy oraz przenoszenia ciezarow powyzej 3 kg. Ponadto Sad I instancji stwierdzil, ze u pow6dki moglo
dojs$¢ do zwiekszonej progresji istniejacych wezeéniej zmian zwyrodnieniowych kregostupa szyjnego. Natomiast po
wypadku powbddka miala niektére symptomy stresu pourazowego w postaci zaburzen snu oraz leku przed jazda
samochodem, ktore utrudnialy jej, cho¢ w miernym stopniu, codzienne funkcjonowanie i wplywaly destabilizujaco
na sfere emocjonalng. Lek przed jazda samochodem pozostal powodce do dzi$ i wigze sie z koniecznoécia podjecia
terapii psychologiczne;.

Takie konstatacje stanowig w czeSci przekroczenie granic swobodnej oceny dowodéw i naruszenie art. 233 § 1 k.p.c..
Zgodnie ze stanowiskiem wyrazonym w orzecznictwie, sprzeczno$c¢ istotnych ustalen sadu z treécig zebranego w
sprawie materiatu dowodowego zachodzi wtedy, gdy powstaje dysharmonia miedzy materialem zgromadzonym w
sprawie, a konkluzja, do jakiej dochodzi sad na podstawie tego materialu. Innymi stowy, sad zebral konieczny material
dowodowy, lecz zle go ocenil (por. wyrok Sadu Apelacyjnego w Lodzi z dnia 3 sierpnia 2016 r., III AUa 2042/15). W
niniejszej sprawie, owa dysharmonia nie wynikala z bezzasadnej oceny wszystkich §rodkéw dowodowych, ale tylko
czesci z nich, tj. przede wszystkim z opinii bieglego psychologa (k.183), opinii bieglego neurologa (k. 123-124) oraz
opinii bieglego z zakresu ortopedii i chirurgii urazowej (k. 196-197).

Wedlug opinii bieglego neurologa, dolegliwos$ci fizyczne zwigzane z obrazeniami ciala byly slabo nasilone, a w
konsekwencji powddka nie doznala uszczerbku na zdrowiu. Odniesione obrazenia nie spowodowaly istotnego
utrudnienia w czynno$ciach zycia codziennego, poza ciezka praca fizyczna. Powddka nie wymaga juz zabiegdw w
ramach rehabilitacji powypadkowej. Natomiast biegly psycholog uznal, ze powddka zachowala sprawnosé umystowa
i nie wykazuje zaburzen w sferze psychicznej. Nie stwierdzil takze zaburzen nerwicowych, depresyjnych i lekowych,
ktoére stanowilyby reakcje na przebyty wypadek drogowy, a wskazanie na ewentualng potrzebe psychoterapii biegly
laczy nie ze stwierdzonymi stanami lekowymi powodki, a jedynie ze ,zglaszanym” lekiem przed jazda samochodem.
Zdarzenie doprowadzilo tylko do krétkotrwalego rozstroju zdrowia. Co wiecej, jak wynika z opinii biegltego chirurga



i ortopedy, uszczerbek na zdrowiu w dacie sporzadzenia opinii (kwiecienn 2015 r.) wyniost 0%. Zakres cierpien
fizycznych i psychicznych powodki biegly ocenil jako nieznaczny, a rokowania na przyszloé¢ powodki sa dobre. Dodat
takze, brak jest dostatecznych podstaw do stwierdzenia, ze ze wzgledu na doznane obrazenia, pow6dka wymagala
pomocy 0sob trzecich. Tym samym oparcie ustalen co do nadal odczuwanych dolegliwosci i ich zwigzku z wypadkiem
na subiektywnych odczuciach i skargach powddki uznaé nalezalo za nieuzasadnione w $wietle opinii bieglych.

Sad Rejonowy przytoczyt poglady orzecznictwa dotyczace ustalania wysokoéci zadoSéuczynienia, ale nie wzigl
ich dostatecznie pod uwage przy orzekaniu. Skoro okreélenie "sumy odpowiedniej" powinno by¢ dokonane przy
uwzglednieniu wszystkich okolicznoéci konkretnej sprawy, a zwlaszcza rodzaju i rozmiaru doznanych obrazen,
czasokresu, ucigzliwosci procesu leczenia i dostosowawczej rehabilitacji, dlugotrwalo$ci nasilenia dolegliwosci
boélowych, konieczno$ci korzystania z opieki i wsparcia innych os6b oraz jej zakresu, trwalych nastepstw tych obrazen
w sferze fizycznej i psychicznej oraz ograniczen, jakie wywoluja w dotychczasowym zyciu, w tym potrzeby stalej
rehabilitacji, zazywania $§rodkéw farmakologicznych, zmiany charakteru zatrudnienia, trybu zycia, przyzwyczajen,
czy tez sposobu spedzania wolnego czasu (tak przykladowo: wyrok Sadu Apelacyjnego w Lodzi z dnia 11 czerwca
2014 r., I ACa 1593/13, opubl. baza prawna LEX Nr 1480479) to brak negatywnych skutkéw w tym zakresie musi
przekladaé sie na niewysokie zadoSéuczynienie. Powodka praktycznie nie przechodzila procesu leczenia, nie wymaga
ona rehabilitacji ani zazywania lekoéw, a jej dolegliwoSci byly mierne i krotkotrwale, nie wplynely istotnie na jej
codzienne funkcjonowanie, a tym bardziej nie spowodowaly koniecznoSci zmiany trybu Zycia czy sposobu spedzania
wolnego czasu, nie moéwiac o potrzebie zmiany zatrudnienia. Z powyzszego wsuwa sie wniosek, ze krzywda poniesiona
przez powodke nie ma tak znacznego rozmiaru by przyznac jej 7.500 zl zado$éuczynienia, ponad juz wyplacona kwote
2500 zk. Zaden wypadek nie moze by¢ wszak zrédlem korzysci pienieznych lub wzbogacenia dla poszkodowanego.

Stusznie nadto zauwazyl apelujacy, ze przyznane powddce zados$éuczynienie jest razaco wysokie nie tylko w
odniesieniu do rzeczywistych skutkéw wypadku, z ktéry ponosi odpowiedzialnos$é, ale rowniez w stosunku do kwoty
zasadzonej na rzecz powoda. Wprawdzie sytuacja kazdego z poszkodowanych wymaga indywidualnej oceny, ale
pamietac nalezy, ze na odpowiednio$ci zado$éuczynienia sklada sie rowniez element obiektywny, a zatem jednocze$nie
nalezy ja takze odnosi¢ do plaszczyzny ogoélnie rozumianego dobra wymiaru sprawiedliwosci, c