Sygn. akt III Ca 11/19

UZASADNIENIE

Zaskarzonym wyrokiem z dnia 17 wrzesnia 2018 r. Sad Rejonowy dla Eodzi — Srédmiescia w Eodzi
w sprawie o sygn. akt III C 147/15 z powédztwa K. Z. (1) przeciwko (...) Spélce Akcyjnej z siedziba
w W. o zaplate:

1. zasqdzil od (...) Spé6tki Akcyjnej z siedzibg w W. na rzecz K. Z. (1) kwoty:

a. 44.000 zl wraz z odsetkami ustawowymi od dnia 23 sierpnia 2014 r. do dnia 31 grudnia 2015 r. i
odsetkami ustawowymi za opéznienie od dnia 1 stycznia 2016 r. do dnia zaplaty,

b. 1.450 zt wraz z odsetkami ustawowymi od dnia 16 grudnia 2014 r. do dnia 31 grudnia 2015 r. i
odsetkami ustawowymi za opéznienie od dnia 1 stycznia 2016 r. do dnia zaplaty,

c. 6.450,00 zl wraz z odsetkami ustawowymi od dnia 10 lutego 2015 r. do dnia 31 grudnia 2015 r. i
odsetkami ustawowymi za opoéznienie od dnia 1 stycznia 2016 r. do dnia zaplaty,

2. oddalil powédztwo w pozostalej czesci,

3. szczegolowe rozliczenie kosztéow procesu, w tym takze rozliczenie wynagrodzenia bieglych
i nieuiszczonych kosztow sagdowych pozostawil referendarzowi sqdowemu przy zachowaniu
zasady, ze pozwany winien ponies$é w calosci koszty procesu oraz winien byé obciqzony w calosci
obowiqzkiem zwrotu nieuiszczonych kosztow sqdowych na rzecz Skarbu Panstwa, gdyz wysokosé
Swiadczenia zalezala od oceny Sqdu (art. 100 zd. 2 k.p.c.).

Powyzsze rozstrzygniecie Sad I instancji opart na nastepujacych ustaleniach faktycznych.

W dniu 28 kwietnia 2014 r. pow6d doznal obrazen cialta w wypadku komunikacyjnym, ktérego sprawca mial zawarta z
pozwanym umowe ubezpieczenia odpowiedzialno$ci cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych za szkody wynikle
z ich ruchu.

W dniu 28 maja 2014r. powod zglosit szkode pozwanemu.

W wyniku przeprowadzonego postepowania likwidacyjnego pozwany wyplacit na rzecz powoda: kwote 6.000 z}
tytulem zado$éuczynienia, kwote 154,56 zl. tytutem zwrotu kosztdéw opieki osob trzecich oraz kwote 542,58 zl tytutem
kosztow dojazdu do placowek medycznych.

Powod poniost nastepujace koszty leczenia: badanie rezonansu magnetycznego — 490 zh; badanie CT wraz z
konsultacja lekarska — 850 zl; konsultacja psychiatryczna 110 zl; rehabilitacja — 6.450 zl.

W ocenie bieglego ortopedy w wyniku zdarzenia powod doznal ztamania kompresyjnego trzonéw kregow L2 — L3 —
L4. Skutkowaly one 5 % trwalym uszczerbkiem na zdrowiu. Zakres cierpien fizycznych i psychicznych by} znaczny.
Powod wymagal pomocy os6b trzecich w wymiarze 3 godzin dziennie przez pierwsze trzy miesiace od zdarzenia. Przez
kolejne trzy miesiagce powdd wymagal pomocy w okres jednej godziny dziennie. Zastosowane u powoda zabiegi z
zakresu fizykoterapii i fizjoterapii byly uzasadnione. Rokowanie na przysztoé¢ jest dobre.

W opinii bieglego neurologa w wyniku zdarzenia powdd doznal zlamania kompresyjnego trzonéw kregow L2 — L3
— L4. U powoda wystepuje 5% dlugotrwaly uszczerbek na zdrowiu. Dolegliwosci bolowe byly znaczne przez okres
pierwszych 6 miesiecy. Nastepnie ulegaly zmniejszeniu.



W opinii bieglego psychiatry w wyniku zdarzenia powdd doznal zaburzen adaptacyjnych o obrazie zblizonym do
zaburzenia stresu pourazowego. Obecnie u powoda wystepuja zaburzenia lekowe zwigzane z przechodzeniem przez
jezdnie. Wydatki poniesione na leczenia byly uzasadnione.

K. Z. (1) ma obecnie 61 lat. Z zawodu jest technikiem elektronikiem. Przed wypadkiem nie odczuwal dolegliwosci
bolowych ze strony kregostlupa. Obecnie nadal odczuwa dolegliwosci bolowe. Wiaze je z przebytym wypadkiem
komunikacyjnym. Lekarze zabronili powodowi dalszej gry w tenisa.

Wobec tak ustalonego stanu faktycznego Sad Rejonowy uznal, ze powoéodztwo zastugiwalo na
uwzglednienie w przewazajqcej czesci.

Normatywnag podstawe dochodzonego roszczenia stanowi art. 436 k.c. w zw. z art. 822 k.c.
Poza sporem pozostaje fakt doznania przez powoda koszty na osobie, ktorej sprawca mial
zawartq z pozwanym umowe ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej posiadaczy pojazdow
mechanicznych za szkody wynikle z ich ruchu. Kwestiq wymagajgcq rozwazenia jest natomiast
zakres swiadczenia odszkodowawczego pozwanego.

Podstawe prawng zgdania zados$céuczynienia stanowi art. 445 § 1 k.c. w zwiqzku z art. 444 § 1
k.c.. W mysl powolanych przepiséow w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia
Sad moze przyznaé poszkodowanemu odpowiedniq sume tytulem zados$éuczynienia pienieznego
za doznanq krzywde, rozumiang jako cierpienie fizyczne (bol), cierpienie psychiczne (ujemne
odczucia przezywane w zwiqzku z cierpieniami).

Uszkodzeniem ciala jest kazde takie naruszenie integralnosci fizycznej czltowieka, ktére polega
na zniszczeniu (zerwaniu cigglosci) jego tkanek lub organéw (np. rany, pozbawienie czesci
ciala). Uszkodzenie ciala czesto pociqga za sobqa rozstrdj zdrowia, ktéory moze jednak powstaé
takze z innych przyczyn. Polega on na wywolaniu dysfunkcji organizmu czlowieka przez
doprowadzenie do zaklocenia funkcjonowania jego poszczegolnych ukladow i systemoéw (np.
ukladu pokarmowego, systemu nerwowego). Zrédlem rozstroju zdrowia moze byé w szczegéInosci
wstrzags psychiczny doznany wskutek okreslonego zdarzenia.

Zadoscéuczynienie pieniezne ma na celu przede wszystkim zlagodzenie cierpien powstalych na
skutek uszkodzenia ciala lub/i rozstroju zdrowia.

Ustalenie ,,odpowiedniej” sumy zados$éuczynienia pozostawione zostalo przez ustawodawce
uznaniu sedziowskiemu, opartemu na rozwazeniu wszystkich okolicznosci sprawy majqgcych
wplyw na rozmiar doznanej krzywdy, wiek poszkodowanego, rozmiar jego cierpien (por. wyrok
SN z dnia 12 grudnia 1972 roku, sygn. II CR 57/72, opubl. w OSNC z 1972 roku, nr 10, poz.
183). Orzecznictwo i doktryna wskazujq dwie granice ustalania wysokosci zadoséuczynienia.
Po pierwsze nie moze byé ono jedynie symboliczne i winno stanowi¢ realng wartosé
ekonomiczng. Z drugiej strony powinno no by¢ umiarkowane, utrzymane w rozsqdnych granicach,
odpowiadajqgcych aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoleczenstiva. Winno by¢é
przy tym adekwatne do stopnia poniesionego uszczerbku i zwigzanego z nim trwalego nastepstwa
dla zdrowia i egzystencji poszkodowanego. Akceptujgc powyzsze kryteria ustalenia wysokosci
odszkodowania Sqd Rejonowy podziela jednoczesnie wyrazony w pismiennictwie poglad, ze
zasada umiarkowanej wysokosci zadosé-uczynienia nie ma charakteru statycznego i zmienia sie
w zaleznosci od wielu czynnikow, wsréd ktorych nalezy przykladowo wskazaé spadek wartosci
pieniqdza, czy poziom przecietnej stopy zyciowej spoleczenstiva. Wskazaé taz nalezy, ze godnie z
najnowszymi tendencjami orzecznictwa w tym wzgledzie, wysokosé zadoscéuczynienia musi byé
rozwazana indywidualnie i przedstawiaé dla poszkodowanego odczuwalng wartosé ekonomiczng,



adekwatng do warunkoéw gospodarki rynkowej (Wyrok SN z dnia 14 stycznia 2011 roku, sygn. akt
I PK 145/10, lex 905761).

Tresé art. 445 k.c. pozostawia, wiec z woli ustawodawcy swobode Sqgdowi orzekajgcemu
w ustalaniu wysokosci zadoscéuczynienia i pozwala, w zaleznosci od realiéow konkretnego
przypadku, vwzgledniaé indywidualne wlasciwosci i subiektywne odczucia osoby pokrzywdzonej.
Majgc na wzgledzie powolane okolicznosci Sad doszedl do przekonania, ze adekwatng kwotq
zados$éuczynienia bedzie kwota 50.000 zlL Jak wynika, bowiem z tresci zeznan swiadka, opinii
bieglych i zeznan samego powoda w wyniku zdarzenia doznal on zltamania kompresyjnego
trzech kregoéw. Obrazenia te wiqzaly sie ze znacznymi dolegliwosciami bolowymi. Powod byl
zmuszony korzystaé z pomocy osob trzecich prze ok. 6 miesiecy. Wskazaé nalezy, ze biegly
ortopeda oszacowal uszczerbek na zdrowiu na poziomie 5 %. Podobnie okreslil go biegly neurolog.
Podkreslié nalezy, ze powdd do dzisiaj odczuwa konsekwencje zdarzenia. Jest on ograniczony w
swojej aktywnosci zyciowej, w szczegolnosci musial zaniechaé gry w tenisa. Wypadek pozostawil
rowniez skutki w sferze psychiki. Powéd cierpial na zaburzenia adaptacyjne zblizone do zespotu
stresu pourazowego. Nadal odczuwa stany lekowe podczas przechodzenia przez jezdnie. Powolane
okolicznosci prowadzq do wniosku, ze adekwaing kwotag zadoséuczynienia jest kwota 50.000 zl.
Majq na wzgledzie fakt, ze pozwany dobrowolnie wyplacil na rzecz powoda kwote 6.000 zl. Sad
zasqdzil na rzecz powoda roéoznice pomiedzy tymi kwotami, to jest kwote 44.000 zl. Sqd oddalil
powodztwo o zadoséuczynienie w zakresie przenoszqgcym tq kwote, jako niezasadne.

O odsetkach ustawowych Sad Rejonowy orzekl na podstawie art. 817 k.c. i art. 481 k.c.

Odnoszaqc sie do zadania zaplaty odszkodowania wskazaé nalezy, ze znajduje ono uzasadnienie w
tresci art. 444 § 1 k.c. Powéd poniost nastepujqgce koszty leczenia zwiqgzane z badaniem rezonansem
magnetycznym w kwocie 490 zl; badaniem CT wraz z konsultacjq lekarskag w kwocie 850 zl;
konsultacji psychiatrycznej w kwocie 110 zl oraz rehabilitacji w wysokosci 6.450 zl. Zostaly one
udokumentowane fakturami. Fakt poniesienia tych wydatkéw znajduje potwierdzenie réowniez w
tresci zeznan swiadka K. Z. (2) oraz samego powoda. Biegli wskazali na zasadnosé poniesienia tych
wydatkoéow z uwagi na stan zdrowia powoda. Przypomnieé rowniez nalezy, ze bez znaczenia jest,
czy swiadczenia te mogly byé zrealizowane w ramach NFZ czy tez nie. Poszkodowany ma prawo
dochodzié¢ zwrotu wszelkich uzasadnionych jego stanem zdrowia kosztéow leczenia. Ma on prawo
poszukiwaé wszelkiej pomocy medycznej uzasadnionej stanem wiedzy lekarskiej i nie mozna od
niego wymagacé oczekiwana w wielomiesiecznych kolejkach w ramach publicznej stuzby zdrowia.
Powdéd dochodzil z tego tytulu lgeznie kwoty 7.900 zl. i takq tez kwote Sad zasqdzil w punkcie 1 b
i1 c wyroku.

O odsetkach ustawowych Sad orzekl na podstawie art. 817 k.c. w zw. z art. 455 k.c.
O kosztach procesu Sad orzekl na podstawie art. 100 zd. 2 k.p.c. i art. 108 § 1 k.p.c.

Apelacje od powyzszego wyroku wniost pozwany, zaskarzajac rozstrzygniecie w czesci, tj.: zasadzajacej od niego na
rzecz powoda K. Z. (1) kwote 20.000 zl wraz z odsetkami ustawowymi od dnia 23 sierpnia 2014 r. do dnia 31 grudnia
2015 r. iz odsetkami ustawowymi za op6znienie od dnia 1 stycznia 2016 r. do dnia zaplaty (czeSciowo pkt 1 a wyroku),
kwote 1.450 zt wraz z odsetkami ustawowymi od dnia 16 grudnia 2014 r. do dnia 31 grudnia 2015 r. i z odsetkami
ustawowymi za opdznienie od dnia 1 stycznia 2016 r. do dnia zaplaty (pkt 1 b wyroku) oraz kwote 6.450 zl wraz z
odsetkami ustawowymi od dnia 10 lutego 2015 r. do dnia 31 grudnia 2015 r. i z odsetkami ustawowymi za op6Znienie
od dnia 1 stycznia 2016 r. do dnia zaplaty (pkt 1 ¢ wyroku), a takze w cze$ci rozstrzygajacej o kosztach procesu w
sprawie w punkcie 3 wyroku.

Skarzacy zarzucil zaskarzonemu orzeczeniu:



1. naruszenie przepisoOw postepowania majace istotne znaczenie dla rozstrzygniecia sprawy, tj.:

a. art. 233 § 1 k.p.c. poprzez brak wszechstronnej oceny zebranego materiatu dowodowego, co polegato na dokonaniu
wybiorczej oceny dowoddw, pomijajacej fragmenty materialu dowodowego w postaci:

« fragment6w opinii bieglego ortopedy A. W., z ktorej wynika, ze:

i. zmiany pourazowe u powoda sg utrwalone i mozliwy jest powr6t powoda do poczucia pelnej lub prawie pelnej
sprawno$ci na skutek odpowiedniego postepowania usprawniajacego,

ii. powod moze uprawiaé bez istotnych ograniczen sporty takie jak kolarstwo, plywanie, wiele ¢wiczen silowych,

(...). upowoda wystepuja zmiany zwyrodnieniowe stawow kregostupa ledZzZwiowego oraz nadwaga, nadwaga moze
mie¢ wplyw na dolegliwo$ci b6lowe powoda (opinia ustna zlozona na rozprawie w dniu 28 marca 2017 roku),

 fragmentow opinii bieglego neurologa J. Z., z ktoérej wynika, ze:
i. powdd nie odczuwa obecnie dolegliwo$ci zwiazanych z uszkodzeniem ukladu neurologicznego,
ii. przebyty uraz spowodowal u powoda dolegliwo$ci jedynie w okresie 6 miesiecy,

(...). wzwiazku z czym uszczerbek na zdrowiu powoda z punktu widzenia neurologicznego ma charakter jedynie
dlugotrwaly (a nie staly), zatem przemijajacy, rokujacy poprawe,

iv. brak danych, by powdd byl leczony neurologicznie,
v. stan ogdlny powoda jest dobry,
« fragment6w opinii bieglej psychiatry K. K., z ktorej wynika, ze:

i. u powoda nie stwierdzono zadnego uszczerbku na zdrowiu psychicznym zwigzanego z przedmiotowym
zdarzeniem,

ii. rokowania powoda, co do stanu psychicznego zwigzanego ze zdarzeniem sa dobre, a w przyszlo$ci nie dojdzie
do pogorszenia sie stanu,

(...). aktywno$¢ zyciowa i zawodowa powoda w chwili obecnej nie jest zaklocona,
iv. powdd jest nalogowym alkoholikiem,

co w konsekwencji doprowadzilo do blednego ustalenia przez Sad I instancji rozmiaru krzywdy doznanej przez powoda
w zwigzku ze zdarzeniem z dnia 28 kwietnia 2014 roku, z pominieciem innych okoliczno$ci majacych wplyw na stan
zdrowia powoda a niezwigzanych z wypadkiem i zawyzenia wysokoS$ci przyznanego zadoSéuczynienia,

b. naruszenie przepisdw postepowania majace istotne znaczenie dla rozstrzygniecia sprawy, tj. art. 233 § 1 k.p.c. w
zw. z art. 232 k.p.c. poprzez przyjecie, ze powdd zaoferowal wystarczajace §rodki dowodowe uzasadniajace przyznanie
na jego rzecz odszkodowania w zwigzku z kosztami badan i wizyt lekarskich w kwocie 1.450 zl oraz w zwiazku z
rehabilitacja w kwocie 6.450 zl, podczas gdy:

 brak potwierdzenia w opinii bieglych koniecznos$ci poniesienia kosztoéw badan takich jak: wieloaspektowa ocena
stanu zdrowia w kwocie 500 zl, tomografia komputerowa jednego narzadu ruchu w kwocie 350 zl, RM kregostupa
ledzwiowo-krzyzowego bez kontrastu w kwocie 490 zl,



« zgodnie z opinia biegltego ortopedy A. W. z dnia 1 listopada 2016 r. nie ma podstaw do uznania, by zabiegi
rehabilitacyjne powoda byly bezwzglednie konieczne w takim wymiarze godzinowym i asortymencie, w jakim
zostaly w rzeczywisto$ci wykonane, w zwigzku, z czym konieczno$é poniesienia kosztéw rehabilitacji w kwocie
dochodzonej pozwem nie zostala udowodniona,

« pakiety ¢wiczen i zabiegoéw w poradni rehabilitacyjnej sa dostepne na zasadach refundacji przez NFZ, co wynika z
opinii bieglego ortopedy A. W. z dnia 1 listopada 2016 roku, za$ powdd nie wykazal, aby skorzystanie przez niego
z rehabilitacji w ramach publicznej stuzby zdrowia nie bylo mozliwe,

« powdd korzystat z prywatnych ustug medycznych po dtuzszym okresie od wypadku (faktury za ustugi datowane
S3 na 23 maja 2014 r., 15 pazdziernika 2014 r., 15 stycznia 2015 r. i 20 stycznia 2015 r.), zatem zabiegi te nie byly
wykonywane w trybie pilnym i mogly zostaé zrealizowane nieodplatnie w ramach NFZ, nawet zakladajac okres
oczekiwania na ich wykonanie,

c. art. 100 zd. 2 k.p.c. poprzez jego zastosowanie, podczas gdy powod wygral sprawe 86,5 %, za$ przegral w 13,5 %,
w zwigzku, z czym brak podstaw do przyjecia, ze ulegl tylko co do nieznacznej czeSci zadania a ponadto brak podstaw
do zastosowania zasady stluszno$ci w miejsce zasady rozliczenia kosztoéw zgodnie z wynikiem procesu,

d. art. 98 § 1 k.p.c. poprzez jego niezastosowanie, podczas gdy powdd wygral sprawe 86,5 %, za$ przegrat w 13,5 %, z
zwigzku z czym koszty procesu winny by¢ rozliczone zgodnie z wynikiem postepowania,

2. naruszenie przepiséw prawa materialnego, a mianowicie:

a. art. 445 § 1 k.c. poprzez jego niewlaéciwe zastosowanie, polegajgce na przyjeciu, ze na skutek wypadku z
dnia 28 kwietnia 2014 roku powdd doznal krzywdy wymagajacej zlagodzenia jej skutkéw w drodze przyznania
zado$éuczynienia w lgcznej wysokoéci 50.000 zl, podczas gdy jest to kwota razaco zawyzona, w szczeg6lnoséci majac
na wzgledzie wnioski plynace z opinii bieglych lekarzy, rozmiar uszczerbku na zdrowiu powoda i cierpien powoda,
zakres nastep wypadku o charakterze trwalym a odpowiednia kwota zado$cuczynienia winna by¢ kwota maksymalnie
30.000 zl (ktora nastepnie powinna by¢ obnizona o kwote wyplacona powodowi w postepowaniu likwidacyjnym),

b. art. 361 k.c. w zw. z art. 444 § 1 k.c. poprzez ich niewla$ciwe zastosowanie, polegajace na przyjeciu, ze koszty
badan, konsultacji i zabiegéw poniesione przez powoda pozostaja w adekwatnym zwigzku przyczynowym ze szkoda
i stanowily konieczny koszt leczenia powoda, podczas gdy mozliwym bylto skorzystanie z tych Swiadczenh w ramach
publicznej stuzby zdrowia (co potwierdzila opinia bieglego), a powdd nie korzystal z nich w trybie pilnym a dopiero
po uptywie dluzszego czasu od wypadku,

W zwiazku z podniesionymi zarzutami pozwany wniést o zmiane zaskarzonego wyroku poprzez oddalenie powb6dztwa
w zaskarzonym zakresie, zasadzenie od powoda K. Z. (1) na rzecz pozwanego kosztéw procesu, w tym kosztow
zastepstwa procesowego za I instancje wg norm przepisanych oraz zasadzenie od powoda K. Z. (1) na rzecz pozwanego
kosztoéw procesu, w tym kosztow zastepstwa procesowego za II instancje wedlug norm przepisanych.

Powdd, w odpowiedzi na apelacje, wniost o jej oddalenie w caloéci oraz zasadzenie na swoja rzecz od pozwanego
kosztow zastepstwa procesowego w postepowaniu apelacyjnym.

Sad Okregowy zwazyl, co nastepuje.
Apelacja pozwanego jest bezzasadna i jako taka podlegala oddaleniu.

W pierwszej kolejno$ci rozwazeniu podlegaly zarzuty dotyczace dokonanych przez Sad I instancji ustalen faktycznych
oraz naruszenia przepisow proceduralnych, albowiem ocena prawidlowosci zastosowanych przepisbw prawa
materialnego moze zosta¢ dokonana jedynie po uprzednim stwierdzeniu, ze ustalenia faktyczne zostaly dokonane w
oparciu o poprawnie zastosowane przepisy prawa procesowego.



Podniesione przez apelujacego zarzuty naruszenia art. 233 k.p.c. nie zasluguja na uwzglednienie. Sad Okregowy
podziela w pelni ustalenia faktyczne dokonane przez Sad I instancji i przyjmuje je, jako wlasne.

Jak wielokrotnie wyjasniano w orzecznictwie Sadu Najwyzszego, zarzut naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. moze byc
uznany za zasadny jedynie w wypadku wykazania, ze ocena materialu dowodowego jest razaco wadliwa, czy w
sposob oczywisty bledna, dokonana z przekroczeniem granic swobodnego przekonania sedziowskiego, wyznaczonych
w tym przepisie. Sad drugiej instancji ocenia bowiem legalno$¢ oceny dokonanej przez Sad I instancji, czyli bada
czy zostaly zachowane kryteria okre§lone w art. 233 § 1 k.p.c. Nalezy zatem mieé¢ na uwadze, ze - co do zasady —
Sad ocenia wiarygodno$¢ i moc dowodow wedlug wlasnego przekonania na podstawie wszechstronnego rozwazenia
zebranego materialu, dokonujac wyboru okre$lonych $rodkow dowodowych. Jezeli z danego materialu dowodowego
sad wyprowadza wnioski logicznie poprawne i zgodne z do§wiadczeniem zyciowym, to ocena Sadu nie narusza regul
swobodnej oceny dowoddw i musi sie osta¢, chocby w rdownym stopniu, na podstawie tego materiatu dowodowego,
dawaly sie wysnu¢ wnioski odmienne. Przeprowadzona przez sad ocena dowodéw moze byé skutecznie podwazona
tylko wtedy, gdy brak jest logiki w wigzaniu wnioskoéw z zebranymi dowodami lub, gdy wnioskowanie sadu wykracza
poza schematy logiki formalnej albo, wbhrew zasadom do$wiadczenia zyciowego, nie uwzglednia jednoznacznych
praktycznych zwiazkéw przyczynowo - skutkowych (por. przykladowo postanowienie Sadu Najwyzszego z dnia 11
stycznia 2001 r., I CKN 1072/99, Prok. i Pr. 2001 r., Nr 5, poz. 33, postanowienie Sagdu Najwyzszego z dnia 17 maja
2000 r., I CKN 1114/99, wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 14 stycznia 2000r., I CKN 1169/99, OSNC 2000 r., nr 7-8,
poz. 139).

Jak wskazal Sad Najwyzszy w licznych orzeczeniach (np. wyrok z dnia 16 grudnia 2005 r., sygn. akt III CK 314/05,
wyrok z dnia 21 pazdziernika 2005r., sygn. akt III CK 73/05, wyrok z dnia 13 paZzdziernika 2004 r. sygn. akt
III CK 245/04, LEX nr 174185), skuteczne postawienie zarzutu naruszenia przez sad przepisu art. 233 § 1 k.p.c.
wymaga wykazania, ze sad uchybil zasadom logicznego rozumowania lub do§wiadczenia zyciowego, to bowiem moze
by¢ jedynie przeciwstawione uprawnieniu sadu do dokonywania swobodnej oceny dowodéw. Nie jest natomiast
wystarczajace przekonanie o innej, niz przyjal sad wadze (doniostoSci) poszczegbdlnych dowodow i ich odmiennej
ocenie, niz ocena sadu. Dla skuteczno$ci zarzutu naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. nie wystarcza stwierdzenie o wadliwo$ci
dokonanych ustalen faktycznych, odwolujace sie do stanu faktycznego, ktory w przekonaniu skarzacego odpowiada
rzeczywistoSci. Konieczne jest tu wskazanie przyczyn dyskwalifikujacych postepowanie sadu w tym zakresie. W
szczegblnosci skarzacy powinien wskazaé, jakie kryteria oceny naruszyl sad przy ocenie konkretnych dowodow,
uznajac brak ich wiarygodnoséci i mocy dowodowej lub niestusznie im je przyznajac (por. wyrok Sadu Apelacyjnego w
Szczecinie z dnia 19 czerwca 2008r., I ACa 180/08, LEX nr 468598).

Whbrew stanowisku skarzacego, Sad I instancji nie naruszyt powyzszych dyrektyw oceny dowoddéw i w sposob
prawidlowy dokonal ustalenia stanu faktycznego w przedmiotowej sprawie. W szczegdlnosci powyzszej oceny nie sg
w stanie zmieni¢ wyrwane z kontekstu i przytoczone w apelacji, w ramach podniesionych zarzutéw, przez skarzacego
fragmenty opinii bieglych wydanych w sprawie z zakresu ortopedii, neurologii oraz psychiatrii. Wprawdzie istotnie
biegli podali, ze obecnie stan zdrowia powoda poprawil sie, a jego rokowania na przyszlosé¢ sa raczej dobre, to w
zaden sposbéb powyzsze twierdzenia nie moge zmieniaé tego, iz bezposrednio po wypadku z dnia 28 kwietnia 2014 r.
cierpienia powoda byly znaczne. Pow6d wymagal pomocy 0séb trzecich w wymiarze 3 godzin dziennie przez pierwsze
trzy miesigce od zdarzenia. Przez kolejne trzy miesiace powod wymagal pomocy w okres 1 godziny dziennie. Ponadto
w okresie pierwszych 3 miesiace po wypadku powdd pozostawal unieruchomiony w gorsecie w sposéb prawie ciagly,
za$ pomoc, ktorej wymagat dotyczyla wykonywania czynnoéci higienicznych, ubierania sie oraz inna praktycznie we
wszystkich czynno$ciach zwigzanych z nieco wiekszym wysitkiem, zwlaszcza staniem, schylaniem sie, chodzeniem
oraz przenoszeniem przedmiotow. W tym okresie pow6d odczuwal znaczne dolegliwo$ci bolowe, prawie codziennie
przyjmowatl leki przeciwbblowe. Przez kolejne 3 miesigce powdd nosil gorset w ciggu dnia a mogl zdejmowaé na noc,
nadal odczuwal znaczne dolegliwoéci bolowe, leki przeciwboblowe stosowal do 6 miesiecy po wypadku. Powod nadal
wymagat pomocy 0s6b trzecich praktycznie we wszystkich czynno$ciach zycia codziennego. Natomiast okolicznoSci,
ze powdd ma nadwage oraz jest alkoholikiem, w zwigzku z doznang szkodg po wypadku z dniu 28 kwietnia 2014 r.
nie maja znaczenia. ROwniez ocena bieglego neurologa, ktory stwierdzil, ze powdd obecnie nie odczuwa dolegliwoéci



zwigzanych z uszkodzeniem ukladu nerwowego, nie oznacza, ze powod w ogoble nie odczuwa zadnych dolegliwosci.
Powdd caly czas odczuwa dolegliwo$ci bélowe od strony kregostupa, zas biegly ortopeda stwierdzil jednoznacznie,
ze nie jest mozliwe calkowite wyzdrowienie, a jedynie mozliwa jest poprawa ogblnej sprawnos$ci powoda przy
zastosowaniu odpowiedniej rehabilitacji. Ponadto powdd nadal odczuwa lek sytuacyjny przy przechodzeniu przez
jezdnie. I cho¢ powdd moze uprawiaé niektére sporty, to nie moze graé w tenisa, co czynil przed wypadkiem oraz
powinien unikaé wszelkich éwiczen obcigzajgcych kregostup.

W dalszej kolejnos$ci podkreslié, ze w sposob nieprawidlowy zostal przez apelujacego sformulowany zarzut naruszenia
art. 233 k.p.c. w zw. z art. 232 k.p.c. Wyjaéni¢ nalezy, ze art. 232 k.p.c. jest adresowany do stron postepowania,
gdyz okreéla ich obowiazki w zakresie wykazywania faktow, z ktérych wywodza skutki prawne. Przepisu tego Sad
Rejonowy nie mégl zatem naruszy¢ w sposob i w formie zarzucanej przez skarzacego. Przepis ten nie stanowi podstawy
wyrokowania sadu i z tego wzgledu nie moze mie¢ wplywu na poprawno$¢é wydanego przez sad rozstrzygniecia (por.
wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 15 lutego 2008 r., I CSK 426/07). Adresatem komentowanej normy s3 strony, a nie
sad, co oznacza, ze to strony obowigzane sg przedstawia¢ dowody, a sad nie jest wladny tego obowigzku wymuszac.
Nie moze rowniez, co do zasady zastepowac stron w jego wypelnieniu (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 7 listopada
2007 ., Il CSK 293/07).

Przepis art. 232 k.p.c. rozstrzyga o ciezarze dowodu wskazujac, kogo obcigzaja skutki niewypelienia obowigzku
udowodnienia istnienia faktow, z ktérych wywodza skutki prawne. Do jego naruszenia dochodzi wtedy, gdy sad
orzekajacy przypisuje obowigzek dowodowy innej stronie, niz ta, ktoéra z okre$lonego faktu wywodzi skutki prawne.
Natomiast wbrew odmiennemu stanowisku wyrazonemu w apelacji poza dyspozycja tego przepisu pozostaje ocena,
czy strona, na ktorej spoczywa obowigzek dowodowy w nalezyty sposob sie z niego wywigzala. Tego rodzaju uchybienia
moga byé zwalczane wylgcznie za pomoca zarzutow naruszenia prawa procesowego.

Przenoszac powyzsze uwagi na grunt rozpoznawanej sprawy, nie budzi zadnych watpliwosci, Ze uznanie przez Sad 1
instancji zar6wno za udowodnione, jak i uzasadnione wydatkéw poniesionych przez powoda z tytulu wykonywanych
badan, odbytych wizyt lekarskich oraz rehabilitacji, w ramach prywatnych ustug medycznych, byto prawidtowo,
ktora to ocene Sad Okregowy w pelni aprobuje. Wprawdzie biegly sadowy w zakresie ortopedii stwierdzil, iz nie
mozna jednoznacznie stwierdzi¢, ze zastosowane u powoda ¢wiczenia i zabiegi usprawniajace nie byly bezwzglednie
konieczne w takim wymiarze godzinowym i asortymencie, w jakim w rzeczywistoSci zostaly wykonane. To wbrew
argumentacji skarzacego nalezy pamieta¢ o tym, ze nie mozna dokladnie okresli¢ ilosci i rodzaju potrzebnych
zabiegdw, bowiem jest to uzaleznione od szeregu czynnikéw indywidualnych, jak np. indywidualne preferencje
lekarza, predyspozycje pacjenta, stan jego sprawno$ci przed urazem, jego motywacja, czy tez obecno$¢ najblizszych.
Ponadto cho¢ pakiety ¢wiczen i zabiegow sg zwykle dostepne na zasadach refundacji przez NFZ, to zwykle wystepuja
trudno$ci z terminowym skorzystaniu z nich, natomiast w przypadku powoda, jak podkreslil biegly z zakresu
ortopedii odwlekanie wdrozenia leczenia usprawniajacego mogloby mie¢ niekorzystny wplyw na jego ostateczny
wynik. Podobnie rzecz sie ma z badaniami wykonanymi odplatnie przez powoda, jak tomografia komputerowa,
czy rezonans magnetyczny, zwlaszcza ze wszystkie badania i odbyte konsultacje, dotyczyly odcinka krzyzowo —
ledZzwiowego kregostupa, czyli tego ktory ulegl uszkodzeniu w wyniku wypadku z dnia 28 kwietnia 2014r. Trudno
wreszcie oczekiwaé od powoda, by wszystkie ta badania, konsultacje oraz zabiegi rehabilitacyjne odbywaly sie
bezposérednio po wypadku, bowiem pozwany zdaje sie zapominaé, ze przez kilka miesiecy po zdarzeniu powdd
pozostawat unieruchomiony w gorsecie oraz odczuwal najwieksze dolegliwo$ci bolowe.

Przechodzac do podniesionych zarzutow naruszenia prawa materialnego nalezy wskazac, ze Sad Odwolawczy podziela
ocene prawng dokonana przez Sad Rejonowy, zaréwno co do przyjetej podstawy prawnej oceny jego zasadnoéci, jak
i wynikéw tej oceny.

W szczegoblnoSci nie zasluguja na uwzglednienie zarzuty naruszenia art. 445 § 1 k.c. oraz art. 361 k.c. w zw. z art. 444 §
1k.c., bowiem Sad Rejonowy prawidlowo uznal, jako w pelni uzasadnione przyznanie powodowi lgcznej kwoty 44.000
zl tytulem dalszego zado$cuczynienia oraz kwoty 7.900 zl tytulem odszkodowania. Obie wskazane warto$ci znajduja
pelne uzasadnienie w caloksztalcie materialu dowodowego zgromadzonego w sprawie, co zostalo oméwione juz w



dotychczasowej czeéci uzasadnienia i nie ma potrzeby powielania raz jeszcze przywolanej argumentacji. Nie moze by¢
roéwniez mowy o tym, ze przyznane powodowi kwoty roszczen moga prowadzié¢ do jego wzbogacenia.

Sad Rejonowy ustalajac nalezne powodowi zado$¢éuczynienie oparl sie m.in. na opinii bieglych, powolanych w sprawie,
rozmiaru cierpiefi powoda doznanych po wypadku, zwigzanych rowniez z jego kilkumiesiecznym unieruchomieniem,
az wreszcie skutkow przedmiotowego wypadku zaréwno na jego obecne, jak i przyszle zycie. Wprawdzie istotnie
stan powoda ulegl poprawie to nie mozna zapominaé, ze doznany uraz jest trwaly, za$ jego skutki mozna niwelowa¢
jedynie za pomoca stosowania dalszych zabiegéw usprawniajacych oraz powdd powinien unika¢ wszelkiej aktywno$ci
zwiazanej z obcigzaniem osiowym kregostupa.

Nalezy pamietaé, ze zado$¢uczynienie jest forma rekompensaty pienieznej z tytulu szkody niemajatkowej i obejmuje
swym zakresem wszelkie cierpienia fizyczne i psychiczne, ktore nie moga by¢ bezposrednio przeliczone na pieniadze.
Ustawodawca nie wprowadzil przy tym zadnych kryteriow, jakimi powinien kierowac sie sad przy ustalaniu wysoko$ci
naleznego poszkodowanemu zadoSéuczynienia, ograniczajac sie jedynie do stwierdzenia, iz ma by¢ ono odpowiednie.
Juz z powyzszego wynika zatem, iz pojecie ,sumy odpowiedniej” jest pojeciem o charakterze niedookreSlonym. Z
tego wzgledu w orzecznictwie, a takze w doktrynie wskazuje sie kryteria, ktorymi nalezy kierowac sie przy ustalaniu
wysokoSci zado$¢uczynienia. Kryteriami tymi sg m.in. wiek poszkodowanego, stopieni doznanych cierpien fizycznych
i psychicznych, ich intensywno$¢ i czas trwania, nieodwracalno$¢ nastepstw wypadku, rodzaj wykonywanej pracy,
szanse na przyszlo$¢, poczucie nieprzydatnos$ci spolecznej, bezradnoéé zyciowa oraz inne czynniki podobnej natury
(vide wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 9 listopada 2007 r., sygn. akt V CSK 245/07, LEX nr 369691). Indywidualny
charakter zado$¢uczynienia przesadza o tym, ze ostateczne ustalenie, jaka konkretna kwota jest ,odpowiednia”, z
istoty swej, nalezy do sfery swobodnego uznania sedziowskiego, lecz nie moze to by¢ uznanie dowolne. Zawsze
musi ono opierac sie tak na caloksztalcie okoliczno$ci sprawy, jak i na czytelnych kryteriach ocennych, rzetelnie
wskazanych w tre$ci uzasadnienia (vide wyrok Sadu Apelacyjnego w Lublinie z dnia 5 maja 2008 r., II AKa 83/08, KZS
2008/12/68). W kontekscie tych uwag stwierdzi¢ nalezy, ze zarzut niewlasciwego ustalenia kwoty zado$¢uczynienia
moze by¢ skuteczny w postepowaniu odwolawczym tylko wtedy, gdy orzeczenie w sposdb oczywisty narusza zasady
ustalania wysokoSci tego Swiadczenia. Tym samym praktycznie rzecz biorac ma to miejsce przy ustaleniu kwoty
symbolicznej badz tez nadmiernie wysokiej (por. postanowienie Sadu Najwyzszego z dnia 12 sierpnia 2008 r.,
V KK 45/08, LEX nr 438427). Ponadto w ocenie Sadu odwolawczego nalezy pamietaé, ze okre§lenie rozmiaru
procentowego uszczerbku na zdrowiu jest tylko jednym z wielu kryteriéw, ktore Sad Rejonowy powinien bra¢ pod
uwage przy ocenie wysoko$ci naleznego powodowi zado$éuczynienia. Nalezy przy tym wskazaé, ze stopien doznanego
przez poszkodowanego trwalego lub dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu ma tylko pomocniczy charakter i nie
stanowi wylacznej podstawy do matematycznego wyliczenia wysoko$ci zado$éuczynienia. Pojecie ,,odpowiedniej
sumy” zado$¢uczynienia trafnie, zdaniem Sadu Okregowego, sprecyzowal Sad Apelacyjny w Katowicach w wyroku z
dnia 3 listopada 1994 roku, sygn. akt III APr 43/94, (OSA 1995/5 poz. 41 str. 42) wyrazajac poglad, iz zado§¢uczynienie
z art. 445 k.c. ma przede wszystkim charakter kompensacyjny; wobec czego jego wysoko$¢ nie moze stanowi¢ zaplaty
sumy symbolicznej, czy tez okreslonej sztywnymi regulami tak jak w ustawie wypadkowej, lecz musi przedstawiac
jaka$ ekonomicznie odczuwalng wartosé.

Ponadto z uwagi na obecno$¢ sedziowskiego uznania ingerencja w rozstrzygniecie Sadu I instancji orzekajacego
na podstawie art. 445 § 1 k.c. moze mie¢ miejsce tylko w wypadkach razacego naruszenia kryteriéw przyznawania
zado$Cuczynienia, co w niniejszej sprawie nie miato miejsca (por. przykladowo Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 15
pazdziernika 2009 r., I CSK 83/09, LEX nr 553662 oraz Sad Apelacyjny w Poznaniu w wyroku z dnia 10 stycznia
2008r., I ACa 1048/07, LEX nr 466432).

Z kolei zagadnienia zwigzane z pokryciem kosztow prywatnego leczenia byly przedmiotem szczegdlowej analizy Sadu
Najwyzszego, ktory w uchwale sktadu Siedmiu Sedziéw Sadu Najwyzszego — Izby Cywilnej z dnia 19 maja 2016 r.
w sprawie III CZP 63/15 jednoznacznie ocenil, ze §wiadczenie ubezpieczyciela w ramach umowy obowiazkowego
ubezpieczenia odpowiedzialno$ci cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych obejmuje takze uzasadnione i celowe
koszty leczenia oraz rehabilitacji poszkodowanego niefinansowane ze $rodkéw publicznych (art. 444 § 1 k.c.).



Przepis art. 444 § 1 k.c. stwierdza ogo6lnie, ze w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie
szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Na zgdanie poszkodowanego zobowigzany do naprawienia
szkody powinien wylozy¢ z géry sume potrzebna na koszty leczenia, a jezeli poszkodowany stal sie inwalida, takze
sume potrzebna na przygotowanie do innego zawodu. W przepisie tym przewidziano dwa zasadnicze roszczenia
poszkodowanego: roszczenie o zwrot poniesionych juz wydatkow na leczenie i roszczenie o wylozenie z gory sumy
potrzebnej na koszty leczenia albo o wylozenie z gory sumy potrzebnej na koszty przygotowania do innego zawodu
(art. 444 § 1 zd. drugie k.c.).

W judykaturze Sadu Najwyzszego wielokrotnie analizowano uzyte w art. 444 § 1 k.c. pojecie ,,wszelkie koszty” (koszty
celowe). Rozwazano mozliwo$¢ uwzgledniania kosztéw prywatnego leczenia poszkodowanego, ktéry byt objety
systemem ubezpieczenia spolecznego oferujacego bezplatnie ustugi medyczne. Wskazywano na sytuacje, w ktérych
poszkodowany mial realng mozliwo$¢ skorzystania z takiego leczenia, lecz zdecydowal sie jednak na platne leczenie
prywatne. Powstalo w zwigzku z tym pytanie, czy poniesione w ten sposéb koszty mogly by¢ skutecznie objete
roszczeniami przewidzianymi w art. 444 § 1 k.c.. Aktualna stala sie tez kwestia, na kim — poszkodowanym czy
zobowigzanym do naprawienia szkody — spoczywa ciezar wykazania sytuacji, w ktérej mozliwe bylo skorzystanie
przede wszystkim ze §wiadczen medycznych oferowanych w ramach ubezpieczenia spolecznego. Rozwazano takze
inne kryteria shuzace ocenie poniesienia przez poszkodowanego kosztéw celowych w rozumieniu art. 444 § 1 k.c., wtym
m.in. to, czy pozostawaly one w zwigzku przyczynowym ze zdarzeniem powodujacym uszkodzenie ciala lub wywolanie
rozstroju zdrowia oraz czy mialy by¢ one przeznaczone na efektywna poprawe zdrowia poszkodowanego. W sposéb
kazuistyczny wskazywano w orzecznictwie okreSlone, zindywidualizowane i typowe postacie kosztow, ktére moga
stanowi¢ wydatki potrzebne w procesie leczenia i rehabilitacji poszkodowanego. Rzadziej zajmowano stanowisko
dotyczace rozmiaru tych kosztow, np. co do ich ,umiarkowanej wysokosci”.

Kategoria kosztow (wydatkéw) ,koniecznych i celowych” poszkodowanego pojawia sie w wielu orzeczeniach Sadu
Najwyzszego. Nawigzano do niej w wyroku z dnia 12 grudnia 2002 r. III CKN 1018/00 oraz w wyroku z dnia
9 stycznia 2008 r. (OSNC-ZD 2000, nr 4, poz. 99), w ktérym zwroécono uwage, ze pojecie ,wszelkie koszty” w
rozumieniu art. 444 § 1 k.c. to ,koszty réznego rodzaju, ktérych nie da sie z gory okresli¢, a ktérych ocena, na
podstawie okoliczno$ci sprawy, nalezy do sadu”. Pojecie to jednak nie odnosi sie do samej kwoty kosztow, ktore sad
ma obowiazek zasadzi¢. Wedlug Sadu Najwyzszego, w orzecznictwie ogranicza sie jednak tak rozumiany obowiazek
pokrycia wszelkich kosztow wymaganiem ich koniecznosci i celowosci (por. takze wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 15
pazdziernika 2014 r., V CSK 632/13).

W pi$miennictwie kategorie ,,wszelkich kosztéw” w rozumieniu art. 444 § 1 k.c. uyjmuje sie szeroko, jako konsekwencje
czynu niedozwolonego w postaci uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia. Uzywa sie takze sformulowan
»koszty konieczne i celowe”, ,koszty uzasadnione”. W zasadzie nie neguje sie objecia tymi pojeciami takze kosztow
leczenia prywatnego, poniewaz poszkodowany nie ma obowigzku korzystania w ogoble lub przede wszystkim ze
Swiadczen w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego w Narodowym Funduszu Zdrowia. Nie chodzi jednak
o0 nieograniczong mozliwo$¢ wyboru pomiedzy leczeniem prywatnym i publicznym, wyraznie bowiem wskazuje sie na
pewne jego ograniczenia, chociaz r6znie ujmuje sie katalog mozliwoéci skorzystania z leczenia prywatnego, ktérego
koszty moglyby by¢ pokryte przez zobowigzanego na podstanie art. 444 § 1 k.c. i w konsekwencji takze w ramach
ubezpieczenia OC. Jako koszty konieczne i celowe wskazuje sie przede wszystkim koszty leczenia i rehabilitacji
w placowce prywatnej, gdy Swiadczenia te wykraczaja poza zakres dostepnych §wiadczen w ramach powszechnej
opieki zdrowotnej lub poszkodowanemu oferowane sa takie $wiadczenia w czasie nieracjonalnym z medycznego
punktu widzenia. Niekiedy wskazuje sie takze na jeszcze inne sytuacje, a wiec na wieksze szanse powrotu do
zdrowia, jakie stwarza leczenie prywatne (wieksza szansa efektywnos$ci leczenia, wyzsza jako$¢ ustugi medycznej) i
na powazny charakter uszkodzenia ciala lub rozstroju zdrowia poszkodowanego (ryzyko $§mierci poszkodowanego lub
nieodwracalnego kalectwa). Niektorzy autorzy zastrzegaja jednak konieczno$é analizowania takze obu takich sytuacji
w ramach okolicznosSci konkretnego przypadku.



Nalezy stwierdzi¢, ze wyraznej zbiezno$ci stanowisk, co do mozliwoéci skorzystania przez poszkodowanego takze
ze $wiadczen medycznych w placowkach niepublicznej stuzby zdrowia towarzyszy jednak réznica zdan dotyczacych
samego ciezaru dowodu kosztow ,koniecznych i celowych”. Chodzi o to, czy poszkodowanego obciaza ciezar wykazania
takich kosztow we wszystkich wskazanych przypadkach ich poniesienia (art. 6 k.c. w zw. z art. 444 § 1 k.c.), czy ciezar
taki powinien obcigzac - i w jakim zakresie — zobowiazanego.

Punktem wyj$cia rozstrzygniecia tego zagadnienia prawnego jest tre$¢ art. 444 § 1 KC oraz ogodlne reguly prawa
odszkodowawczego. Przepis ten przyjmuje mozliwo$¢ objecia roszczeniem odszkodowawczym poszkodowanego
wszelkich kosztéw wyniklych z faktu uszkodzenia lub wywolania rozstroju zdrowia. Odszkodowanie takie kompensuje
uszczerbek majatkowy poszkodowanego w postaci damnum emergens (art. 361 § 2 k.c.); koszty podnoszone sg
wprawdzie z woli tego podmiotu, ale w celu usuniecia lub ograniczenia niekorzystnych dla zdrowia poszkodowanego
konsekwencji spowodowanych czynem niedozwolonym. Mozna moéwi¢ zatem o wydatkach celowych poniesionych
w zwiazku z deliktem powodujacym uszczerbek niemajatkowy w postaci uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju
zdrowia.

Omawiane koszty moga obejmowaé m.in. koszty leczenia i rehabilitacji (art. 444 § 1 zd. 2 k.c.). Taka egzemplifikacja
swszelkich kosztow” stuzyla ustawodawcy do pokazania, ze dyspozycja art. 444 § 1 k.c. objete sa zaréwno koszty
leczenia juz poniesione, jak i koszty, ktére moga by¢ poniesione przez poszkodowanego w przyszloéci. Z tego wzgledu
w art. 444 § 1 zd. 2 k.c. wyodrebniono autonomiczne roszczenie, zgodnie, z ktorym poszkodowany moze zadaé od
zobowiazanego do naprawienia szkody wylozenia z gory sumy potrzebnej na koszty leczenia, a jezeli poszkodowany
stal sie inwalida, takze sume potrzebng na koszty przygotowania do innego zawodu.

Pojecie ,wszelkie wydatki” w rozumieniu art. 444 § 1 k.c. powinno by¢ interpretowane przy uwzglednieniu
zasady pelnej kompensacji szkody. Mozna nawet stwierdzié, ze takie okre$lenie ustawowe zmierza wyraznie do
zaakcentowania tej zasady prawa odszkodowawczego w odniesieniu do omawianej postaci szkody. Oznacza to, ze
naprawienie szkody, obejmujacej wydatki poniesione na leczenie lub rehabilitacje, powinno stuzy¢ pelnej restytucji
stanu istniejacego przed dokonaniem czynu niedozwolonego lub przynajmniej spowodowania takiego stanu, w ktorym
poszkodowanemu zapewnione zostana warunki zyciowe zblizone do tych, jakie mial przed wyrzadzeniem mu krzywdy.
W taki tez spos6b przedstawia sie funkcje odszkodowania przewidzianego w art. 444 § 1 KC w orzecznictwie Sadu
Najwyzszego (por. np. wyrok z dnia 9 stycznia 2008 r., IT CSK 425/07,0SNC-ZD 20908, nr D, poz. 99 oraz wyrok z
dnia 15 pazdziernika 2004 r., V CSK 632/12). Poniesione przez poszkodowanego koszty leczenia lub rehabilitacji sa
zatem celowe (uza