Sygn. akt III Ca 2414/21

UZASADNIENIE

Zaskarzonym wyrokiem z dnia 30 sierpnia 2021 roku, wydanym w sprawie z powodztwa E. L. przeciwko Towarzystwu
(...) z siedzibg w W., Sad Rejonowy dla Lodzi-Srédmiescia w Lodzi w punkcie:

1) zasadzil od Towarzystwa (...) z siedzibg w W. na rzecz E. L. kwote 33 900 zlotych wraz z odsetkami ustawowymi
za opdznienie od dnia 21 pazdziernika 2016 roku do dnia zaplaty;

2) oddalil powodztwo w pozostalej czesci;

3) zasadzil od Towarzystwa (...) z siedziba w W. na rzecz E. L. kwote 2 597 zlotych tytulem zwrotu czesci kosztéw
procesu;

4) przyznal i nakazal §ciagna¢ od Towarzystwa (...) z siedzibg w W. na rzecz Skarbu Panstwa - Sadu Rejonowego dla
Lodzi - Srédmieécia w Lodzi kwote 3 308,67 zlotych tytulem cze$ci nieuiszcezonych kosztéw sadowych.

Apelacje od powyzszego wyroku wniost pozwany, zaskarzajac go
w czeSci, tj. w zakresie pkt 1 wyroku co do kwoty 33 900,00 7} z odsetkami ustawowymi za op6znienie od dnia 21
pazdziernika 2016 roku do dnia zaplaty oraz pkt 3 i 4 wyroku co do orzeczenia o kosztach procesu.

Na podstawie art. 368 § 1 pkt 2, 31 § 1" k.p.c. zarzucil zaskarzonemu wyrokowi obraze przepisow:
a) prawa materialnego:

i. art. 444 § 1k.c. wzw. zart. art. 361 § 1 k.c. poprzez bledna ocene, ze zobowiazany do wylozenia z gory sumy potrzebnej
na koszty leczenia ma obowigzek poniesienia wszelkich kosztéw leczenia legalnego, medycznie dopuszczalnego oraz
bezpiecznego, zobowigzanego do naprawienia szkody jest ograniczona pozostawaniem tych kosztéw w adekwatnym
zwigzku przyczynowym ze szkoda, a takze ich koniecznoscia i celowoscia,

ii. art. 444 § 1 k.c. poprzez bledng ocene, Ze poniesienie kosztow leczenia;

A. stawéw kolanowego i skokowego z wykorzystaniem komorek macierzystych o charakterze eksperymentalnych,
co do ktoérego brakuje wystarczajacej wiedzy o jego skuteczno$ci, a szansa na poprawe zdrowia w wyniku jego
przeprowadzenia oscyluje w granicach ,nadziei” jest konieczne i celowe do naprawienia szkody na zdrowiu E. L.,
powstalej w wyniku zdarzenia z dnia 29 maja 2012 r.,

B. stawow kolanowego i skokowego z wykorzystaniem komoérek macierzystych przeprowadzanego w celu naprawy
szkody na zdrowiu E. L. powstalej w wyniku zdarzenia z dnia 29 maja 2012 r. jest konieczne i celowe, mimo ze leczenie
to ma jedynie zmierza¢ do odsuniecia w czasie innego leczenia koniecznego i celowego do naprawienia wskazanej
szkody,

C. niewspolmiernie wysokich w stosunku do poziomu wiedzy co do jego skutecznosci jest konieczne i celowe dla
usuniecia szkody na zdrowiu E. L. powstatej w wyniku zdarzenia z dnia 29 maja 2012 r,

D. o charakterze eksperymentalnym, co do ktérego brak wystarczajacej wiedzy co do jego skuteczno$ci jest konieczne i
celowe, podczas gdy w $wietle aktualnego stanu wiedzy istniejg inne alternatywne sposoby naprawy szkody na zdrowiu
E. L., powstalej w wyniku zdarzenia z dnia 29 maja 2012 r., ktérych przeprowadzenie jest celowe oraz konieczne i sg
refundowane w ramach publicznej opieki zdrowotnej,

(...). art. 444 § 1 k.c. wzw. z art. 6 k.c. poprzez uznanie, ze to na Pozwanym spoczywal ciezar wykazania, iz poniesienie
kosztow leczenia stawow kolanowego i skokowego z zastosowaniem komoérek macierzystych nie jest celowe i
uzasadnione, podczas gdy Pozwany wykazal brak celowos$ci i koniecznosci ich poniesienia w oparciu o przeprowadzone



w niniejszej sprawie dowody z opinii bieglych, przytoczone przez niego orzecznictwo oraz podnoszone twierdzenia,
a zatem to na Powodce spoczywal ciezar dowodu zasadnoéci poniesienia kosztéw planowanego przez nig leczenia,
ktéremu to ciezarowi Powodka nie sprostala,

b) prawa procesowego — art. 233 § 1 k.p.c. w zw. z art. 278 k.p.c. poprzez pominiecie dowodu z opinii bieglego
sadowego;

A. w dziedzinie ortopedii dr. (...). J. F. z dnia 19 sierpnia 2019 r., w zakresie w jakim:

+ wskazal on na alternatywne metody leczenia, ktére moglyby pomoc Powddce w jej aktualnym stanie zdrowia i
poczatkach choroby zwyrodnieniowej,

» wyjasnil, ze nie jest mozliwe udzielenie odpowiedzi na pytanie czy stosowanie w ortopedii komérek macierzystych
pozwala na szybka regeneracje, poprawe komfortu zycia i zwiekszenie aktywnoSci fizycznej pacjenta nie jest
mozliwa w Swietle aktualnej wiedzy medycznej, poniewaz brak jest dostatecznie udokumentowanych naukowo
danych na temat wynikow terapii tzw. komdérkami macierzystymi,

« stwierdzil, ze podobne dzialanie jak ,komoérkom macierzystym’ w ortopedii przypisuje sie preparatom (...)
odwirowanym komoérkom z krwi, ktére podaje sie takze w warunkach szpitala Narodowego Funduszu Zdrowia,

B. w dziedzinie ortopedii dr, med. J. F. z dnia 19 kwietnia 2019 r. w zakresie w jakim wskazal, ze (...) trudno jest
bieglemu okresli¢ jako niezbedna i w sposéb pewny uzasadniona proponowana procedure op6Znienia zwyrodnienia
stawdéw na obecnym etapie wiedzy medycznej,

- co skutkowalo uznaniem przez Sad, ze poniesienie kosztow w wysokosci 33 900,00 zt tytulem leczenia stawu
skokowego i kolanowego, ktorych wylozenia zada Powodka jest konieczne i celowe do naprawienia szkody na zdrowiu
E. L., powstalej w wyniku zdarzenia z dnia 29 maja 2012 r.

W zwigzku z powyzszym wnidsl on o zmiane wyroku w zaskarzonej czeéci przez oddalenie powbdztwa w caloSci
i rozstrzygniecie o kosztach procesu stosownie do wyniku. Nadto wniost o zwrot kosztdw procesu za instancje
odwolawcza wedlug norm przepisanych.

W odpowiedzi na apelacje powodka wniosla o jej oddalenie oraz zasadzenie na swoja rzecz od pozwanego kosztéw
postepowania apelacyjnego wg norm przepisanych w podwéjnej wysokoSci z ustawowymi odsetkami za op6Znienie
w spelnieniu §wiadczenia pienieznego, za czas od dnia uprawomocnienia sie orzeczenia w ktérym je zasadzono do
dnia zaplaty.

Sad Okregowy zwazyl, co nastepuje:
Apelacja pozwanego nie jest zasadna.

Podniesione przez apelujgcego zarzuty nie zaslugujg na uwzglednienie. Sad Okregowy podziela zar6wno ustalenia
faktyczne dokonane przez Sad I instancji i przyjmuje je, jako wlasne, jak i dokonang ocene prawna.

Nie jest trafny zarzut naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. w zw. z art. 278 k.p.c. Przy ocenie przedmiotowego zarzutu
wpierw nalezy podkresli¢, iz przepis art. 233 § 1 k.p.c. ma na wzgledzie ocene dowodoéw, nie za$ ocene jurydyczna
okres§lonych faktow — jezeli wiec z okre$lonego materialu dowodowego sad wyprowadza wnioski logicznie poprawne
izgodne z do$wiadczeniem Zyciowym, to ocena sadu nie narusza regul swobodnej oceny dowodéw (art. 233 § 1 k.p.c.)
i musi sie ostaé, choéby w réwnym stopniu, na podstawie tego materialtu dowodowego, dawaly sie wysnué wnioski
odmienne. W odniesieniu za$ do art. 278 § 1 k.p.c., przy ocenie naruszenia z art. 233 § 1 k.p.c., nalezy mie¢ na
wzgledzie, ze dowod z opinii bieglego sadowego ma przy tym charakter szczegolny, gdyz zasadniczo nie stuzy ustalaniu
okolicznosci faktycznych, lecz ich ocenie przez pryzmat wiadomosci specjalnych. Do dokonywania wszelkich ustalen
w procesie powolany jest sad, a nie biegly. Strony powinny wykazywac¢ fakty, z ktérych wywodza skutki prawne,



a zadaniem bieglego jest naswietlenie wyjasnianych okoliczno$ci z punktu widzenia wiadomosci specjalnych przy
uwzglednieniu zebranego w toku procesu i udostepnionego materialu dowodowego (post. SN z 10.01.2020 1., III CSK
194/19). Do naruszenia normy z art. 278 § 1 moze doj$¢ tylko wtedy, gdy sad samodzielnie wypowiada sie w aspektach
wymagajacych wiadomosci specjalnych, z pominieciem dowodu z opinii bieglego (wyroki SN: z 24.06.2015 r., I UK
345/14; 7 4.10.2017 1., III SK 49/16).

W przedmiotowej sprawie taka okoliczno$¢ nie miala miejsca — wszelkie ustalenia Sadu Rejonowego wymagajace
wiadomoSci specjalnych znajdowaly oparcie w opiniach bieglych — zar6wno przywolywanej przez skarzgcego opinii
bieglego z zakresu ortopedii dr. med. J. F., jak i sporzadzonej na dalszym etapie postepowania opinii bieglego z zakresu
chirurgii ogo6lnej lek. med. D. D.. Sad I instancji, wbrew zarzutom skarzacego, w dokonanych ustaleniach uwzglednit
wnioski bieglego z zakresu ortopedii podkreslajac, iz mechanizm terapeutyczny dzialania meenchymalnych komérek
macierzystych (...) nie jest jeszcze dokladnie poznany, iz podanie powddce komérek macierzystych nie daje pewnosci
poprawy stanu zdrowia lub przyniesieniu ulgi w cierpieniu, moze nie przynie$¢ jakiejkolwiek poprawy, iz brak
jest dostatecznie udokumentowanych naukowo danych na temat wynikdéw terapii (strona 6 i 7 uzasadnienia),
rowniez uwzglednil okolicznosci, iz podobne dzialanie jak ,komoérkom macierzystym” przypisuje sie w ortopedii
preparatom (...) (strona 6 uzasadnienia) — brak jest wiec podstaw do konstatacji, iz okolicznosci te, przywolane w
zarzutach skarzacego, zostaly pominiete, nie byly brane pod uwage przy rozstrzygnieciu sprawy. Nalezy podkreslic,
iz wskazywane przez skarzacego wnioski odno$nie leczenia komoérkami macierzystymi nie byly jedynymi uzyskanymi
W postepowaniu pierwszoinstancyjnym z uwagi na przeprowadzenie dowodu z opinii bieglego z zakresu chirurgii
ogolnej do ktorych skarzacy w ogoble sie nie odniost prezentujac jedynie te korzystne dla jego stanowiska fragmenty
opinii wynikajace z opinii bieglego z zakresu ortopedii. Z opinii tej zas wynikalo, ze metoda leczenia komdérkami
macierzystymi stwarza szanse pacjentom na poprawe stanu zdrowia, iz jest ona stosowana w schorzeniach stawow
kolanowych i niejednokrotnie stanowi alternatywe dla protez, mimo, iz i ten biegly dostrzegal, Ze metoda ta nadal
podlega ocenie klinicznej i nie daje pewnoS$ci na poprawe stanu zdrowia. Juz tylko na marginesie nalezy podnies¢, iz
skarzacy wnioskom tym w toku postepowania pierwszoinstancyjnego nie zaprzeczyl, nie probowat ich podwazy¢.

W zakresie za$ zarzutu naruszenia prawa procesowego polegajacego na pominieciu w ustaleniach faktycznych
alternatywnych metod leczenia wskaza¢ nalezy, iz zarzut naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. w tym zakresie nie zostal
w zaden sposob uzasadniony i sprowadzal sie jedynie do wskazania faktow, ktére strona uznala za istotne dla
rozstrzygniecia, a ktérych Sad I instancji nie ujat w ustaleniach faktycznych. Z tresci opinii bieglego nie wynika
za$, jaki efekt majg gwarantowaé te metody, czy jest on tozsamy z efektami, jakie ma uzyska¢ metoda leczenia
komoérkami macierzystymi, czy owe metody leczenia mozna stosowac¢ rownolegle — w tym zakresie opinia bieglego
ograniczyla sie wylgcznie do wymienienia takich metod odpowiadajac na pytanie zakre§lone przez pozwanego,
kwestig przesadzajaca o zastosowanej metodzie leczenia nie moze by¢ tylko i wylacznie fakt, iz jest ona tansza, a
wrecz, iz jest refundowana przez NFZ. Nalezy za$ zauwazy¢, iz idea leczenia uszkodzen Sciegien, miesni, wiezadel i
chrzastek stawowych komérkami macierzystymi jest ich przemiana w komorke wlasciwa danej tkance, co pozwala
naprawi¢ uszkodzona strukture tkankowa, na co zwrdcil uwage Sad I instancji w dokonywanych ustaleniach. Nie
stanowi za$ naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. pominiecie przez sad przy wyrokowaniu okre$lonej okoliczno$ci faktycznej,
nawet jezeli strona uwaza jg za okoliczno$¢ istotng dla rozstrzygniecia sprawy. Uchybienia w tym zakresie winny sie
skonkretyzowaé w zarzucie sprzecznoSci ustalen faktycznych z materiatem dowodowym (por. postanowienie Sadu
Najwyzszego z dnia 25 wrze$nia 2014 r., II CSK 727/13) czego strona skarzgca juz nie zarzucila.

Przechodzac natomiast do podniesionych zarzutéw naruszenia prawa materialnego w pierwszej kolejnosci nalezy
ustosunkowac¢ sie do naruszenia art. 361 k.c. regulujacego jedna z przestanek odpowiedzialnosci odszkodowawczej
— tj. zwiazek przyczynowy pomiedzy zdarzeniem a szkodg, ktéry w przedmiotowej sprawie z pewnoScig nie zostal
naruszony. Skarzaca bowiem nie kwestionowala faktu, iz pourazowe zmiany zwyrodnieniowe w stawie rzepkowo-
udowym prawego kolana i stawie skokowym byly skutkiem wypadku komunikacyjnego, ktéoremu powodka ulegla
w dniu 29 maja 2012 roku, w ktérym doznala zlamania dalszej nasady koéci piszczelowej i zlamania rzepki. To
wlasnie te urazy powodowaly pourazowe zmiany zwyrodnieniowe u powddki w stawie skokowym gbérnym oraz w
stawie rzepkowo-udowym prawej konczyny dolnej, stanowigc normalne, adekwatne nastepstwo tych w/w urazéw.



Odpowiedzialno$c za te obrazenia i ich nastepstwa niewatpliwie za$ obcigzala pozwanego — zostala zreszta juz ustalona
w wyroku Sadu Okregowego w Lodzi z dnia 17 listopada 2015 roku w sprawie II C 1349/12 — a w przedmiotowej
sprawie zwiazek przyczynowy pomiedzy wypadkiem komunikacyjnym, a postepujgcymi obecnie u powddki zmianami
zwyrodnieniowymi nie byl kwestionowany. Wybor za$ metody leczenia, kosztéw potrzebnych na owo leczenie
zwigzany jest wylacznie z naprawieniem tej szkody, nie moze wiec by¢ oceniany pod katem przepiséw dotyczacych
przestanek odpowiedzialnoéci odszkodowawczej lecz przepiséw regulujacych zakres tej odpowiedzialno$ci, jakim jest
m. in. art. 444 § 1 k.c.

W przedmiotowej sprawie nie doszlo jednak i do naruszenia art. 444 § 1 k.c. przez Sad I instancji — zgromadzony w
sprawie material dowodowy uzasadniat konstatacje, iz wydatki poniesione na leczenie prawego stawu kolanowego i
skokowego byly konieczne i celowe. Zgodnie z tredcia art. 444 § 1 k.c. zdanie pierwsze w razie uszkodzenia ciala lub
wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Nie powielajac
obszernych rozwazan Sadu I instancji w kwestii wskazanego w przepisie pojecia ,,wszelkich kosztow”, z ktérym Sad
Okregowy sie w pelni zgadza, nalezy jedynie podkresli¢, iz w ich zakres wchodza réwniez koszty leczenia prywatnego
przy spelnieniu okres§lonych warunkéw takich jak uzyskanie: $wiadczenia niedostepnego w ramach powszechnej
opieki zdrowotnej, lub dostepnego w czasie nieracjonalnym z medycznego punktu widzenia, wyzszej efektywnosci
leczenia. Zasadnie tez Sad I instancji wskazal, iz zakres tych kosztoéw winien by¢ ustalany przy uwzglednieniu zasady
pelnej kompensacji — w przypadku szkody na osobie niewatpliwie jej leczenie lub rehabilitacja realizowane w ramach
obowiazku naprawienia szkody winno wiec zmierza¢ do zapewnienia jej warunkow zblizonych jak najbardziej do tych,
jakie miala przed wyrzadzeniem jej krzywdy. Powyzsze, zdaniem Sadu Okregowego, taczy sie réwniez z obowigzkiem
zapewnienia poszkodowanej metod leczenia stwarzajacych szanse (w medycynie nigdy nie ma 100% gwarancji i
pewnosSci powodzenia zastosowanej metody leczenia — procedura leczenia w mniejszym lub wiekszym stopniu jedynie
stwarza szanse na poprawe i powro6t do zdrowia) na poprawe stanu zdrowia takiej osoby, jesli brak jest innych metod
umozliwiajacych w sposob bardziej efektywny osiagniecie takiego efektu. Mniejsza efektywnos¢ leczenia, mniejsza
szanse na poprawe stanu zdrowia nie moga odbieraé¢ poszkodowanemu prawa do skorzystania z takiego sposobu
leczenia, je$li owe szanse istniejg — w takiej sytuacji mozliwe jest wiec skorzystanie z alternatywnych sposobéw
leczenia (vide: wyrok SA w Warszawie z 11.10.2021, V ACa 341/21). Obowigzek kompensaty kosztow, w Swietle
powyzszego uregulowania, obejmuje bowiem wszelkie koszty wywolane uszkodzeniem ciala lub rozstrojem zdrowia,
a wiec wszystkie niezbedne i celowe wydatki, bez wzgledu na to, czy podjete dzialania przyniosly poprawe zdrowia
(vide: wyrok SA w Gdansku z 19.12.2018, I ACa 226/18), w kazdym wiec przypadku nalezy sie liczy¢, iz wprowadzona
metoda leczenia w ostatecznym rozrachunku moze sie okazaé nieskuteczna.

W zlozonej apelacji pozwany podnosi, iz przedstawiona przez powodke metoda leczenia stawéw kolanowego i
skokowego z wykorzystaniem komorek macierzystych nie jest w jej przypadku celowa i konieczna, gdyz ma ona
charakter eksperymentalny. Powyzsze stanowisko pozwanego nie znajduje jednak potwierdzenia w zgromadzonym
w sprawie materiale dowodowym, niewatpliwie stanowi naduzycie do wnioskéw opinii zaréwno bieglego z zakresu
ortopedii, jak i opinii bieglego z zakresu chirurgii ogblnej. Skarzacy bowiem nie dostrzega, iz obie wydane w sprawie
opinie zgodnie wskazaly, iz transplantacja komérek macierzystych jest metoda leczenia — regulowana w art. 25
ustawy z dnia 1 lipca 2005 roku o pobieraniu, przechowywaniu i przeszczepianiu komérek, tkanek i narzadéw (tekst
jedn. - Dz. U. z 2020 r., poz. 2134) oraz jest objeta pozwoleniem Ministra Zdrowia, niepewne za$ sg jedynie efekty
stosowania tej metody w leczeniu stawow z uwagi na fakt, iz aktualnie metoda ta jest w fazie badan klinicznych
tj. na etapie sprawdzania wynikéw, brak jest potwierdzonych publikacjami naukowymi wynikow leczenia. W takiej
sytuacji odnoszenie powyzszej metody leczenia do eksperymentu (regulowanego ustawa z dnia 5 grudnia 1996 roku
o zawodzie lekarza i lekarza dentysty — tekst jedn. Dz. U z 2022 r., poz. 1731) jest nieuprawnione, a tym samym
nie moze uzasadniaé braku celowo$ci w jej stosowaniu. Nalezy za$ zauwazy¢, iz wlasnie z uwagi na dotychczasowy
brak publikacji naukowych na temat jej efektywnosci w leczeniu stawdéw w przedmiotowej sprawie zostaly pozyskane
opinie bieglego ortopedy i chirurga - metoda ta jest juz bowiem do$¢ powszechnie stosowana w prywatnych osrodkach
ortopedycznych. Pozyskane w ten sposéb informacje, takze zdaniem Sadu Okregowego, uzasadnialy prawo do
skorzystania z niej przez powddke, a podstawa do takiej konstatacji bylty wlasnie wnioski zawarte w obu opiniach, a
przede wszystkim w opinii bieglego z zakresu chirurgii, ktdrej co istotne strona pozwana nie kwestionowala.



Z opinii bieglego z zakresu chirurgii lek. med. D. D. wynika za$, ze metoda ta stwarza szanse dla pacjentéw poprawy
stanu ich zdrowia i jest ona stosowana w schorzeniach stawéw kolanowych i skokowych, a w przypadku zmian
zwyrodnieniowych stawow terapia ta niejednokrotnie stanowi alternatywe dla protez co wskazuje na celowos$é jej
zastosowania przy schorzeniu powddki. Powyzszym wnioskom, wbrew twierdzeniom skarzacego, nie przeczyla opinia
bieglego z zakresu ortopedii dr. med. J. F., ktory wskazal, iz nie moze zapewni¢, ze zaproponowana powodce metoda
leczenia nie przyniesie jej jakiejkolwiek poprawy, iz nie jest to metoda, ktéra dawalaby pewna szanse na poprawe
komfortu wszystkich chorych ze zwyrodnieniem, jednakze polozony wiekszy nacisk na brak publikacji wynikow
leczenia nie pozwalal bieglemu na jakakolwiek kategorycznoéé w zakresie wydawanych wnioskéw. Zadna wiec opinia
nie wykluczala wystapienia pozytywnych efektéw jej zastosowania tj. poprawy stanu zdrowia powodki. Co istotne
metoda ta przez obu bieglych zostala uznana z punktu widzenia medycyny za bezpieczng i uzasadniona stanem zdrowia
powddki. W takiej sytuacji ocene mniejszej lub wiekszej szansy na poprawe zdrowia powddki nalezato pozostawic
w gestii dyskrecjonalnej wladzy sadu wydajacego rozstrzygniecie w sprawie, tym bardziej, jesli strona pozwana nie
przeczyla bardziej kategorycznym wnioskom zawartym w opinii bieglego chirurga, nie przedstawila jakichkolwiek
argumentow podwazajacych prawidlowosé jego wnioskow.

Z pewno$cia nie mozna zgodzi¢ sie ze stanowiskiem skarzacego, iz nie uzasadnia zastosowania tej terapii
efekt w postaci odsuniecia w czasie protezoplastyki. Takie stanowisko skarzacego jest calkowicie dowolne, nie
przystajace do wnioskdw opinii bieglych przeprowadzonych w sprawie. Pozwany zdaje sie bowiem nie dostrzegac,
iz protezoplastyka to wymiana zmienionych chorobowo powierzchni stawu na sztuczne (protezy), ktére maja
poprawic¢ jego funkcjonowanie, podczas gdy wskazana metoda leczenia ma wla$nie na celu powstrzymanie zmian
zwyrodnieniowych u powo6dki, co wlasnie pozwala powodce zapewnié warunki zdrowotne zblizone jak najbardziej
do tych, jakie miala przed wyrzadzeniem jej krzywdy, a czego nie zapewni wymiana stawu kolanowego czy
skokowego na proteze. Na marginesie juz nalezy zauwazy¢, iz zadna z przeprowadzonych w sprawie opinii nie
kwestionowala zasadnoSci odsuniecia w czasie protezoplastyki — temu shuzylo wskazanie przez bieglych innych
sposobdw leczenia, ktorych celem przeciez rowniez bylo op6Znienie procesu zmian pourazowych zwyrodnieniowych u
powodki. Nalezy jednak zauwazyé, iz zadna z alternatywnych metod leczenia nie wykluczala mozliwoSci zastosowania
terapii komérkami macierzystymi, pozwany tez nie wykazal, aby ktorakolwiek z nich stwarzala szanse na osiggniecie
podobnych efektow, ktore byly zakladane przy zastosowaniu terapii komoérkami macierzystymi. Na ocene celowoéci
i konieczno$ci stosowanej terapii nie moze mieé tez wpltyw wysokos$ci kosztoéw, jakie trzeba na nig ponie$¢ — ocena
ta bowiem jest dokonywana pod katem medycznym, a nie fiskalnym. Na marginesie jednak nalezy zauwazy¢, iz
biegly z zakresu chirurgii ocenil koszt leczenia powddki w zadanej wysoko$ci za uzasadniony. Tym samym nalezy
uznad, iz przyznana powodce w zaskarzonym wyroku kwote 33 900 zl na terapie komoérkami macierzystymi w danych
okoliczno$ciach nalezy uznac za racjonalng i uzasadniona, nie naruszajaca przepisu art. 444 § 1 k.c.

W przedmiotowej sprawie nie doszlo rowniez do naruszenia przez Sad I instancji art. 444 § 1 k.c. w zw. art. 6 k.c.,
ktory statuuje jedynie zasade rozkladu ciezaru dowodu w procesie, a nie kwestie zwiazane z wykazaniem, czy strona
zaoferowala material dowodowy umozliwiajacy wykazanie okoliczno$ci jg obciazajacych, z ktérych wywodzi korzystne
dla siebie skutki prawne — w tym przypadku okolicznosci zwiazanych z brakiem celowosci i koniecznoSci zastosowania
u powddki terapii leczenia komérkami macierzystymi. Sformulowana w przywolanym przepisie regula rozkladu
ciezaru dowodu w sporze cywilnoprawnym ma na celu wylacznie wskazanie, kogo obciazaja skutki niepowodzenia
procesu dowodzenia. O tym za$, co strona powinna udowodni¢ w konkretnym procesie decyduja przede wszystkim:
przedmiot sporu, prawo materialne regulujace okre$lone stosunki prawne i prawo procesowe normujace zasady
postepowania dowodowego (vide: wyrok SA w Warszawie z 22.01.2020 ., 1 ACa 295/19, LEX nr 2825703). Wskazany
powyzej ciezar dowodu w znaczeniu materialnym uzupehia ciezar dowodu w znaczeniu formalnym wyrazony w
art. 232 k.p.c., zgodnie z tre$cia ktérego strony sg obowiazane wskazywa¢ dowody dla stwierdzenia faktéow, z
ktérych wywodza skutki prawne. W przedmiotowej sprawie za§ Sad I instancji prawidlowo roztozyt ciezar dowodu
okres$lonych okoliczno$ci na strony uznajac, iz to pozwanego obciazal dowod wykazania niecelowego poniesienia
kosztow leczenia powddki przy zastosowaniu terapii komoérek macierzystych, jako strony wywodzacej korzystne dla
siebie skutki prawne z braku wystapienia tej przestanki w sytuacji, gdy leczenie bylo konieczne. Nalezy bowiem
zauwazy¢, iz konieczno$¢ leczenia zmian zwyrodnieniowych u powodki w przedmiotowej sprawie wykazana przez



powddke zasadniczo nie budzila watpliwo$ci — wszystkie opinie wydane w przedmiotowej sprawie zgodnie wskazywaly
na zasadno$¢ podjecia przez nig leczenia wskazujac, iz jest ono usprawiedliwione ze wzgledu na stan jej zdrowia.

Majac powyzsze na uwadze Sad Okregowy, na podstawie art. 385 k.p.c., oddalil apelacje pozwanego, jako bezzasadna.

O kosztach postepowania apelacyjnego Sad Okregowy rozstrzygnal w oparciu o art. 98 § 11 3 k.p.c. wzw. z § 2
pkt 5 oraz § 10 ust. 1 pkt 1 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci w sprawie oplat za czynno$ci adwokackie z
dnia 22 pazdziernika 2015 r. (tj. Dz.U. 2015 r. poz. 1804) zasadzajac od pozwanego na rzecz powodki kwote 1800
zl tytulem kosztow zastepstwa procesowego w apelacji. Majac na wzgledzie material dowodowy zgromadzony w
przedmiotowej sprawie zasadniczo nie kwestionowany przez strony brak jest podstaw do przyznania pelnomocnikowi
powodki wynagrodzenia w podwdjnej wysokoSci.

Nie ulega przy tym watpliwoéci, iz od kwoty zasadzonej tytulem zwrotu kosztow procesu nalezg sie odsetki w
wysoko$ci odsetek ustawowych za opdznienie w spelnieniu §wiadczenia pienieznego za czas od wydania orzeczenia,
gdyz niniejsze orzeczenie jest prawomocne (art. 98 § 1' k.p.c.). Odsetki te nalezg sie jednak stronie z mocy samego
prawa i nie wymagaja zasadzenia przez sad, moze naliczy¢ je komornik. Wskazuja na to zaréwno Sciste okreslenie
wysokoéci i terminu platnoéci odsetek, jak i odmienne sformulowania uzyte § 1' i 1°. O ile w § 1 wskazano, ze
odsetki tam wymienione musza by¢ przyznane przez sad, przy czym sad powinien okre§li¢ kwote, od ktorej odsetki
naliczone bedg od weze$niejszego terminu, o tyle sformulowanie § 1' wskazuje na przystugiwanie ich z mocy prawa
(M. Manowska [w:] A. Adamczuk, P. Pru$, M. Radwan, M. Sienko, E. Stefafiska, M. Manowska, Kodeks postepowania
cywilnego. Komentarz. Tom I. Art. 1-477(16), wyd. IV, Warszawa 2021, art. 98). Z tych tez wzgledow w sentencji
orzeczenia nie umieszczono obowiazku uiszczenia w/w odsetek od zasadzonej kwoty kosztéw procesu.



